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 mmk110@وبلایت:  

توجه: »طبق نظر همه مراجع، اگر تولیدکنندۀ یک اثر، تکثیر و کپی آن اثر  
 است. را جایز نداند، تکثیر آن حرام  

ی نیز حرام است. ید و استفاده از آثار تکثیر )کتاب دین و زندگی   « خر
 ( 101ص    8دوازدهم درس  

 جزوه نکته و تست دین و زندگی 

 نور عَلی  نورٌ           

 
 
 

 « 1401ویرایش جدید کنکور  » 

 مرتضی محسنی کبیر 
 

 

 

ورٍ یَهدِی اللّهُ لِنِورهِ مَن یَشاءُ عَلیٰ نُ نُورٌ    

   )سورۀ  نور   آیۀ  35( 

 وترکیبی   ای توضیح کامل و نکته 
 ی دهم دین و زندگ 

 به همراه تست و آزمون 
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 پیـش از مطالـعۀ

 جـزوه، حتماً ایـن

 قسمت را بخوانید.

 نکات مقدماتی 

هرکس و ... توجه شود چون جملات بعد   - اگر  - بنابراین  - از این رو  -تا   - یعنی  -( در متن درس به کلمات: زیرا 1)

 تواند مکان مناسبی برای طرح سؤال باشد.  از این کلمات می 

شود ولی کلمات  ول« دقت شود، با اینکه خود واژۀ علت و معلول کمتر در کنکور دیده می ل ( به بحث »علت و مع2)

 معنا آن در کنکورهای اخیر آمده است. هم

 علت: سبب = باعث = متبوع = خاستگاه ...     

 = بازتاب = عاقبت تابعمعلول: نتیجه = ثمره = میوه = مولود =     

 مثال: 

 ( 99پرستش خداوند است. )ریاضی و  خاستگاه ربوبیت الهی، 

 دوزخی شدن معلول )تابع( عدم تفکر است.  

 ( به کلمات مترادف در دین و زندگی دقت شود. 3)

 یم لاتع یت دینی = تبیین و تعلیم مانند: مرجع

 اجرای احکام الهی = ولایت ظاهری        

 گیرند، توجه کنید. ها و همچنین آیات و احادیث و اشعاری که زیر آن تیتر قرار می ( به اسم درس و به تیترهای داخل درس 4) 

ها، صفات  قسمت را بدانید )بویژه به خطاب ( در مطالعۀ آیات، آیه را به چند قسمت تقسیم کنید و موضوع و نکتۀ هر  5)

 الهی، فعل امر، فعل نهی، تأکیدها و ...( 

 های عربی موجود در آیات توجه کنید. ( در مطالعۀ آیات به ترجمۀ آن و نکته6)

های هر درس توجه ویژه داشته باشید، برای یادگیری حتماً مخففی برای خود بسازید )مانند مراحل  بندی ( به تقسیم 7)

 اول و دوم قیامت( 

 ترین، بالاترین، بهترین و ... در متن درس توجه کنید. های اولین، مهم ( به واژه8)

 های دهم و یازدهم و دوازدهم توجه ویژه کنید. ( به ربط موضوعی متن کتاب و آیات و احادیث و اشعار با جاهای دیگر کتاب 9) 

 های دیگر غافل نشوید.  ( از آیات و احادیث تکراری در سه کتاب و آیات پشت سر هم در یک درس یا درس 10)
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 جهان هدفمند
انجام  )عبث(  بیهوده است؛ یعنی خدایی که هیچ کاری  حکیم خالق آنها  زیرا   وجود دارد؛  هدفی در پس خلقت تک تک موجودات این جهان 

 داند.  . می   .  . .  کند و آفرینش جهان را . کریم در آیات گوناگون بر این نکته تأکید می دهد. قرآن نمی 

 

 وَ ما خَلقَنَا السَّماواتِ وَ الارَضَ
   

   لا تُرجعون   الیناو انّکم  عبثاً افحسبتم انّما خلقناکم ارتباط معنایی با آیۀ 

 لاعبِینَ وَ ما بینهَُما    

 

  بودن خلقت آنهاست.  دار هدف ها و زمین به معنای حق بودن آفرینش آسمان 

 بِالحَقِّ ما خلََقناهُما اِلّا  

 
  ( 39و  38)سورۀ دخان آیات 

  نیست و هر موجودی براساس   هدفبی این آیه به خوبی دلالت دارد که جهان آفرینش
 ای به این جهان گام نهاده است. برنامۀ حساب شده 

 

 اند تا به  کند و او را به خود وا نگذاشته کارهای لهو... هیچ کس بیهوده آفریده نشده تا خود را سرگرم  »ای مردم  : حضرت علی

  بپردازد.«  ارزشلغو و بی کارهای 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چیزها را فراموش کنی و آن را فراموش نکنی تو را   جمله در عالم یک چیز است که آن فراموش کردنی نیست؛ اگر 

 هیچ نکرده باشی و اگر جمله را به جا آری و آن را فراموش کنی   باک نیست
*** 

                                                                              

 تست 

 است؟   مشابه با کدام عبارت،  وَ ما خَلقَنَا السَّماواتِ و الأرضَ وَ ما بیَنهَُما لاعبِین ... مفهوم آیۀ شریفۀ   -1

 ( حق تعالی انسان را ارزش بسیار داده و او را در آسمان و زمین قدرت برتری و استفاده داده است.1 

 گردد. های خاص انسان باز می دارد که به ویژگی   های بسیاری وجود( میان هدف انسان و موجودات، تفاوت 2 

 هدف نیست. ( حیوانات و گیاهان به صورت غریزی به سوی هدف خود در حرکت هستند و حرکت انسان بی 3 

 کردنی نیست و اگر همه را فراموش نکنی و آن را فراموش نکنی، تو را باک نیست. ( در عالم یک چیز فراموش 4 

 علیت حکمت الهی و معلولیت حقانیت خلقت الهی« مستنبط است؟ از کدام آیۀ شریفه » -2

 و ما خلقنا السمّاوات و الارض و ما بینهما لاعبین (  2ةفعند الله ثواب الدّنیا و الآخر(  1 

 لا ریب فیه و من اصدق من الله حدیثاً   القیامة لیجمعنکم الی یوم (  4انّ صلاتی و نسکی و محیای و مماتی لله ربّ العالمین (  3 
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 کند و به سوی آن گام بردارد؛ در حالی که گیاهان    انتخاب و آن را    بشناسد ( انسان خود باید هدف از خلقت خود را  1            )تمایز(  فاوتـت

   )تفاوت اولیه(و حیوانات به صورت غریزی  طبیعی به صورت           انـسـیان انـم

 استعدادهای مادی  ای فراوان از ( انسان برخلاف حیوانات و گیاهان که استعدادهای محدود مادی دارند، مجموعه 2          یودات ـوجـو م

   استعدادهای )به واسطه(  هایی است که از طریق آن  انتخاب هدف   گیر( )پی   به همین دلیل به دنبال   ت.  ـاس   و معنوی               همچون گیاهان

 )تفاوت ثانویه( گوناگون خود را به کمال )اوج( برساند.  های( )توانمندی و حـــیـوانات           

 های  هدف ( در حالی که حیوانات و گیاهان نشدنیتمام و  ناپذیرپایان است ) طلبنهایتای بی روحیه ( انسان دارای 3                             

 دارند.   محدودی                                

 

 اختلاف در انتخاب هدف
   شویم. ها وجود دارد که ابتدا سردرگم می شویم؛ چنان اختلافی در هدف انگیزی مواجه می نگریم، با دنیای حیرت ها می وقتی به دنیای انسان 

 

 )خاستگاه( اختلاف در هدفمنشأ 
   انسان دارد.   بینی( نگاه و اندیشه )و جهان ها، ریشه در نوع  رود، یعنی اختلاف در هدف هرکس با بینش و نگرش خاص خود به سراغ هدفی می 

   هستند.   معلولهستند و رفتار و سبک زندگی  علت بینی و عقیده دقت کنید نگاه، اندیشه، جهان 

 

 های اصلیانتخاب هدفمعیارهای 

   هستیم؛    ملاکو    معیار های خود را انتخاب کنیم، نیازمند  ها، برای اینکه بتوانیم با نگاهی درست، هدف با توجه به تفاوت نگاه و اندیشۀ انسان

 انسان را مشخص کنیم.  متنوع و استعدادهای  طلبنهایتبی های همسو با میل توانیم به وسیلۀ آن، هدف که بمعیاری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 ای ایجاد کرده است؟ فراوان بودن استعدادهای مادی و معنوی در انسان برخلاف حیوانات و گیاهان چه نتیجه  -3

 طلب او شود. نهایت ای که موجب سیراب شدن روحیۀ بی ( نوع نگاه و اندیشۀ ویژه 1 

 اسرار جهان هستی راهنمایی نماید. انگیزی که او را به سمت کشف ( حرکت حیرت 2 

 های خویش را به اوج برساند. هایی که به واسطۀ آنها بتواند توانمندی ( پیگیری هدف 3 

 ناپذیر باشند و او را در سرحد رشد و کمال متوقف سازند. هایی که پایان ( انتخاب دائمی هدف 4 

 و حیوانات، در کدام عبارت متجلی است؟  اولین تمایز عملکرد انسان برای رسیدن به مقصد با گیاهان -4

 اند. حرکت ( انسان باید ابتدا هدف خود را بشناسد و با کمک غریزه به سمت آن برود اماّ حیوانات و گیاهان به صورت طبیعی و غریزی به سوی هدف در  1 

 رود. از تشخیص و انتخاب هدف به سویش می ( گیاهان به صورت طبیعی و حیوانات به صورت غریزی به سمت هدف در حرکتند و انسان پس  2 

 گردد و حیوانات به طور طبیعی و گیاهان به صورت غریزی به سـوی هدف در حرکتند. ( انسان پس از انتخاب هدف به سـوی آن متمایل می 3 

     اند.حدود و مادی شود عطش او کم نشود در حالی که استعدادهای گیاهان و حیوانات مطلب انسان باعث می نهایت( روحیۀ بی 4 
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 های  اصل و هدف  اخروی ای تنظیم شود که اهداف باشد و به گونه  دنیوی انسان باید دربرگیرندۀ اهداف اخروی و اهداف  ریزی برنامه

 و تابع آنها باشد.  فرعدنیوی 

 

 

 هردو خوب هستند و برای زندگی ما ضروری هستند.                                                      

 مهم این است که هدف فرعی را به جای هدف اصلی قرار ندهیم.                                                     

 قدر به اهداف فرعی دل نبندیم که مانع انسان در رسیدن به اهداف اصلی شوند. آن های اهداف اصلی و فرعی         نکته 

 های دنیا نه تنها بد نیست، بلکه ضروری و خوب است. سیدن به نعمتتلاش برای ر                                                    

 های دنیا مرتکب گناه نشویم. باید توجه کنیم که برای رسیدن به نعمت                                                     

 های پایدار باز بمانیم. های دنیا نباشیم که از زیبایی قدر سرگرم نعمت آن                                                      

   یازدهم )درس یازدهم(  142مراجعه به ص 

 

 

 

 

 دبرــت

دهیم؛  طلبد، آن مقدار از آن را که بخواهیم ــ و به هرکس که اراده کنیم ــ می آن کس که تنها زندگی زودگذر دنیا را می   - 1
 پذیر و دنیوی( )سنت امداد عام(  )هدف پایان را برای او قرار خواهیم داد تا با خواری و سرافکندگی در آن وارد شود.    دوزخ سپس  

 ( 18)سورۀ اسراء، آیۀ                                                                                                                           

)سنت توفیق  باشد، پاداش داده خواهد شد.    مؤمنو آن کس که سرای آخرت را بطلبد و برای آن سعی و کوشش کند و    -2
 اخروی(ناپذیر و )هدف پایان  الهی( 

 ( 19)سورۀ اسراء، آیۀ                                                                                                                          

 ر و دنیوی( پذی )هدف پایان ای ندارند.  گویند: خداوندا به ما در دنیا نیکی عطا کن. ولی در آخرت هیچ بهره بعضی از مردم می   - 3
 ( 200)سورۀ بقره، آیۀ                                                                                                                          

آتش نگاه  گویند: پروردگارا به ما در دنیا نیکی عطا کن، و در آخرت نیز نیکی مرحمت فرما و ما را از عذاب و بعضی می  -4
 ناپذیر و اخروی( )هدف پایان  ربنا آتنا فی الدنیا حسنه ... دار.  

 ( 201)سورۀ بقره، آیۀ                                                                                                                          

 است.  الحسابسریعای دارند؛ و خداوند اینان از کار خود نصیب و بهره -5
 ( 202)سورۀ بقره، آیۀ                                                                                                                           

آن است و آنچه نزد خداست بهتر و پایدارتر   لهو و لعب  آنچه به شما داده شده، کالای زندگی دنیا و آرایش  - 6

 دهم(  42آیه اول ص   با )ارتباط معنایی کنید؟ است؛ آیا اندیشه نمی  الحیوان 

 (  60)سورۀ قصص، آیۀ                                                                                                                        
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  برترین هدف )هدف اعلی و افضل(
 

 ش ماستد آمد نود هم پی چون که ص  /م جمله انبیاست نام احمد نا                                                                              
   کنند. مثل در جایی که یک چیز، جامع و دربردارندۀ چیزهای دیگر است، استفاده می لایک ضرب این بیت را به صورت 

  های دیگر نیز هستند و رسیدن به آنها برابر دستبایی به سایر اهداف نیز  اند؛ یعنی دربردارندۀ هدفگونههای زندگی، نیز این برخی هدف

 دهند. های بیشتری را در درون خود جای می تر باشند، هدفها برتر و جامع گونه هدف هست. به میزانی که این 

   ًبا یک تیر چند نشان بزنند«کنند که به قول معروف  ای انتخاب می های خود را به گونههدف   های زیرک و هوشمندآدممعمولا« . 
 

 دف جامع ـه                    متن کتاب                     های زیرک و هوشمند آدم            

 دیدگاه پیامبران دربارۀ مرگ           دهم 41حدیث نبوی ص             ترین مؤمنان باهوش              

 محاسبه                     دهم  102حدیث علوی ص           ها ترین انسان زیرک              

 تست 

 زندگی دنیایی او چگونه خواهد بود؟ کریم، عاقبت کسی که فقط زندگی دنیا را طلب کند، کدام است و  مطابق آیات قرآن  -5

 ای ندارد.« بیند ولی در آخرت از آن بهره »در دنیا نیکی می  - برزخ (  1 

 ای ندارد.« بیند ولی در آخرت از آن بهره در دنیا نیکی می »  -( دوزخ  2 

 شود.« مند می »به میزانی که خداوند اراده کند و بخواهد از آن بهره - ( برزخ 3 

 شود.« مند می میزانی که خداوند اراده کند و بخواهد از آن بهره »به  -( دوزخ  4 

 شود؟ کریم، چه کسی »با خواری و سرافکندگی« در جهان آخرت وارد دوزخ می مطابق آیات قرآن  -6

 بهره مانده است. ( از خداوند نیکی در زندگی دنیایی خواسته و از آخرت بی 1 

 داخته و در آسایش زندگی کرده است. ( به زندگی دنیا و آرایش و زینت آن پر2 

 ( فقط به دنبال زندگی زودگذر دنیا بوده است و به مقداری از آن دست یافته است. 3 

 ( زندگی پایدار اخروی را فراموش کرده و به همۀ نصیب خود در این جهان رسیده است. 4 

ای ندارند.«  در دنیا نیکی عطا کن. ولی در آخرت هیچ بهره گویند: خداوندا به ما  از توجه به عبارت قرآنی »بعضی از مردم می  - 7

 گردد؟ کدام پیام مفهوم می 

 شوند. های اخروی می های دنیوی اصل قرار گیرند، مانع رسیدن به هدف ( اگر هدف 1 

 گوی استعدادهای معنوی ما هستند. اند و پاسخ ناپذیر و همیشگی های پایان ( برخی هدف 2 

 شود. های دنیایی نمی مندی انسان از نعمت های اخروی، مانع بهره ف ( اصل قرار گرفتن هد 3 

 کند. ناپذیر را به عنوان هدف اصلی برگزیند، استعدادهای مادی و معنوی رشد نمی های پایان ( اگر کسی هدف 4 

 کند؟ را یبان می   طلبد، چه سرانجامی کس که تنها زندگی زودگذر دنیا را می کریم در سورۀ مبارکۀ اسراء برای آن قرآن   - 8

 الحساب است. ای ندارد و خداوند در آخرت، سریع ( از کار خود نصیب و بهره 1 

 ای ندارد. کند، ولی در آخرت هیچ بهرهها در دنیا نیکی عطا می ( خداوند به آن 2 

 دهیم، سپس دوزخ را برای او قرار خواهیم داد. ( آن مقدار از آن را که بخواهیم به او می 3 

 شود، البته آنچه نزد خداست بهتر و پایدارتر است.کالای زندگی دنیا و آرایش آن به او داده می ( 4 
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  کنیم، بهتر بتواند پاسخگوی این دو  ، اگر هدفی را که انتخاب می طلبی او« نهایت »بی و  »متنوع بودن استعدادهای انسان« با توجه به دو ویژگی

در جایی  (  2) همۀ استعدادهای متنوع ما را دربرگیرد و (  1) است. بنابراین برترین هدف اصلی ما آن هدفی است که   تر کامل ویژگی باشد، آن هدف، 

 نشاط فرا گیرد. طوری که سراسر وجود ما را شادابی، بالندگی و شور و  به (  4) نهال وجود ما را به درختی پربار و زیبا تبدیل کند  (  3) متوقف نشود و  

 گاه همۀ کمالات و  آغاز کرد و جلوه را ببینید! ایشان رشد و تکامل خود را زیر نظر و با تربیت پیامبر اکرمامیرالمؤمنین علی

میدان علم و دانش، رشادت و جنگاوری، سخنوری، مهربانی و  بینید که ایشان در نگرید، می ها شد. وقتی به شخصیت ایشان می زیبایی 

نظیر است. راستی ایشان چه چیزی را مقصود  بی طلبی و عدالت، پس از رسول خدادوستی، پهلوانی و جوانمردی، نیایش و عبادت، حق 

 یازدهم(  81ها دست یافته است؟ )ص  و هدف خود قرار داده که به همۀ این زیبایی 

و تا به آن منبع و مبدأ نرسد، آرامش   هاستها و زیبایی سرچشمۀ خوبی وجوی بیند که در ذات خود در جست ل کند، می تأم هرکس اندکی 

هاست؛ او که خود نامحدود است و  نیافته و از پای نخواهد نشست. این سرچشمه، همان خداوند است که خالق همۀ کمالات و زیبایی 

 شود. گیرد و در جهان گسترده می . هر کمال و خوبی از او سرچشمه می هایش حد و اندازه نداردکمالات و خوبی 

ترین هدف ما باشد؟ چه کسی  تواند برترین و اصلی است. به راستی جز او چه کسی و چه چیزی می  مقصود و هدف نهایی ما خداوندپس 

ی متنوع مادی و معنوی انسان را فراهم آورد؟ اگر روح  ناپذیر انسان را سیراب کند و زمین شکوفا شدن استعدادهاتواند روح پایان جز او می 

 او باشد.   تنها تقرب و نزدیکی به خدای بزرگ مقصد نهاییخواهد، شایسته است که  پایان می ها را به صورت بی طلب است و خوبی نهایت بی

  ،ن در کنار هم باشند ولی هیچ نزدیکی به  نیست. چه بسا دو نفر در یک مکا  مکانی و ظاهری ینزدیک البته نزدیکی و تقرب به خداوند

ها  سرچشمۀ زیبایی طور که دوری از او هم بدترین نوع دوری است. خدا  هم احساس نکنند. نزدیکی به خدا یک نزدیکی حقیقی است، همان 

   )معلول(شوند. تر می به خدا نزدیک  )علت(ها را کسب کنند ها و خوبی ها به میزانی که زیبایی و انسان  هاستو خوبی 

   ( هم از آنجایی که تمام کارهای  2کنند و ) های مادی زندگی استفاده می ( هم از بهره 1به عنوان هدف اصلی خود، )   افراد زیرک با انتخاب خدا

 سازند. می کنند و سرای آخرت خویش را نیز آباد  تر می دهند، جان و دل خود را به خداوند نزدیک دنیوی خود را در جهت رضای خدا انجام می 

 

 ن کانَ یُریدُ ثوَابَ الدُّنیامَ            

ِة ِفَعنِدَ اللهِ ثَوابُ الدُّنیا وَ الآخِرَ              

 
  )مطالبه دائمی و مستمر )ماضی استمراری 
   عند الله قرب وجودی انسان به خدا 

   اَعْلٰی هدف جامع و افضل و 
  ترین افراد ویژگی زیرک 

  ( 134سورۀ نساء، آیۀ  )

طور که دستیابی به  طلبد؛ همان که بزرگ و ضامن خوشبختی ماست، همت بزرگ و ارادۀ محکم می این هدف، به همان میزان  البته

 خواهد. قدر دریاها، پشتکاری شگرف می گوهرهای گران 

 

   قمـر  بهتر، یا آن  که قمـر سـازد؟ خوبی   سازد؟ ای دوست، شِکَر بهتر یا آن که شِِکَر   -1
 تر سـازد؟ یا آن که برآرد گل، صد نرگسِ  تر  یا  گلشـن و  گل  در تو؟ ای  باغ  تویی  خوش   -2
د؟  ای عقل  تو  به   باشی   در   دانش   و   در   بینش؟   -3  یا آن که به هـر لحظه صد عقل و نظـر سازَ
   برترین هدف( هدف جامع(  
  ها ها و زیبایی خدا سرچشمۀ همۀ خوبی  
   من کان یرید ... ارتباط معنایی با آیه  

 

@
ko

nk
or

ilif
e



 

 

   
 

 

9 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قل انَّ صلاتی و نسُکی و محیای و مماتی لله ربّ العالمین

   للهزندگی برای خدا زیرا هدف اصلی انسان تقرب الهی است 

  عبادت یعنی هر حرکتی و عملی برای کسب رضایت خداوند 
  گیرد. ها )خداوند( آرام نمی ها و زیبایی پایان خوبی طلب جز با سرچشمۀ بی نهایت روح بی 
  دوازدهم تکرار شده است.  4این آیه در درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 ؟ تر، یا گلشن و گل در تو / یا آن که برآرد گل، صد نرگس تر سازد« در پی بیان کدام مفهوم است بیت »ای باغ تویی خوش   -9

 طلبد. ضامن خوشبختی ماست، همت بزرگ و ارادۀ محکم می های بزرگ به همان میزان که هدف (  1 

 تر باشد. کنند که کامل گیری از عقل خود، هدفی را انتخاب می های هوشمند با بهره ( انسان 2 

 ( نزدیکی و تقرب به خداوند، از جنس مکان و ظاهری نیست، بلکه یک تقرب حقیقی است. 3 

 اهداف متنوعی است که بتواند استعدادهای او را شکوفا سازد. طلبی، به دنبال  ( انسان با تنوع 4 

 اند: گونه سفارش شده کریم اینکسانی که خواهان نعمت و پاداش مستمرند، در قرآن  -10

 ة فعند الله ثواب الدّنیا و الآخر(  2و ما خلقنا السمّاوات و الارض و ما بینهما لاعبین (  1 

 من کان یرید ثواب الدّنیا (  4بالحق ما خلقناهما الّا (  3 

المثل »با یک تیر  گوییم و مفهوم ضرب اند، در پاسخ چه می ترین افراد جهاناگر از ما بپرسند چرا مؤمنان زیرک -11

 چند نشان زدن« در کدام عبارت قرآنی تجلی دارد؟ 

 فعند الله   -های دنیوی نه تنها بد نیست بلکه ضروری و واجب است.  ( زیرا تلاش برای رسیدن به نعمت1 

 فعند الله  - مندند. های دنیوی نیز بهره ( زیرا آنان با انتخاب خداوند به عنوان هدف اصلی از بهره2 

 الا بالحقّ   - مندند. وی نیز بهره های دنی( زیرا آنان با انتخاب خداوند به عنوان هدف اصلی از بهره3 

 الا بالحقّ   -های دنیوی نه تنها بد نیست بلکه ضروری و واجب است.  ( زیرا تلاش برای رسیدن به نعمت4 

 طلبد؟ کند و دستیابی به آن چه چیزی را میدقت در کدام آیۀ شریفه، به انسان در یافتن هدف اصلی زندگی می  -12

 همت بزرگ و ارادۀ محکم   -  ة  یُریدُ ثوَابَ الدُّنیا فَعنِدَ اللّهِ ثَوابُ الدُّنیا وَ الآخرَِمنَ کانَ  (  1 

 همت بزرگ و ارادۀ محکم -  ما هِیَ إلاّ حَیاتُنا الدُّنیا نَموتُ وَ نَحیا وَ ما یُهلِکُنا إلاّ الدَّهرُ (  2 

 شناخت مقصد و هدف نهایی   -  ة   الدُّنیا وَ الآخرَِمنَ کانَ یُریدُ ثوَابَ الدُّنیا فَعنِدَ اللّهِ ثَوابُ (  3 

 شناخت مقصد و هدف نهایی  -  ما هِیَ إلاّ حَیاتُنا الدُّنیا نَموتُ وَ نَحیا وَ ما یُهلِکُنا إلاّ الدَّهرُ (  4 

 

 

 

 

 تست 

 ؟ گردد چه موضوعاتی مستفاد می   قل انّ صلاتی و نسکی و محیای و مماتی لله ربّ العالمین از آیۀ شریفۀ   -13

 آید.ۀ تقرب به خداوند و در سایۀ بندگی خداوند متعال به دست می مندی از نعم الهی فقط در سایالف( بهره 

 شده به این جهان قدم گذاشته و به سوی آن هدف حکیمانه در حرکت است. حساب ای غایتمند و کاملًا  ب( هر موجودی براساس برنامه 

 ج( برنامۀ روزانه زندگی اعم از دنیوی و اخروی باید براساس رضایتمندی خدای متعال انجام پذیرد. 

 گیرد.پایان خوبی و زیبایی یعنی خداوند آرام نمی طلب آدمی، جز با سرمنشأ بی نهایت د( روح بی 

 د   - ( الف 4 د  - ( ج 3 ج  - ( ب 2 ب  - ( الف 1 
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 های الهیهای انسان = عوامل رشد = ودیعهسرمایه
مندی از آنها را در وجود او قرار داده است. اینها نشان  و توانایی بهره  کُملَ ها و زمین است، برای انسان آفریده خداوند آنچه در آسمان 

 قائل شده است.  ایجایگاه ویژه دهد خداوند متعال انسان را . . . . . داشته و برای انسان در نظام هستی می

 

 

 

 

 

 

 

 

دست یابد،   تقرب به خداهمچنین، خداوند متعال برای اینکه انسان بتواند در مسیر رشد و کمال خود حرکت کند و به هدف خلقت یعنی 

 اند از:  ها عبارت هایی در اختیارش قرار داده است. برخی از این سرمایه سرمایه 

دهیم. حقایق    تشخیص های غلط  یشیم و مسیر درست زندگی را از راه ، به ما نیرویی عنایت کرده تا با آن بیند : پروردگارو تفکر  ل تعق   -1

 را دریابیم و از جهل و نادانی دور شویم. 

 

                                    

 

 

    
 

 

 

 

 

برای حرکت    اولین گام شود. رشد و کمال انسان و در نتیجه رستگاری او فقط با گام برداشتن به سوی این هدف میسر می 

( چگونگی به کارگیری  2ها و استعدادهای او و ) ها، توانایی ( شناخت سرمایه 1است؛ یعنی )   شناخت انسان انسان در این مسیر،  

 ( نحوۀ مقابله یا دوری از این موانع.4( همچنین شناخت موانعِ حرکت انسان در مسیر تقرب به خداوند و ) 3ها و ) این سرمایه 

 ها شمرده شده است. به همین دلیل است که سودمندترین دانش 
*** 

                                                                              

 تست 

 ؟  هستی، کدام است نشانۀ گرامیداشت انسان از سوی خدواند متعال و جایگاه ویژۀ او در نظام  -1

 هامند شدن از آن آفرینش جهان و مخلوقات برای انسان و اعطای توانمندی بهره(  1 

 های غلط و درست در زندگی اعطای نیرویی که با آن بیندیشد و توان تشخیص راه ( 2 

 های الهی و شناخت موانع حرکت او به سمت خدا گیری از سرمایه امداد انسان برای بهره ( 3 

 هاکارگیری این سرمایه ها و استعدادهای انسان و چگونگی به ها و توانایی ناخت سرمایه ش( 4 

 

 

 

 

 

 دبرــت

 نبودیم. دوزخیانکردیم، در میان می تعقلداشتیم یا  شنواگویند: اگر ما گوش و می

(10)سورۀ ملک، آیۀ                                                                                          

گیرند؛ این به خاطر می مسخره و بازیخوانید، آن را به آنها هنگامی که مردم را به نماز فرا می

 (58کنند.                              )سورۀ مائده، آیۀ نمی تعقلآن است که آنها گروهی هستند که 

 

 

 گیری انسان از عقل اشاره دارد؟از آثار دیگر بهره یکترجمۀ آیات زیر بگویید هر آیه به کدام با توجه به
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خویش قرار داد. سپس راه رستگاری و راه شقاوت را به   مسئول سرنوشت: خداوند، ما را صاحب اراده و اختیار آفرید و اراده و اختیار -2

 و از شقاوت دوری کنیم.  برگزینیمراه رستگاری را  سرمایۀ عقل ما نشان داد تا با استفاده از 

 

                   

 

 اِنّا هَدیَناهُ السَّبیلَ                      

ِ  کَفوراً امِّا شاکِراً وَ امِّا                        

 
 اراده و اختیار  -1
  هدایت از طریق پیامبران  و هدایت تشریعی  - 2
 سرمایه ششم( )
 سنت امداد عام الهی  -3
 هدیناه توحید در ربوبیت   -4

 شاکراً )توحید عملی(  -5
 کفوراً )شرک عملی(  -6

  ( 3سورۀ انسان، آیۀ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قرار داد. از این رو هرکس در خود  : او سرشت ما را با خود آشنا کرد و گرایش به خود را در وجود ما )فطرت( سرشت خدا آشنا -3

 کند.یابد )یافتن( و محبتش را در دل احساس می نشیند، خدا را می نگرد )سیر انفسی( و یا به تماشای جهان )سیر آفاقی( می می

 تست 

کریم دلیل دوزخی شدن را چه چیزی  دهندۀ طُرق غلط و خوب منادیگر کدام ودیعۀ الهی است و قرآن تشخیص  -2

 نماید؟معرفی می 

 عدم شنیدن و تعقل کردن   -( قوۀ تعقل  2 تمسخر و عدم درک حقیقت عبادت  -قوۀ تعقل  ( 1 

 تمسخر و عدم درک حقیقت عبادت   - ( قوۀ اختیار 4 کردن عدم شنیدن و تعقل  - قوۀ اختیار ( 3 

 

 

 

 

 تست 

 گردد؟ دریافت می   اِنّا هدیناه السبّیل اماّ شاکراً و امّا کفوراً کدام موضوع از آیۀ شریفۀ   -3

 ساز قدرت اراده و اختیار انسان است.   بخشی وجود انسان توسط خداوند زمینهسامان ( 1 

 ای از گرایش انسان به خوبی و وجود اختیار است. الهام بدی و خوبی به انسان نشانه( 2 

 ای از وجود قدرت اراده و اختیار انسان است.العمل نشان دادن انسان در برابر گناه نشانه عکس ( 3 

 هرکس مسئول سرنوشت خویش است و باید عاقبت کارهای خود را بر عهده بگیرد.  ( 4 

به کدام   ا کَفُوراًو إمِّ  ا شاکِراًإِنّا هَدَیناهُ السَّبیلَ إِمّاولین گام برای حرکت در مسیر رستگاری کدام است و آیۀ شریفۀ  - 4

 ویژگی انسان اشاره دارد؟ 

 هدایت و شکر  - ترین هدف زندگی و تقرب به آن  ترین و اصلی ( شناخت جامع 1 

 اختیار و انتخاب  - ترین هدف زندگی و تقرب به آن  ترین و اصلی ( شناخت جامع 2 

 هدایت و شکر   -موانع حرکت انسان در مسیر تقرب  های انسانی و شناخت ها و سرمایه ( شناخت توانایی 3 

 اختیار و انتخاب  -های انسانی و شناخت موانع حرکت انسان در مسیر تقرب  ها و سرمایه ( شناخت توانایی 4 
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 فرماید: می امیرمؤمنان علی 

 دوازدهم(  1)درس  ما رایت شیئاً الّا ... »هیچ چیزی را مشاهده نکردم، مگر اینکه خدا را قبل از آن، بعد از آن و با آن دیدم«.  

 یابیم.گردیم او را در کنار خود می شود ولی باز که به خود بازمی ها سبب دوری ما و فراموشی یاد خدا می گاهی غفلت 

 

 

 تر که من از وی دورم به من است                   وین عجب تر از من دوست نزدیک 
 چه    کنم    با     که    توان     گفت    که    او                   در    کنارم    من    و    من   مهجورم

  سرشت خدا آشنا  -1
  قرب وجودی خدا به انسان  -2
  شده است. دوازدهم تکرار    1درس    14این شعر در ص    -3

 

 

 

   
 

 

 

 

 

خیر و نیکی و گرایش به آن و شناخت بدی و زشتی و بیزاری از آن در وجود    : شناختگرایش به خیر و نیکی و بیزاری از بدی  -4

نفس و عدالت را   روست که همۀ ما فضائلی چون صداقت، عزت ما قرار دارد، تا به خیر و نیکی روآوریم و از گناه و زشتی پرهیزیم. از این 

 دوست داریم و از دورویی، حقارت نفس، ریا و ظلم بیزاریم. 

                 

 وَ نفَسٍ وَ ما سَواّها                      

ِ  فَاَلهَمهَا فجُورهَا وَ تَقواها                   

 
 گرایش به خیر و نیکی   -1
 ها را به انسان الهام کرده است. ها و خوبی خداوند بدی   - 2
به تزکیۀ نفس که رمز   9بعد از این دو آیه یعنی آیۀ  - 3

قد افلح من  رستگاری و سعادت است، اشاره شده است.  

 دوازدهم(   8)درس   زکاها 

 
  ( 8و  7 ات )سورۀ شمس، آی 

 

شود که در مقابل گناه و زشتی  سبب می  و نفس و ما سوّاها ... ها ها و زیبایی گرایش انسان به نیکی  : )وجدان( نفس لواّمه -5

کریم،  گاه که به گناه آلوده شد، خود را سرزنش و ملامت کند و در اندیشۀ جبران آن برآید. قرآن العمل( نشان دهد و آن واکنش )عکس 

 عامل درونی این حالت را »نفس لوامه«، یعنی نفس سرزنشگر، نامیده و به آن سوگند خورده است.  

 تست 

 بیت زیر با کدام مورد، تناسب مفهومی دارد؟  -5

 تر که من از وی دورم«تر از من به من است / وین عجب»دوست نزدیک       

 ( »تفکروا فی کلّ شیء و لا تفکروا فی ذات اللّه« 2 عین ابداً«   فة»اللّهم لا تکلنی الی نفسی طر( 1 

 المیزان کلما زید فی ایمانه زید فی بلائه« کفة لة ( »انّما المؤمن بمنز4 رأیت قبله و بعده و معه« ( »ما رأیت شیئاً الا و 3 
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ِ  مَةِ وَ لا اُقسِمُ باِلنَّفسِ اللَّوّا                   

 
نفس لواّمه یا وجدان اخلاقی یا همان سرزنشگر درونی    - 1

 یا خود عالی 
دارد و  ای از نفس که انسان را از گناه باز می مرتبه  -2

 امّاره است.  مقابل نفس 
سورۀ قیامت    5و    4و    3آیات بعد از این آیه یعنی آیات    -3

 دهم آمده است.  4در درس 
 

  ( 2)سورۀ قیامت، آیۀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های بزرگ، خداوند، پیامبران و پیشوایان پاک و دلسوزی را همراه با  : علاوه بر این سرمایه )پیامبران و امامان(  راهنمایان الهی -6

و الذین  کنند.  کمکبه ما  پیمودن راه حقو در  انا هدیناه السبیل ... دهند  نشان کتاب راهنما برای ما فرستاد تا راه سعادت را به ما 

 جاهدوا فینا لنهدینهم سبلنا ... 

 

  سرمایه و هدف
  داشته باشد، به کاری کوچک روی  ای اندک دارد. اگر کسی سرمایه  هماهنگی هایش ها و سرمایه هدف و مسیر حرکت هرکس با توانایی

 روآورد. تواند مدنظر قرار دهد و به کارهای ارزشمندتری  تری را می های بزرگ آورد. ولی هر چه سرمایۀ این شخص بیشتر شود، هدف می 
  هایی که حیوانات و گیاهان از آن  های عظیم و ارزشمندی همچون عقل، وجدان و راهنمایان الهی و ... دارد؛ سرمایه انسان سرمایه

ونه  برخوردار نیستند. از آنجا که ما بیش از حیوانات سرمایه و استعداد داریم، قطعاً هدف و مسیر ما نیز باید متفاوت از آنها باشد. پس چگ

 . هایمان باشدهدف ما باید به وسعت سرمایه توانیم به کاری که در حد و اندازۀ حیوانات است، قانع شویم و در همان سطح بمانیم. می

 

 

 تست 

العمل نشان دادن در برابر زشتی نتیجۀ  در سرمایۀ »سرشت خداآشنا« سیر آفاقی و انفسی برای چیست و عکس  -6

 کدام سرمایه است؟ 

 لا اقسم بالنفس اللوّاّمه   -یافتن خداوند  ( 1 

 و نفس و ما سواها فالهمها فجورها و تقواها   -یافتن خداوند  ( 2 

 و نفس و ما سواها فالهمها فجورها و تقواها   -دانستن خداوند  (  3 

 لا اقسم بالنفس اللّواّمه   -دانستن خداوند  (  4 

یزارند.« کدام آیۀ  را دوست دارند و از ریا و ظلم و حقارت نفس ب ها عزت نفس و عدالت با توجه به اینکه »انسان -7

 شریفه حاکی از آن است؟ 

 إِنّا هَدیَناهُ السَّبیلَ إِمّا شاکِراً وَ إِمّا کفَوراً (  2 مَة  وَ لا أقُسِمُ بِالنَّفسِ اللَّوا(  1 

قَة  کلَُّ نَفس (  4 وَ نَفس وَ ما سوَّاها فَأَلهمََها فُجُورَها وَ تقَواها (  3  تنَة المَوتِ وَ نَبلوُکُم بِالشَّرِّ وَ الخَیرِ   ذائ   ف 
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  هایی همچون عقل و وجدان و پیامبران  رانی در این دنیای چند روزه بود، آیا به سرمایهاگر هدف از خلقت ما خوردن، خوابیدن و شهوت

.  داردطلبی باز میاز راحت اش، ما را که با محکمه  وجدانی و  کندهای زودگذر منع می از خوشی که با دوراندیشی، ما را  عقلی نیاز داشتیم؟! 

آنان باشد و وجدانی که گاه و بیگاه   مانعکنند! چون نه عقل دارند که تر زندگی می نا بر خوردن و خوابیدن باشد، حیوانات از ما خوش اگر ب

   کند.  سرزنش آنان را 

 

 موانع رسیدن به هدف )موانع رشد(
 گناه و دور ماندن از هدف را نیز به ما معرفی کرده است. ، علاوه بر اینکه عوامل رشد و کمال را به ما نشان داده، عوامل سقوط و  خدای متعال 

های  ها را برای رسیدن به لذت ( عاملی درونی، انسان 1کند که ): او به ما یادآوری می امّارهنفس    -1

( میل سرکشی  3دارد. )( از پیروی از عقل و وجدان بازمی 2کند و )زودگذر دنیایی، به گناه دعوت می 

«، یعنی  نفس امّاره خواند، »و وی را به گناه فرامی  )طغیانگر درونی(  کند طغیان می که در درون انسان 

اش  دربارهشود. این عامل درونی همان است که حضرت علینامیده می  هادهنده به بدی فرمان 

 فرموده است: 

 

 )دشمن حداکثری(   ترین دشمن تو، همان نفسی است که در درون توست«.»دشمن 

 

پندارند  ( خود را برتر از آدمیان می 1دهد که )همچنین، خداوند از عاملی بیرونی خبر می : شیطان -2

( کار او وسوسه کردن و فریب دادن است  4( از رسیدن به بهشت باز دارد. ) 3( سوگند یاد کرده است که فرزندان آدم را فریب دهد و )2و )

بندیم. )عامل اصلی  دهیم یا راه فریب را بر او می ا هستیم که به او اجازۀ وسوسه می ( جز این، راه نفوذ دیگری در ما ندارد. این خود م5و )

 گناه خود انسان است(. 

       

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 منظور از شناخت انسان چیست و هدف و مسیر حرکت هرکس با چه چیزی تناسب دارد؟  -8

 عوامل درونی و بیرونی  -هستی بویژه انسان  معرفت به جایگاه همۀ موجودات در نظام  ( 1 

 هایش توانایی و سرمایه  -معرفت به جایگاه همۀ موجودات در نظام هستی بویژه انسان  ( 2 

 هایش توانایی و سرمایه  - ها و استعدادهایش ها، توانایی شناخت سرمایه ( 3 

 ونی عوامل درونی و بیر - ها و استعدادهایش ها، توانایی شناخت سرمایه ( 4 

 

 

 

 

 تست 

 اهمّ موانع رسیدن به هدف در فرهنگ قرآن و معارف اسلامی کدام است؟  -9

 گردند. تمایلات دانی و شیطان که با زینت دادن دنیا سبب سقوط انسان می ( 1 

 کند.های زودگذر دنیایی، به گناه دعوت می ها را برای رسیدن به لذت امّاره که انسان  شیطان و نفس ( 2 

 گردند. امّاره و شیطان رانده شده که با زینت دادن دنیا سبب سقوط انسان می نفس ( 3 

 کند. گناه دعوت می های زودگذر دنیایی، به  ها را برای رسیدن به لذت تمایلات دانی و شیطان که انسان ( 4 
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 گوید: که فرصتی برای توبه باقی نمانده است، به اهل جهنم می  روز قیامتدشمن، در  همین 

البته من بر شما تسلطی نداشتم؛فقط شما را  ( 2)ای دادم و خلاف آن عمل کردم. خداوند به شما وعدۀ حق داد؛ اما من به شما وعده ( 1)»

توانم به شما  نه من می ( 5)امروز خود را سرزنش کنید نه مرا. ( 4) این خودتان بودید که دعوت مرا پذیرفتید. ( 3) به گناه دعوت کردم. 

    توانید مرا نجات دهید«. شما می کمکی کنم و نه 

 عامل اصلی گناه خود انسان است نه شیطان.   -1

 اراده و اختیار انسان  -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 دهد؟کریم، شیطان در روز رستاخیز چگونه پاسخ گناهکاران را می براساس آیات قرآن  -10

 دعوت مرا پذیرفتید. من بر شما در دنیا تسلط داشتم و شما را به گناه دعوت کردم و شما  ( 1 

 توانید مرا نجات دهید. توانم به شما کمکی کنم و نه شما می امروز خود را سرزنش کنید نه مرا نه من می ( 2 

 اید ولی امروز خودتان مسئول هستید. های خود دست یافتهشما در دنیا به همۀ لذت ( 3 

 ست و باید خودتان پاسخگو باشید. تان در دنیا، شما را به اینجا رسانده ااختلافات و تفرقه( 4 

ِچراِدرِقیامتِگناهکارانِنبایدِهیچِکسِراِجزِخودشانِملامتِنمایند؟ِ -11
 ( میل سرکش در درون انسان سوگند یاد کرده که او را فریب دهد و خود، باید تعقل کند. 1 
 شرّ انتخاب نمایند. اند و او خود باید میان خیر و ( عوامل بیرونی هیچ تسلطی بر انسان نداشته 2 
 ( نفس امّاره در آن روز خواهد گغت که این خودتان بودید که دعوت مرا پذیرفتید و شایسته سرزنش هستید. 3 
 کند.خواند و وسوسه می ( عوامل درونی و نفس لوامّه انسان را برای رسیدن به لذات زودگذر دنیایی به گناه فرا می 4 

 

 

 

 

 

، در میان شما دشمنی و کینه ایجاد کند و شما را  شراب و قمارخواهد به وسیلۀ شیطان می       

 ( 91)سورۀ مائده، آیۀ   دهم تکرار شده است(            10از یاد خدا و نماز باز دارد. )این آیه در درس 

                                   داد. زینتکردند، در نظرشان را که ]گناهکاران[ می هر کاریو شیطان،       

 ( 43)سورۀ انعام، آیۀ                                                                                                 

شیطان اعمال ( 1)کردند،  پشت به حقبرای آنها،  که بعد از روشن شدن هدایتکسانی       

 فریفته است. لانیآرزوهای طوآنان را با ( 2)داده و  زینتزشتشان را در نظرشان 

 ( 25)سورۀ محمدّ، آیۀ                                                                                               

 دهد؟هایی انسان را فریب میبا توجه به ترجمه آیات زیر بگویید شیطان از چه راه

 دبرــت
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 تست 

 کریم، فریفته شدن با آرزوهای طولانی، نتیجۀ کدام عمل است؟ مطابق آیات قرآن  -12

 وسیلۀ شراب و قمار ایجاد کینه و عداوت در میان مردم به( 1 

 ها ( روگردانی از هدایت الهی پس از تبیین دین برای آن 2 

 ( غرق شدن در غرائز حیوانی و پذیرفتن دعوت شیطان 3 

 زشت ایشان در نزد مردم ( زینت دادن اعمال  4 

 های مربوط به خود مناسبت دارند؟ کدام عناوین با عبارت -13

 انّا هدیناه السبّیل امّا شاکراً و امّا کفوراً   ⟵الف( کمک در پیمودن راه حق و نشان دادن راه سعادت  

 اندیشه  ⟵ب( واکنش در مقابل گناه و زشتی  

 نفس لوامه  ⟵های زودگذر دنیایی  ج( منع انسان از خوشی 

 نفس اماره ⟵د( دعوتگر انسان به گناه برای رسیدن به لذایذ زودگذر دنیایی  

 ( ب و د 4 ( الف و ج 3 ( الف و د 2 ( الف و ب 1 
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  مرگ دو دیدگاه وجود دارددرباره زندگی پس از: 
 

 اعتقاد به معاد -1
  مانند   بُعد جسمانی  - 1است:  جسمانی و روحانی که انسان دارای دو بُعد )دو ساحت(  دهد نشان می  آفرینش انسان دقت در آیات مربوط به

بُعد روحانی   - 2شود. در مقابل، گردد( و سرانجام فرسوده و متلاشی می سایر اجسام و مواد، دائم در حال تجزیه و تحلیل است )مستهلک می 

 هد. د ماند و آگاهی و حیات خود را از دست نمی شود و بعد از مرگ بدن، باقی می پذیرد، متلاشی نمی انسان، تجزیه و تحلیل نمی   و غیرجسمانی 

بلکه آن را غروبی برای جسم و تن انسان و طلوعی   -2پندارند؛ بخش دفتر زندگی نمی مرگ را پایان  -1پیامبران الهی و پیروان آنان 

  منتقل آورند که آدمی را از یک مرحلۀ هستی )دنیا( به هستیِ بالاتر )آخرت( به حساب می  پلییا  -3دانند تر برای روح انسان می درخشان 

 شود. در این دیدگاه دنیا تنها بخش کوچکی از زندگی انسان است و زندگی واقعی و ابدی پس از این دنیا آغاز می   -4کند. می

 

 

 

   

  فرماید: در این باره میرسول خدا 

 شود.« اید و با مرگ تنها از جهانی به جهان دیگر، منتقل میآفریده شده  الحیوان   اید، بلکه برای بقا خلق نشده نابودی و فنا»برای 

  :چه کسانی هستند؟  ترین مؤمنان باهوش از ایشان پرسیدند 

 کنند.بهتر از دیگران خود را برای آن آماده می  -2اند و آنان که فراوان به یاد مرگ   -1فرمود: 

گونه که  شود. آن در جهان دیگر آغاز می   الحیوان زندگی حقیقی  بوده است و    خوابی کوتاه و گذرا در این دیدگاه، زندگی دنیوی همچون  

 فرماید: می پیامبر 

 شوند. مردم ]در این دنیا[ درخوابند، هنگامی که بمیرند، بیدار می  «نتَبَهوا اِ، فَاذِا ماتوا،  یامٌنِاَلنّاسُ »

 

  کند: آخرت تأکید می  حقیقی بودن زندگی و   ارزش بودن زندگی دنیویکمگونه بر قرآن نیز این 

  راحل زندگی، مرگ به سراغش خواهد آمد و پروندۀ زندگی  مگذارد، در یکی از هر انسانی که پا به عرصۀ وجود می

 دوازدهم(   6)درس   الموت  ئقة  کلّ نفس ذااو را در این دنیا خواهد بست؛ بنابراین انسان را از مرگ گریزی نیست.  

  های فراگیری است که در طول تاریخ، ذهن عموم  )ماهیت( مرگ و آیندۀ انسان پس از آن، از پرسش  چیستی

   ساز پاسخ دهند. های اساسی و سرنوشت اند تا به پرسشها را به خود مشغول کرده است و آنان کوشیده انسان 
*** 

                                                                              

 روحانی  غیرمادی  مجرد  

 جسمانی  مادی  غیر مجرد 
 

 جسمانی  جسم = تن 

 روحانی  روح = جان 
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ِ وَ ما  الحیَاۀُ الدُّنیا  هِ ذ ِه 

 لَهوٌ وَ لعَبٌ اِلّا                          

 ةَِوَ اِنَّ الداّرَ الآخِرَ                         

 لَهیَ الحیَوَانُ                          

علَمونَ کانوا یَ لَو                          

ِ

 
 
 
  مقایسه دنیا و آخرت 
   = ( کانوا یعلمون استمرار دانایی )ماضی استمراری 

  ( 64، آیۀ  عنکبوت )سورۀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مَن آمَنَ بِاللهِ وَ الیَومِ الآخِرِ 

 وَ عَملَِ صالحاً                  

 فَلاخوَفٌ علَیَهِم                 

وَ لا هُم یَحزَنونَ                 

ِ

 
    فلاخوف  و پیامد دوم    و لا هم یحزنون پیامد اول

 معتقدین به معاد  علیهم 

    ترس و غم نداشتن معلول ایمان به خدا و آخرت و عمل
 صالح است. 

   دوازدهم آمده است.   9شبیه به این آیه در درس 
 )معیار اول و دوم تمدن اسلامی یعنی توحید و معاد( 

  ( 69، آیۀ  مائده)سورۀ 

 دنیا

 آخرت

 تست 

های حقیقی در زندگی پس از مرگ  اند و وجود نعمت مردم را در این جهان چگونه توصیف نموده        روایات معصومین  -1

 ؟  در کدام عبارت شریفه، بیان شده است 

 و ما یهلکنا الاّ الدهّر و ما لهم بذلک من علم   - ( یظنون 2لهی الحیوان لو کانوا یعلمون   ة و انّ الدّار الآخر   - ( یظنون  1 

    و ما یهلکنا الّا الدهّر و ما لهم بذلک من علم   -( نیام  4لهی الحیوان لو کانوا یعلمون   ة و انّ الدّار الآخر   - ( نیام  3 

 کند که انسان برای نابودی و فنا خلق نشده و برای بقا آفریده شده است؟کدام عبارت شریفه، بیان می  -2

 و قالوا ما هی الّا حیاتنا الدّنیا نموت و نحیا (  2 بذلک من علم و ما یهلکنا الاّ الدّهر و ما لهم (  1 

 ام نجعل الّذین آمنوا و عملوا الصّالحات کالمفسدین فی الارض (  4 لهی الحیوان لو کانوا یعلمون  ةانّ الدّار الآخر(  3 

 است؟   کنند«. کدام عبارت، بیانگر این دیدگاهگروهی وجود جهان پس از مرگ را انکار می  -3

 وَ قالوا ما هیَِ إلّا حَیاتُنا الدُّنیا نَموتُ وَ نَحیا (  2الدُّنیا الّا لَهوٌ و لَعبِ  ة  وَ ما هذِهِ الحَیا(  1 

 رَبِّ ارجِعونِ لَعلَّی أعَمَلُ صالحِاً فیما تَرکَتُ (  4حَتّی إذِا جاءَ أَحَدهَُمُ المَوتُ قالَ رَبُّ ارجِعونِ (  3 

 بیان نموده است؟   لَهیَِ الحَیَوانُ  ةَِوَ إنَِّ الداّر الآخِرَکدام مورد، برداشت مناسبی از عبارت قرآنی   -4

 باشد. تر برای روح انسان می بخش دفتر زندگی نیست، بلکه غروبی درخشان ( مرگ پایان 1 

 زندگی حقیقی آنجاست.شود و  ( آدمی از یک مرحلۀ هستی دنیا به هستی بالاتر برزخ منتقل می 2 

 رسد. ( این دنیا جایی است که انسان از راه ایمان و عمل صالح به زندگی حقیقی و به دور از درد و فنا می 3 

 کند.آورد، زندگی می ( سرای دیگر جایی است که انسان با کمالات واقعی که از راه ایمان و عمل صالح به دست می 4 
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و انگیزۀ فعالیت و کار،    شور و نشاطشود و  با این دیدگاه، پنجرۀ امید و روشنایی به روی انسان باز می   :اول معتقدین به معاد  پیامد  -1

 گیرد. زندگی را فرا می 

  ماند؛ زیرا هر غمی را که  نمی  پاداش بی داند هیچ یک از کارهای نیک او در آن جهان به این دلیل است که انسان می  شور و نشاط این

دارد، در پیشگاه خداوند دارای  کند و هر باری را که از دوش انسانی برمی کند و هر خدمتی را که به محرومی می ک می از دل غمگینی پا

است. حتی اگر کسی آن را نبیند یا در آن کار موفق نشود و یا در برابر کارهایش تقدیر و تشکری از سوی دیگران صورت نگیرد،    اجر و مزد 

بیند و نیز اطمینان دارد که اگر در این مسیر ظلمی به او بشود و  هایش را می داند که خداوند او و تلاش شود، زیرا می ناامید و دلسرد نمی 

در جهان دیگری خداوند آنها را به سزای اعمالشان خواهد رساند. )ضرورت معاد در پرتو . . . . .    :    قطعاً ود را از ظالمان بستاند،  نتواند داد خ 

 دهم((   4)درس  ام نجعل الذین آمنوا و عملوا الصالحات کالمفسدین ... 

برد. او با تلاش و توان بسیار در انجام کارهای  کار خود لذت می  شود و از ناپذیر می العاده و همتی خستگی انسانی دارای انرژی فوق  چنین

 و لا هم یحزنون داند که هر چه بیشتر در این راه گام بردارد، آخرت او زیباتر خواهد بود.  کوشد و می نیک و خدمت به خلق خدا می 

: انسان دیگر ترسی از مرگ ندارد و همواره آمادۀ فداکاری در راه خدا است. خداپرستان حقیقی گر چه در  پیامد دوم معتقدین معاد  -2

. آنان معتقدند  )معلول(دانند ؛ از این رو، مرگ را ناگوار نمی )علت(سپرند کنند؛ اما به آن دل نمی کنند و زیبا هم زندگی می دنیا زندگی می 

شوند. نترسیدن  باری از گناه با آن مواجه می بینند یا با کوله ناک است که زندگی را محدود به دنیا می که مرگ برای کسانی ناگوار و هول

خواهند تا بتوانند در این جهان با  می   عمر طولانیکنند، بلکه آنان از خداوند  می   آرزوی مرگخداپرستان از مرگ به این معنا نیست که آنان  

تر خدا را ملاقات کنند و به درجات برتر  ای کامل ها، زمینۀ رشد خود را فراهم آورند تا بتوانند با اندوخته تلاش در راه خدا و خدمت به انسان 

 فلاخوف علیهمبهشت نائل شوند.  

تر شود و شجاعت به  شود که دفاع از حق و مظلوم و فداکاری در راه خدا آسان از طرف دیگر، همین عامل )نهراسیدن از مرگ( سبب می 

ها به استقبال  باشد، انسان  ضروریدر راه خدا یزی جز ننگ و ذلت نباشد، و فداکاری چگاه که حیات این دنیا عالی آن برسد و آن مرحلۀ 

 فلاخوف علیهم   ها را هموار کنند. شهادت بروند و با شهادت خود راه آزادی انسان 

   قرار گرفت، شهادت را برگزید و فرمود:  دوراهی ذلت و شهادتدر  گاه که امام حسین آن 

   یازدهم(  11)درس   بینم.«نمی  ننگ و خواری، و زندگی با ظالمان را جز سعادت »من مرگ را جز  

 خود نیز فرمود:  خطاب به یارانحسین  امام 

های جاوید عبور  های پهناور و نعمتها به ساحل سعادت و کرامت و بهشتکه شما را از ساحل سختی  پلی »مرگ چیزی نیست مگر 

 شود؟«  منتقلیک از شما کراهت دارد که از زندان به قصر دهد. پس کداممی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

اند و آنان جهان آخرت را  را باور نموده  الدّنیا الّا لهو و لعب ...   ةو ما هذه الحیاکدام مورد اعتقاد کسانی است که  -5

 کنند؟چگونه توصیف می 

    لهی الحیوان   -تر در پی دارد.  دانند که طلوعی درخشان مرگ را غروبی می ( 1 

 فلا خوف علیهم   -تر در پی دارد.  دانند که طلوعی درخشان مرگ را غروبی می ( 2 

     لهی الحیوان   - اعتبار است و لایق دلبستگی نیست. ارزش و کم دنیا بی   زندگی چند روزۀ( 3 

 فلا خوف علیهم  - اعتبار است و لایق دلبستگی نیست. ارزش و کم زندگی چند روزۀ دنیا بی ( 4 
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 انکار معاد  -2
  همیشه او را برای  پروندۀکنند و با فرا رسیدن مرگ انسان و متلاشی شدن جسم او، گروهی وجود جهان پس از مرگ را انکار می  

شود و حیات او پایان  بندند. در این دیدگاه، مرگ پایان زندگی است و هر انسانی پس از مدتی زندگی در دنیا، دفتر عمرش بسته می می

 گردد. یابد و رهسپار نیستی می می

 

 وَ قالوا ما هیَِ اِلّا حَیاتنَُا الدُّنیا

یِنَموتُ وَ     نَحی 

 وَ ما یُهلکِنُا اِلَّا الدَّهرُ   

لِ وَ ما لهَُم   
 
ذ  مِن علِمٍ  كَِب 

اِن هُم اِلّا یَظنُوّنَ   

  منحصر کردن به زندگی دنیایی 
  کندفقط روزگار ما را نابود می 
   .سخن کافران از روی علم نیست و فقط ظن و گمان است 
  پاسخ به این ادعا کافران در انکار وجود آفریدگار حکیم

 دهم آمده است.   4در درس    افحسبتم انّما خلقناکم عبثاً ... 

 
 ( 24)سورۀ جاثیه، آیۀ 

 

 

 آثار انکار معاد

  راه فراموش کوشد  دارد، این است که می   میل به جاودانگیاست و    طلبنهایتبی پیامدهای مهم این نگرش برای انسانی که    از  پیامد اول:

را پیش بگیرد و خود را به هر کاری سرگرم سازد تا آیندۀ تلخی را که در انتظار دارد، فراموش کند. روشن است که   غفلت از مرگ و  کردن 

 ها نخواهد داشت.رفتن در گرداب آلودگی این شیوه، عاقبتی جز فرو 

 رباره کافراند

 از زبان کافران

143 

 تست 

 آسان شود؟ شود که دفاع از حق و مظلوم و فداکاری در راه خدا  کدام عامل، سبب می  -6

 ( نترسیدن انسان از مرگ که پیامد اعتقاد به معاد است. 1 

 بست نرسیدن انسان در زندگی که پیامد اعتقاد به معاد است.( به بن 2 

 گیری از دیگران است. ارزش بودن زندگی چند روزۀ دنیا که نتیجۀ آن کناره( بی 3 

 گیری از دیگران است.  ه بست نرسیدن انسان در زندگی که نتیجۀ آن کنار( به بن 4 

ای دارد و این موضوع به کدام پیامد اعتقاد  چه ثمره   من آمن باللّه و الیوم الآخر و عمل صالحاً ... عمل به آیۀ شریفۀ    - 7

 کند؟ به معاد اشاره می 

 گذرا بودن زندگی دنیوی   -( دل نبستن به زندگی دنیا  1 

 زندگی دنیوی گذرا بودن  -( دچار نشدن به حزن و اندوه  2 

 باز شدن پنجرۀ امید و روشنایی به روی انسان  -( دل نبستن به زندگی دنیا  3 

 باز شدن پنجرۀ امید و روشنایی به روی انسان  -( دچار نشدن به حزن و اندوه  4 

شده، اعتقاد و اطمینان به کدام   آمَنَ بِاللّهِ وَ الیَومِ الآخِرِ دلیل وجود شور و نشاط در زندگی فردی که مشمول  -8

 وعدۀ الهی است؟ 

 لَعلیّ أَعمَلُ صالِحاً فیما ترَکَتُ(  2   أنََّکُم إِلَینا لا ترُجَعونَ (  1 

 لَقدَ کَرَّمنا بَنی آدمََ وَ حَملَناهمُ فِی البرَِّ وَ البَحرُ (  4   أَم نَجعَلُ المُتَّقینَ کَالفُجّارِ (  3 

 

 

 

 

@
ko

nk
or

ilif
e



 

 

   
 

 

21 

شود؛  ارزش می همین زندگی چند روزه برایشان بی   -1توانند فکر مرگ را از ذهن خود بیرون برانند، اما گروهی دیگر که نمی  پیامد دوم: 

به انواع   -5گیرند و از دیگران کناره می  -4دهند؛ شادابی و نشاط را از دست می  -3شوند و در نتیجه به یأس و ناامیدی دچار می  -2

گذارند که روز به روز بر سرگردانی  هایی قدم می گاهی نیز برای تسکین خود و فرار از ناراحتی، در راه  -6شوند.  می های روحی دچار  بیماری 

 افزاید. و یأس آنان می 

    گیرد.  نشده است، می تبدیل    ایمان و باور قلبیالبته این آثار و پیامدها، گریبان کسانی را نیز که معاد را قبول دارند، اما این قبول داشتن به

شوند و از این رو، زندگی و رفتار  دهند و از یاد آخرت غافل می ها، دنیا را معبود و هدف خود قرار می این افراد به دلیل فرو رفتن در هوس 

 .  تفاوتی با منکران معاد ندارد ای است که آنان به گونه 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 در کدام عبارت، بیان شده است؟ حیاتنا الدّنیا نموت و نحیا ما هی الّا گویند:  پاسخ به کسانی که می  -9

  و نفس و ما سوّاها فالهمها فجورها و تقواها (  1 

 أ فحسبتم انّما خلقناکم عبثاً و انّکم الینا لا ترجعون (  2 

  ة من کان یرید ثواب الدّنیا فعند اللّه ثواب الدّنیا و الآخر(  3 

   الآخر و عمل صالحاً فلا خوف علیهم من آمن باللّه و الیوم(  4 

 ها برای معتقدین به معاد چه عاقبتی دارد و زندگی آنان چگونه خواهد شد؟ فرو رفتن در هوس  -10

 پیروی از ظن و گمان  - ( هدف قرار دادن زندگی دنیوی در عین اعتقاد به حیات اخروی 1 

 هافرو رفتن در گرداب آلودگی  - حیات اخروی ( هدف قرار دادن زندگی دنیوی در عین اعتقاد به 2 

 پیروی از ظن و گمان  - ( انکار زندگی پس از مرگ در عین اعتقاد به متلاشی شدن جسم و روح انسان 3 

 ها  فرو رفتن در گرداب آلودگی  - ( انکار زندگی پس از مرگ در عین اعتقاد به متلاشی شدن جسم و روح انسان 4 

 کدام است؟  و ما یهلکنا الّا الدهّر گویند:  ی غرض اصلی کسانی که م -11

 ها ( اثبات اثر مرور زمان در زندگی و حیات انسان 1 

 ( انکار وجود آفرینندۀ حکیمی که این جهان را خلق نموده 2 

 های موحدان در وجود آثار ماتأخر اعمال انسان ( ابطال گفته 3 

 و روح انسان  ( تأیید نظر منکرین معاد در زمینۀ متلاشی شدن جسم4 

 کدام آیۀ شریفه، به دیدگاه افرادی که برای انسان حقیقتی جز جسم و تن قائل نیستند، اشاره دارد؟  -12

 و قالوا ما هی الّا حیاتنا الدّنیا ... (  2 و سیصلون سعیرا ... (  1 

   دون اللّه انداداً ... و من النّاس من یتخذ من  (  4 الدّنیا الاّ لهو و لعب ...  ة و ما هذه الحیا(  3 

 

 

 

 

 

 

2222  

@
ko

nk
or

ilif
e



 

 

   
 

 

22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  اهمیت و ضرورت بحث معاد 
 

 دفع خطر احتمالی
کند جلوی  در میان باشد، سعی می   احتمال خطر یا خسارتیدهد که انسان در مواقعی که ها نشان می کوتاه به زندگی روزمرۀ انسان  نگاهی

  در شرایط گو، که  خسارت احتمالی را بگیرد و از خطری که ممکن است پیش آید، بگریزد. در چنین شرایطی حتی اگر شخصی دیوانه یا دروغ 

گیریم و  ، به ما خبری بدهد؛ مثلاً خبر از وجود سم در غذای ما دهد، این اعلام خطر را نادیده نمی اعتباری نداردما گفتۀ او برای  عادی 

 «.است ملازاحتمالی،  خطردفع گوید: »کنیم که می گونه موارد از یک قانون عقلی پیروی می . همۀ ما در این کنیماحتیاط می 

کنیم؟ آن هم خبری که  ، با آن چگونه برخورد می ترین خبرهاستقطعی حال اگر با خبری مواجه شویم که نه تنها احتمالی نیست، بلکه از 

 دربارۀ زندگی جاودانی ماست. 

را حتی مشرکین و کافرین نیز به عنوان  اند. به عنوان مثال پیامبر اکرم مردمان در طول تاریخ بوده  گوترینترین و راستعاقل پیامبران  

به خدا،    پس از ایماناند. همۀ آنان  از وقوع معاد خبر و نسبت به آن هشدار داده   قاطعیت کامل فردی امین و راستگو باور داشتند. پیامبران با  

، دربارۀ هیچ موضوعی به اندازۀ  د از یکتاپرستی بعکریم نیز اند. در قرآن دانسته لازمۀ ایمان به خدااند و آن را را مطرح کرده  ایمان به آخرت

   سخن گفته نشده است. معاد

 

 کند: کریم با تأکید فراوان اعلام میقرآن 

 

هَِاَللهُ لا 
 
ل  اِلّا هُوَ  ا 

ِلَیَجمَعنََّکُم                   لی   مَةِ یَومِ القیِا  ا 

 لا ریَبَ فیهِ                  

وَ مَن اَصدقَُ منَِ اللهِ حَدیثاً                  

ِ

 

   لٰهَ لا  )محبت = تولّی(   الَله  )نفرت = تبری(  ا 

   لیجمعنّکم قطعیت معاد جسمانی و روحانی 

   هیچ شکی در معاد نیست 
   صادق القول بودن و راستگویی و صدق خداوند

 )استفهام انکاری( 

  ( 87)سورۀ نساء، آیۀ  

 

 

دانند و ایمان به زندگی در جهان  می  جهان آخرتدر  حیات برتر ، مرگ را گذرگاهی )معبری( به سوی پیامبران الهی

 اند. سرلوحۀ دعوت خود قرار داده توحید و یکتاپرستیدیگر را، در کنار 
*** 
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 دهم   53ص  

 دهم 115ص  

 یازدهم 101ص  اله الا الله لا       

 دوازدهم   19ص  )جامع همه ابعد توحید( 

 دوازدهم )فارسی(  109ص  

 

 

 

 

 

 

 

ای که برخلاف  از زندگی آیندۀ ماست، زندگی  بخشی قطعی است، زیرا معاد  سخن گفتن از زندگی بنابراین، سخن گفتن از معاد، در حقیقت 

   خواهد بود.  جاوید و ابدیزندگانی دنیا که کوتاه و گذراست، 

 

 

 مثالی گـو یمت  ظاهـر،  بیندیـش                        کسی را هـست  جامی پر عـسل   پیش                      
 در جام   ت که زیر این عـسل زهر اسـ  اگر      طفـلی      بـدو       گـویـد      بیارام                                              
 کشیده    دارد    آن   از    دست      بلا شک دارد شِنیده                          سخن   آن       طفل     از      چو                     
 راه   بر    صعب   کاری      بود    خواهد  آ گاه                         که       کرده      مبر  پی        چندین      را       و ت                      
 برخیز      خواب  از   انبـیا      گفتِ     به  یز                        پرهـ      راه      جُستی    طفل       گفتِ     به                       

  .دفع خطر احتمالی، لازم )واجب( است  

  لٰهَ الَلهُ لا  ا آیۀ  ب لیٰ اِلّا هُوَ لَیَجمعََنَّکُم    ا   مرتبط است.  لا ریَبَ فیهِ وَ مَن اَصدَقُ مِنَ اللهِ حَدیثاً   مَة  یَومِ القِیا  ا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

یکِازِِدرِآیۀِشریفهِچگونهِتأکیدِوِتأییدِشدهِوِابتدایِاینِآیهِبهِکدامِمةِلیجمعنکم الی یوم القیااین حقیقت که  -1
 ؟    اصولِدینِاشارهِدارد

 توحید  -ای حکیم  ( هدفدار بودن خلقت از آفریننده2 معاد  -ای حکیم  هدفدار بودن خلقت از آفریننده( 1 

 توحید    - ( نبود شبهه در صداقت گوینده 4 معاد  - ( نبود شبهه در صداقت گوینده 3 

 

 

 

 

 

 

 تست 

ِ... وَ عبارت شریف   -2    کند؟مضمونِکدامِبیتِراِتأییدِمیِِأَصدَقُ مِنَ اللهِ حَدیثاً  مَن 

  بلاشـک دسـت از آن دارد کشیده چــو از طفــل آن ســخن دارد شــنیده ( 1 

 بر راه که خواهـد بود کاری صعب ( تــو را چـندیــن پـیـمـبــر کــرده آگاه 2 

 دورم  تر که من از ویعجب ویـن  من اسـت به تــر از من( دوســت نزدیک 3 

 خوبی قمر بهتر یا آن که قمر سازد  ( ای دوست شکر بهتر یا آن که شکر سازد   4 
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 ان           آفرینش نخستین انسان کام                                    

 زنده شدن مردگان             تواندمی                                          

 نظام مرگ و زندگی در طبیعت       )قدرت خداوند(                                

 امری شدنی و ممکن عقلی وجود         دلایل 

 معاد         

 لازمه حکمت الهی           ضرورت                                         

 لازمه عدل الهی             )یابد(                                       

 

 بر امکان معاد دلالت دارند:  دلایلی که الف( 

  سنجند با قدرت محدود خود می ای معاد را انکار کنند، این است که چنان واقعۀ بزرگ و باعظمتی را شود عده یکی از دلایلی که سبب می 

  دلیل بر یزی برای انسان هرگز چ  بعید بودنپردازند. حال آنکه بینند، به انکار آن می و هنگامی که تحقق آن را با قدرت بشری ناممکن می 

کند و دلایل و شواهد زیادی  معرفی می  نشناختن قدرت خداهای انکار معاد را . از این رو، قرآن یکی از انگیزهغیرممکن بودن آن نیست

 آورد تا نشان دهد معاد امری ممکن و شدنی است و خداوند بر انجام آن تواناست؛ مانند:  می

 

کند و توانایی  انسان جلب می  پیدایش نخستین: در برخی آیات قرآن، خداوند توجه منکران معاد را به نآفرینش نخستین انسا  -1

  بار تواند خلق کند، می  آغاز است انسان را در  قادر گونه که خداوند شود که همان دهد. در این آیات بیان می خود در آفرینش وی را تذکر می 

 . نیز او را زنده کند دیگر 

های پوسیده را دوباره زنده  که آفرینش نخستین خود را فراموش کرده  بود، گفت: کیست که این استخوان »و برای ما مثلی زد، در حالی 

   )علم الهی( «.داناستآفرید و او به هر خلقتی  بارنخستین کند؟ بگو همان خدایی که آنها را برای 

 

در این زمینه نشان دهد، ماجراهایی    تری محسوسبه صورت    قدرت خدا : قرآن برای اینکه  هایی از زنده شدن مردگاننمونه بیان    -2

 اشاره کرد: عزَُیر نبیتوان به ماجرای اند. از آن جمله می کند که در آنها به ارادۀ خداوند مردگانی زنده شده را نقل می 

های متلاشی و پوسیدۀ ساکنان آن  کرد. استخوان عبور می  روستای ویرانی بود. او در سفری از کنار  اسرائیلبنی از پیامبران  یکیعُزَیر

شکل گرفت که به راستی خداوند چگونه اینها را  ذهن عزیر سؤال در  ها این ها پیدا بود. با دیدن این استخوان لای خرابه روستا از لابه 

 دوباره او را زنده کرد. سپس خطاب به او گفت:   صد سالهمان دم گرفت و بعد از گذشت    کند؟ خداوند، جان وی را درپس از مرگ زنده می 

 ای؟ان توقف کرده بای عزیر، چه مدت در این بیا

 عزیر گفت: یک روز یا نصف روز.

الاغ  ه داشتی، نگاه کن و ببین چگونه اکه سوارش بودی و غذایی که همر الاغیاست که اینجا هستی. به  صد سالخداوند فرمود: تو 

و فاسد نشده است و اینک ببین که خداوند چگونه اعضای پوسیده و متلاشی    سالم ماندهپس از صد سال    غذایتو متلاشی شده؛ اما    پوسیده 

 کند. آوری و زنده می شدۀ الاغ را دوباره جمع 

 . )قدرت الهی( دانم که خدا بر هر کاری توانا استمی غ را دید و گفت: به چشم خود زنده شدن الاعزیر
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: در برخی آیات قرآن، زندگی بعد از  به نظام مرگ و زندگی در طبیعت اشاره  -3

در جهان طبیعت معرفی شده است و از کسانی که با   جریان رایجمرگ به عنوان یک 

خواهد تا به مطالعۀ جریان همیشگیِ مرگ و زندگی در  کنند می به معاد نگاه می  ناباوری

، رستاخیز طبیعت است  فرا رسیدن بهارطبیعت بپردازند تا مسئلۀ معاد را بهتر درک کنند. 

 ای از رستاخیز عظیم نیز هست. که نمونه

سرزمینی  را برانگیزند. سپس آن ابر را به سوی  ابر فرستد تا را می  بادها »خداست که 

 گونه است«.   برانیم و آن زمین مرده را بدان ]وسیله[ پس از مرگش زندگی بخشیدیم. زنده شدن قیامت نیز همین  مرده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دبرــت

       گوید: پردازند، میخداوند در آیات سوم و چهارم قیامت، خطاب به کسانی که به انکار معاد می

گونه که آوریم، بلکه سرانگشتان آنها را نیز همانهای آنها را به حالت اول درمی»نه تنها استخوان

 کنیم«.بوده، مجدداً خلق می

 )امکان معاد )آفرینش نخستین انسان 

   

 تست 

 آن تواناست ؟  باشد و خداوند بر انجام  مفهوم کدام آیۀ شریفه، استدلالی بر این است که معاد امری ممکن و شدنی می  -3

 گوید: پروردگارا! مرا بازگردانید.« ها فرا رسد، می گاه که مرگ یکی از آن »آن ( 1 

 که آفرینش نخستین خود را فراموش کرده بود.« ( »برای ما مثلی زد، در حالی 2 

 ایم؟«شوید و شما را بیهوده آفریده ( »آیا گمان کردید به سوی ما بازگردانده نمی 3 

 اند با تباهکاران یکسان قرار خواهیم داد؟« ها را که ایمان آورده و کارهای شایسته انجام داده آن ( »آیا ما 4 

 شود؟ از دقت و توجه در کدام موارد، امکان معاد فهمیده می  -4

 پیدایش نخستین انسان در آغاز خلقت   - ( گرایش به بقا و جاودانگی 1 

 ه از سلاح کشتار جمعی مجازات استفاد  - ( گرایش به بقا و جاودانگی 2 

 مجازات استفاده از سلاح کشتار جمعی  -( پاداش اعمالی مانند شهادت  3 

 فرا رسیدن بهار در طبیعت پس از گذر از زمستان  - ( ماجرای عزیر نبی 4 

    

 

 

 

 

 

  دهم(  2است. )درس  لا اقسم بالنفس اللّوامه سورۀ قیامت   2قبل از این آیات، آیۀ 

 کند؟به نظر شما چرا خداوند در این آیات برای اثبات قدرت الهی به خلق سرانگشتان اشاره می 

نکات علمی  ها متفاوت و مؤید اعجاز محتوایی قرآن یعنی ذکر منظور اثر انگشت است که در همۀ انسان 

 یازدهم( 3)درس  سابقه است.بی
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    ه  بَلْدةً مَیْتاً آیه حْیی ب  ن     یازدهم با این موضوع ارتباط دارد.  9در ص   ل 

 

 معاد دلالت دارند:   ضرورت ( دلایلی که بر ب

کند. دلایلی  معرفی می   محال و نارواآن را امری    ضروری و واقع نشدنداند، بلکه وقوع آن را نیز امری  نه تنها معاد را امری ممکن می   قرآن 

 اند از: که قرآن در بحث ضرورت معاد بیان کرده است، عبارت 

اگر  نباشد.  بیهوده و عبث از کارهای او  : خداوند حکیم است و لازمۀ حکمت خدا این است که هیچ کاریمعاد لازمۀ حکمت الهی -1

 را در درون انسان قرار داده، امکانات پاسخگویی به آن تمایلات و نیازها را نیز در عالم خارج قرار داده است؛  هایی تمایلات و گرایش خداوند 

آن تشنگی و گرسنگی خود را برطرف  ی، آب و غذا را آفریده است تا بتوانیم به وسیلۀ تشنگی و گرسنگ به طور مثال، در مقابل احساس 

 یازدهم(   1درس   13کنیم. )ص 

  نابودی گریزان دارد و از  جاودانگی و  گرایش به بقا ای آفریده که بینیم که خداوند انسان را به گونهحال اگر به وجود آدمی توجه کنیم، می 

و این خواستن   هاستخواستار همۀ کمالات و زیبایی انی دهد. همچنین هر انساست و بسیاری از کارها را برای حفظ بقای خود انجام می 

 هیچ حدی ندارد. 

هایش برسد. اگر  به خواسته ؛ بنابراین باید جای دیگری باشد که انسان ها نیستگونه خواستهگوی این پاسخها انسان  عمر محدود اما دنیا و 

یش به زندگی جاوید را در وجود انسان قرار داده است و سپس او را در  ای نباشد، در این صورت باید گفت خداوند گرابعد از این دنیا، زندگی 

 کند! آیا این کار با حکمت خداوند سازگار است؟! حالی که مشتاق حیات ابدی است، نابود می 

مختلفی که خداوند در وجود ما قرار داده است، خاک شویم و معادی هم   هایاستعدادها و سرمایه علاوه بر این، اگر بناست با این همه 

ها در درون ما چه بوده است؟ ما که از همان ابتدا خاک بودیم،  شود که دلیل آفریدن این استعدادها و سرمایه نباشد، این سؤال مطرح می 

 هدف و عبث نخواهد بود؟  بی  پس دلیل این آمدن و رفتن چه بود؟ آیا بر این اساس آفرینش انسان و جهان، 

 

 

 

  

 تست 

 سازد؟غیرممکن خارج می کدام موارد دربارۀ معاد آن را از حالت امری بعید و   -5

 ای از رستاخیز عظیم است. فرا رسیدن بهار طبیعت که نمونه  -طلبی  نهایت( میل به بی 1 

 اند. گناه را کشتهمجازات کسانی که صدها هزار انسان بی  -( شناختن قدرت الهی  2 

 ها و سرانگشتان به حالت اولخلقت استخوان   -( پیدایش نخستین انسان  3 

   هاعدم ظرفیت این جهان برای جزا و پاداش کامل انسان  -داستان عزیر نبی(  4 

 ها بیان نموده است؟ کند و خداوند قدرت خود را بر معاد را چگونه برای همۀ انسان کدام مورد »امکان« معاد را ثابت می   - 6

 درشت های ریز و  سامان دادن مجدد همۀ استخوان  -( دقت در آفرینش اولیۀ انسان  1 

 رسیدن هرکس به آنچه استحقاق دارد و شایع نشدن حق کسی  -( دقت در آفرینش اولیۀ انسان  2 

 هدف و عبث نبودن آفرینش انسان و جهان بی  - ها را ندارد ( این جهان ظرفیت جزا و پاداش کامل انسان 3 

 آنچه استحقاق دارد و شایع نشدن حق کسی رسیدن هرکس به   - ها را ندارد ( این جهان ظرفیت جزا و پاداش کامل انسان 4 
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رجعَونَ تُ وَ انََّکُم اِلیَنا لا  اَفَحسَبِتُم اَنَّما خلََقناکُم عبَثَاً

ِ

   ضرورت معاد در پرتو حکمت الهی با لحن استفهام انکاری 
  لازمه عبث نبودن زندگی انسان 

 بازگشت به سوی خداست 
    درس    السماوات و الارض ... ما خلقنا  این آیه با آیۀ(

  6)درس  الموت ...  ئقةکل نفس ذا دهم( و آیۀ  1

 دوازدهم( ارتباط معنایی دارد.  

 
  ( 115، آیۀ  مؤمنون)سورۀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دهد؛ از این رو،  است. خداوند عادل است و نیکوکاران را با بدکاران برابر قرار نمی  صفات الهی یکی از   عدل:  معاد لازمۀ عدل الهی  -2

 . ضایع نکنددارد برساند و حق کسی را  استحقاق خداوند وعده داده است که هرکس را به آنچه 

 دهد؛ زیرا: ای است که امکان تحقق این وعده را نمی اما زندگی انسان در دنیا به گونه 

رسند. به عنوان نمونه، چه بسیار افرادی که کارهای نیک فراوانی دارند و به  تمام اعمال خود نمی  پاداش یا کیفر در این عالم همه به   ( الف

کنند، اما قبل از  خود از هیچ جنایت و خیاتی فروگذار نمی  دوران عمر اند و نیز چه بسیار کسانی که در ها خدمت کرده جمع زیادی از انسان 

 بندند. به پاداش و یا سزای اعمال خود برسند، چشم از جهان فرو میآنکه 

 تست 

 یک از صفات الهی دارد؟ کدام عبارت، بر ضرورت معاد استدلال نموده و این ضرورت، ریشه در کدام  -7

 حکمت الهی    -  السمّاوات و الارض و ما بینهما لاعبین و ما خلقنا (  1 

 عدل الهی  -  و ما خلقنا السمّاوات و الارض و ما بینهما لاعبین (  2 

 حکمت الهی      -  لا ریب فیه  مة اللّه لا اله الّا هو لیجمعنکم الی یوم القیا(  3 

 عدل الهی   -  لا ریب فیه  مة اللّه لا اله الّا هو لیجمعنکم الی یوم القیا(  4 

 سازد؟ های مختلف در وجود انسان پاسخ کدام سؤال را برای او روشن می دقت در وجود تمایلات و گرایش  -8

 أ فحسبتم انّما خلقناکم عبثاً و انّکم الینا لا ترجعون (  1 

 هل یستوی الأعمی و البصیر أم هل تستوی الظّلمات و النوّر (  2 

 فاتخّذتم من دونه أولیاء لا یملکون لأنفسهم نفعاً و لا ضراًأ (  3 

   ام نجعل الّذین آمنوا و عملوا الصّالحات کالمفسدین فی الارض (  4 

شده را از دست بدهد و از کدام  چرا ممکن نیست که دفتر زندگی انسان با مرگ بسته شود و همۀ کمالات کسب  -9

 ود؟ شآیۀ شریفه، این مطلب استنباط می

 لا ریب فیه و من اصدق من اللّه حدیثاً  مة اللّه لا اله الاّ هو لیجمعنکم الی یوم القیا  - ( زیرا دنیا بر عدل بنا شده است. 1 

 لا ریب فیه و من اصدق من اللّه حدیثاً  مةاللّه لا اله الّا هو لیجمعنکم الی یوم القیا  -( چون خداوند حکیم است.  2 

   ام نجعل الّذین آمنوا و عملوا الصّالحات کالمفسدین فی الارض   - ل بنا شده است. ( زیرا دنیا بر عد3 

 ام نجعل الّذین آمنوا و عملوا الصّالحات کالمفسدین فی الارض   -( چون خداوند حکیم است.  4 
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 حکمت الهی  برای رسیدن به کمالات  عمر محدود 

 عدل الهی  برای رسیدن به پاداش و کیفر   عمر محدود 

    

در راه   شهادت توان پاداش بسیاری از اعمال، مانند را ندارد. به عنوان نمونه، چگونه می  ها ن اظرفیت جزا و پاداش کامل انس( این جهان ب

کرده است،   عامقتل توان در این جهان کسی را که به هزاران نفر ستم روا داشته و یا صدها نفر را خدا را در این دنیا داد؟ و یا چگونه می 

گناه، و معلول و  حامیان وی به هیچ عنوان با جرم شهید کردن صدها هزار انسان بی و  صدامکیفر داد؟ به عنوان مثال اعدام کسی چون 

 کند. شیمیایی کردن هزاران جانباز برابری نمی 

 شود. اش برساند و حق مظلوم را بستاند، بر نظام عادلانۀ خداوند ایراد وارد می اگر جهان دیگری نباشد، که ظالم را به مجازات واقعی 

 

 

 نَجعَلُ الَّذینَ آمَنوا اَم 

 وَ عمَِلُوا الصّالِحاتِ                 

 کَالمُفسِدینَ فیِ الارَضِ                 

اَم نَجعَلُ المتَُّقینَ کَالفُجّارِ                  

ِ

 
   ضرورت معاد در پرتو عدل الهی با لحن استفهام انکاری 
  5)درس  و ان الله لیس بظلّلام للعبید با آیات  

  فلا یجزی الّا مثلها و هم لا یظلمون دوازدهم( و 

 دوازدهم( ارتباط معنایی دارد.    6)درس  

 
 

  ( 28)سورۀ ص، آیۀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

شود و پیام  پذیر نیست؛ چه چیزی فهمیده می اعمال، مانند شهادت در راه خدا، در دنیا امکان از اینکه پاداش بسیاری از    -10

 ؟    کدام آیۀ شریفه، حاکی از آن است 

 ام نجعل الّذین آمنوا و عملوا الصاّلحات کالمفسدین فی الارض   -امکان معاد در پرتو عدل الهی  ( 1 

 ام نجعل الّذین آمنوا و عملوا الصّالحات کالمفسدین فی الارض   -( ضرورت معاد در پرتو عدل الهی  2 

 لا ریب فیه و من اصدق من اللّه حدیثاً  مة اللّه لا اله الّا هو لیجمعنکم الی یوم القیا  -( امکان معاد در پرتو حکمت الهی  3 

 لا ریب فیه و من اصدق من اللّه حدیثاً  مة  اله الّا هو لیجمعنکم الی یوم القیااللّه لا   - ( ضرورت معاد در پرتو حکمت الهی 4 

ها براساس نظام عادلانه قرار دارد و خداوند وعده داده  کند که زندگی انسان کدام عبارت قرآنی، تصریح می  -11

 است که هرکس را به آنچه استحقاق دارد، برساند؟ 

 لا ریب فیه   مةلیجمعنکم الی یوم القیا(  2 کالفجّار أم نجعل المتّقین (  1 

 فلا یجزی الّا مثلها   بالسّیئة فله عشر امثالها و من جاء    بالحسنة من جاء  (  4 فتنة الموت و نبلوکم بالشّر و الخیر   ذائقةکل نفس  (  3 
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 آیات                
 پشت سر هم            

 5آیۀ            4و  3آیۀ       سورۀ قیامت  2آیۀ  

          31          55          58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 دبرــت

    اصرار گناهان بزرگنعمت بودند و بر  مست و مغرورآنان )دوزخیان( پیش از این )در عالم دنیا(       

 گفتند: »هنگامی که ما مردیم و خاک و استخوان شدیم، آیا برانگیخته خواهیم شد؟!«                                     کردند و میمی  

 ( 45-47)سورۀ واقعه، آیات                                                                                         

 خواهد بدون ترس از ندارد( بلکه ]علت انکارش این است که[ او می شک)انسان در وجود معاد        

                                   .در تمام عمر گناه کنددادگاه قیامت،    

 ( 5)سورۀ قیامت، آیۀ                                                                                                  

 کنند. تنها ها که روز جزا را انکار میکنندگان )مکذبین(، همانوای )نهیب( در آن روز بر تکذیب      

 کند که متجاوز و گناهکار است.  انکار میکسی که آن را   

 ( 10-12)سورۀ مطففّین، آیات                                                                                      

 با اندیشه در ترجمۀ آیات زیر، برخی دیگر از دلایل انکار معاد را بیان کنید.

 تست 

خواهد به چه چیزی توجه کنند و خاستگاه مُصرّ بودن بر  کنند می کریم از کسانی که با ناباوری به معاد نگاه می قرآن  -13

 ؟  کریم کدام است گناهان کبیره از منظر آیات قرآن 

 عدم خوف و ترس از دادگاه قیامت  - التفات به جریان همیشگی مرگ و زندگی در طبیعت ( 1 

 مست و مغرور نعمت دنیوی بودن  - ( التفات به جریان همیشگی مرگ و زندگی در طبیعت 2 

 دنیوی بودن  مست و مغرور نعمت  -( دقت نظر در آفرینش مجدد انسان  3 

 عدم خوف و ترس از دادگاه قیامت   -( دقت نظر در آفرینش مجدد انسان  4 

که در دنیا مست و مغرور نعمت بودند و بر گناهان اصرار  با توجه به آیات سورۀ مبارکۀ واقعه، دوزخیان درحالی  -14

 گفتند؟کردند، چه می می

 کند. شویم و ما را روزگار نابود می می میریم و گروهی زنده ( گروهی از ما می 1 

 ( پروردگارا ما را بازگردانید، باشد که عمل صالح انجام دهیم و کناه نکنیم. 2 

 ( زندگی و حیات ما چیزی جز همین زندگی و حیات دنیایی ما نیست.3 

 ( هنگامی که ما مردیم و استخوان شدیم، آیا برانگیخته خواهیم شد. 4 

 

 

 

 

424 

 تست 

 ها را ندارد.« کدام وعده الهی را درک خواهیم کرد؟پاداش کامل انسان   اگر بفهمیم »این جهان ظرفیت جزا و  -12

 أَ فَحسَِبتُم أنَّما خَلَقناکُم عَبثاً وَ أنََّکُم إلَِینا لا تُرجَعونَ (  2حتّی إذِا جاءَ أَحَدهَُمُ المَوتُ قالَ رَبّ ارجِعونِ (  1 

 أَم نَجعَلُ الَّدینَ َمَنوا وَ عَملِوا الصاّلِحاتِ کَالمفُسِدینَ فِی الأَرضِ (  4لَیَجمَعَنَّکُم إلَی یَومِ القیامَۀِ لا رَیبَ فِیه اللّهُ لا إلهَ إلا هُوَ  (  3 
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 برزخ = منزلگاه بعد از مرگ = عالم مثال غیرمادی                                       

 عالم برزخ

دهد. برزخ در لغت به معنای فاصله و حایل میان دو چیز است. عالم برزخ  پس از مرگ، به نام »برزخ« خبر می  کریم از وجود عالمی قرآن 

مانند و در صورتی که  در آنجا می  تا قیامتشوند و وارد آن می  از مرگ میان زندگی دنیایی و حیات اُخروی قرار گرفته است و آدمیان پس 

   گردند.  می  متألمها و دردهای آن و اگر بدکار و شقی باشند، از رنج  متنعّم های آن برخوردار  نیکوکار باشند، از لذت 

 

ِ  اِذا جاءَ احََدهَُمُ المَوتُ    حَتّی 

 قالَ رَبِّ الرجِعونِ           

 لعََلیّ اَعملَُ صالحِاً          

 فیما ترََکتُ           

لّا انَِّها کَ          
مَةِ   هُوَ قائِلهُا کَل 

 وَ مِن ورَائهِِم برَزَخٌ 

          ِ لی   یوَمِ یُبعثونَ  ا 

 
  است.ظرف تحقق این آیه برزخ 
  وجود شعور و آگاهی در برزخ و سخن گفتن با خدا 
   با توجه به کلمۀ »ترکت« این آیه از زبان کافران و

 اند. گناهکاران است که عمل صالح را ترک کرده 
   .هو قائلها حرف کافران غیر واقعی است 

  برزخ حد فاصل میان دنیا و آخرت 

 
 ( 100و  99 ات)سورۀ مؤمنون، آی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  99آیۀ     

 سورۀ مؤمنون

  100آیۀ     

 سورۀ مؤمنون

 تست 

 رسد و در آن وقت چه چیزی را به قطعیت خواهند فهمید؟ بیداری و هوشیاری مردمان چه زمانی فرا می  -1

 فلا خوف علیهم و لا هم یحزنون   -( »الناسُ نیامٌ«  2 لهی الحیوان   ةانّ الدّار الآخر  -»الناسُ نیامٌ«  ( 1 

      فلا خوف علیهم و لا هم یحزنون   -  إذا جاء أحدهم الموت (  4 لهی الحیوان   ة انّ الدّار الآخر   -   إذا جاء أحدهم الموت (  3 

 کاری و غیرواقعی بودن این اعتراف اشاره نموده است؟ کدام عبارت به ترتیب، بیانگر اعتراف کافران به گناه -2

 هو قائلها  کلمة انّها   -  قال ربّ ارجعون (  1 

 هو قائلها   کلمةانّها   -  ترکتُلعلیّ اعمل صالحاً فیما (  2 

 و من ورائهم برزخ الی یوم یبعثون   -  قال ربّ ارجعون (  3 

 و من ورائهم برزخ الی یوم یبعثون   -  لعلیّ اعمل صالحاً فیما ترکتُ(  4 
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 های عالم برزخویژگی 

 

 وجود حیات  -1

کنند.  می شود اما فرشتگان، حقیقت وجود انسان را که همان روح اوست، . . . . . های حیاتی بدن متوقف می پس از مرگ، گرچه فعالیت

، همچنان به حیات و فعالیتش  روح  ا دهد امنمایند. بنابراین، گرچه بدن حیات خود را از دست می یعنی آن را به طور تمام و کمال دریافت می 

 دهد. ادامه می 

 

 وجود شعور و آگاهی  -2

های برزخ،  دهد، یکی از ویژگی حیات خود ادامه می با توجه به اینکه عامل شعور و آگاهی انسان در دنیا روح وی است و روح در برزخ، به 

 های شعور و آگاهی انسان در عالم برزخ عبارت است از: وجود شعور و آگاهی در آن خواهد بود. براساس آیات و روایات، برخی از نشانه 

)گناهکاران( خطاب کرده و   ن ظالماآمده است که، فرشتگان به  سوره نساء: به عنوان نمونه در وگوی فرشتگان با انسانالف( گفت 

 کنند. این مکالمه و طرف خطاب قرار  بر روی زمین معرفی می مستضعفینپرسند و در مقابل، آنها پاسخ داده و خود را از از احوال آنها می 

 در برزخ است.  وجود شعور و آگاهی  بر دادن، دلیلی 

کشته شدند و سپاه اسلام پیروز   بزرگان لشکر کفار: در جنگ بدر، وقتی با کشته شدگان جنگ بدرب( سخن گفتن پیامبر

 گونه مورد خطاب قرار داد: آن کشتگان را این شد، رسول خدا 

 ؟« حق یافتید؛ آیا شما نیز آنچه پروردگارتان وعده داده بود، حق یافتیم»آنچه پروردگارمان به ما وعده داده بود، 

 اند؟!« که مردهگویی در حالی چگونه با آنها سخن می رسول خدا اصحاب گفتند: »ای 

321 

 تست 

حتی إذا جاء أحدهم الموت قال ربّ ارجعون لعلیّ اعمل صالحاً فیما ترکتُ انّها  از دقت در کدام عبارتِ آیۀ شریفۀ    -3

 ؟ نیستگردد که درخواست کافرین واقعی مشخص می   هو قائلها و من ورائهم برزخ الی یوم یبعثون  کلمة

 قال ربّ ارجعون (  2 لعلیّ اعمل صالحاً (  1 

 و من ورائهم برزخ (  4 هو قائلها   کلمةانّها (  3 

 کدام عبارت، به وجود شعور و آگاهی پس از مرگ اشاره دارد؟  -4

 وَ نَفس وَ ما سوَّاها فَأَلهمََها فُجُورَها وَ تقَواها (  1 

 قال ربَِّ ارجِعونِ لَعَلیّ أَعملَُ صالِحاً فیما تَرکَتُ (  2 

 لَحافِظینَ کِراماً کاتِبین یَعلمَونَ ما تفَعَلونَ وَ إنَّ علََیکُم (  3 

 منَ آمَنَ بِاللّهِ وَ الیَومِ الآخِرِ وَ عَمِلَ صالِحاً فَلَهُم أَجرهُُم عِندَ ربِِّهِم (  4 

 گردد؟ شود و این درخواست با کدام توجیه بیان می درخواست گناهکاران برای بازگشت به دنیا چه زمانی مطرح می   -5

 لَعلَّی أَعمَلُ صالِحاً فیما تَرکَتُ  -  تّی إذِا جاءَ أَحَدهَُمُ المَوت حَ(  1 

 لعََلیّ أَعملَُ صالِحاً فیما تَرکَتُ  -  مَة  یوَمِ القیا یلَیَجمَعَنَّکُم إِل (  2 

مَة  ا إِنّها کلَّ  -  حَتّی إذِا جاءَ أَحَدهَُمُ المَوت (  3   هُوَ قائِلُها  کَل 

مَة  ا إِنّها کَلّ  -  مَة  یوَمِ القیا یلَیَجمَعَنَّکُم إِل (  4   هُوَ قائِلهُا  کَل 
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 «. توانند پاسخ دهندفقط نمی و   شنواترند »قسم به کسی که جانم در دست اوست، ایشان به این کلام از شما  حضرت فرمود: 

   دهم(   4درس   53)ص   أصَدَقُ منَِ اللهِ حَدیثاً  مَنْ وَ ارتباط معنایی با آیه 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )بدا(  وجود ارتباط میان عالم برزخ و دنیا -3

 های تداوم این ارتباط عبارت است از: . برخی از نشانهشودقطع نمی با مرگ انسان و ورود وی به عالم برزخ، ارتباط او با دنیا به طور کامل 

و یا   افزودهو امکان دارد بر اعمال نیک و بد آن  شودبسته نمی : پرونده برخی اعمال انسان با مرگ الف( بسته نشدن پرونده اعمال

 شود.   سته کااز آن 

 

 یَومئَذٍالِانسانُ  ینُبََّؤُا 

بِما قَدَّمَ وَ اخََّرَ                     

ِ

 
  یومئذ ظرف تحقق این آیه قیامت است 

   .ارتباط عالم برزخ با دنیا از طریق آثار ماتأخر برقرار است 
  ذلک بما قدّمت ایدیکم ... ارتباط معنایی با آیۀ  

 دوازدهم(   5)درس  
 

  ( 13، آیۀ قیامت)سورۀ 

       

شوند  فرماید، دامنۀ برخی از اعمال، محدود به دوران زندگی انسان است و با مرگ، پروندۀ این اعمال بسته میکریم می گونه که قرآن همان 

(؛ به عنوان مثال اگر  آثار ماتأخرماند )حیات ما نیز باز می؛ اما پرونده بسیاری از اعمال حتی بعد از نماز و روزه(؛ اعمالی مانند آثار ماتقدم)

دهد، تا وقتی که آن کتاب توسط دیگران خوانده   آموزش دهد، یا مطلب مفیدی را به دیگران  هدیه ای را به کسی یا کتابخانه کتابیکسی 

افزایند،  نویسند و بر حسنات او میشود، در پرونده عمل او پاداش می شود یا از آن استفاده می می   منتقل وی به دیگران    های آموزش شود و  می

گذارد، تا وقتی آثار این  گرچه خود فرد از دنیا رفته باشد. در مقابل، کسی که راه و رسم نادرست و مخالف فرمان الهی را از خود برجای می 

 .  شود روز به روز بر عذاب وی افزوده می شود و می  ثبت ، گناه در دفتر اعمال وی ستفرد یا جامعه باقی اراه و رسم غلط در 

 

 تست 

   شدگان جنگ بدر با کدام عبارت شریفه قرآنی، معنا و مفهوم مشابهی دارد؟ از کشته پرسش پیامبر اکرم  -6

مْ أَ تَشْهَد  (  2 قُ مِنَ اللهِ حَدیِثاً صْدَ أَ  مَنْ وَ   (1  ه  ل  وبِمَا کَانُوا   رْج  ب   نَ یَکْس 

نْسَایُنَبَّأُ ا(  3  نْ وَ (  4 مَئِذٍ بِماَ قَدَّمَ وَ أَخَّرَ یَوْ نُ لْْ  مْ وَرَا  م  ه  و مِ  یَوْ زَخٌ إِلیَ  بَرْ  ئ  بْعَث   نَ ی 

در جنگ بدر به کشتگان لشکر کفر که فرمود: »آنچه پروردگارمان به ما وعده داده بود،  از سخنان رسول خدا   -7

 شود؟ ؟« کدام مطلب فهمیده می حق یافتیم؛ آیا شما نیز آنچه پروردگارتان وعده داده بود، حق یافتید

 چنان برقرار است. ( ارتباط انسان در عالم برزخ با دنیا، پس از مرگ نیز هم 1 

 توانند آن را تغییر دهند. ها نمی ( پاداش و کیفر نتیجۀ خود عمل است و انسان 2 

 بخش آن است. ( زندگی دنیوی همچون خوابی کوتاه است و جهان آخرت تداوم3 

 بیند. شود و انسان عین عمل خود را می اعمال انسان در قیامت حاضر می ( تمام 4 
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  مدسازی غلط، تولید و نشر مطالب نامناسب و غیراخلاقی در فضای مجازی، ایجاد یا تقویت آداب و رسوم غلط در امر ازدواج، ایجاد انحرافات 

سنگین شدن پروندۀ گناهان فرد، حتی پس از مرگ وی  هایی ار اعمال ناشایستی است که موجب فکری و اخلاقی در دیگران، نمونه

 شود. می

کنند،  سازد، تا وقتی که در دنیا مردمی به آن سنت عمل می  جاری »هرکس سنت و روش نیکی را در جامعه فرماید: ی م رسول خدا 

آن کم کنندو هرکس سنت زشتی را در بین    دهندۀ انجام ، بدون اینکه از اجر  گذارند به حساب این شخص هم می ثواب آن اعمال را  

 آن، کم کنند.«   گناه عامل ، بدون اینکه از  گذارند گناه آن را به حساب او نیز می مردم مرسوم کند، تا وقتی که مردمی بدان عمل کنند،  

 

 

   

   

 گذارند بدون اینکه از اجر یا عذاب عامل کم کنند. و یا عقاب را به حساب مبدع می  ثواب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دهند مانند دادن صدقه، طلب  : اعمال خیری که بازماندگان برای درگذشتگان انجام می ب( دریافت پاداش خیراتِ بازماندگان

انسان در زندگی(  گذارد. )سنت تأثیر اعمال  رسد و در سرنوشت آنها تأثیر می مغفرت، دعای خیر و انفاق برای آنان، در عالم برزخ به آنها می 

 دوازدهم(   6)درس  

 آید؟« ۀ وضعیت مؤمنان پس از مرگ پرسید: »آیا مؤمن به دیدار خانواده خویش می دربار شخصی از امام کاظم   : ج( ارتباط متوفی با خانواده 

 : آری فرمود

 پرسید: چقدر؟ 

 برخی هر سه روز و کمترین آنان هر جمعه«. هایش. برخی از آنان هر روز و برخی هر دو روز و »برحسب مقدار فضیلت فرمود: 

 

      

 

 

 

 

 

 سازنده مسجد   بنیانگذار      مُبدع        

 نمازگزار       دهندهانجام    عامل       

 تست 

دربارۀ »جاری ساختن سنت و روش نیک توسط افراد« مؤید کدام ویژگی برزخ است و »تا وقتی  فرمودۀ پیامبر اکرم   -8

 ؟  دهنده، به چه صورت است انجام گذار و  کنند« پاداش سنت مردم به سنت و روش نیک عمل می 

 دهندۀ آن کم کنند. گذارند، بدون اینکه از اجر انجام گذار می ثواب آن اعمال را به حساب سنت  - وجود ارتباط میان عالم برزخ و دنیا ( 1 

 کنند. دهندۀ آن کم می گذارند و از اجر انجام گذار می ثواب آن اعمال را به حساب سنت  - ( وجود ارتباط میان عالم برزخ و دنیا 2 

 دهندۀ آن کم کنند. گذارند، بدون اینکه از اجر انجام گذار می ثواب آن اعمال را به حساب سنت -( وجود حیات و شعور و آگاهی  3 

 کنند. می دهندۀ آن کم گذارند و از اجر انجامگذار می ثواب آن اعمال را به حساب سنت -( وجود حیات و شعور و آگاهی  4 

 

 

 

 

 

 

 تست 

دیدار مؤمنان با خانوادۀ خود، پس از مرگ و مقدار آن، برحسب . . . . . است و مرسوم کردن سنت زشت در جامعه در   -9

   زمرۀ اعمال . . . . . قرار دارد که . . . . . ، به مورد اول اشاره فرمودند. 

 امام صادق -ماتأخر   -( مراتب ایمان بازماندگان  2 امام کاظم - ماتأخر  -مردگان  های خود فضیلت ( 1 

 امام صادق -ماتقدم   -( مراتب ایمان بازماندگان  4 امام کاظم - ماتقدم  -های خود مردگان  ( فضیلت 3 

 

 

 

 

 آثار   

 تأخر   ما

 منفی  
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 ویژگی برزخ  موضوع 

 وجود شعور و آگاهی  تلقین میت به هنگام دفن 

 )دریافت پاداش خیرات بازماندگان(  وجود ارتباط میان عالم برزخ و دنیا در گذشتگان  انجام خیرات و طلب آمرزش برای

 وجود حیات روحانی و برزخی  زیارت قبور گذشتگان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دبرــت

اند، کرده ظلمکه به خود کنند )توفی( در حالیفرشتگان به کسانی که روح آنان را دریافت می      

بودیم.  تحت فشار و مستضعفگویند: شما در ]دنیا[ چگونه بودید؟ گفتند ما در سرزمین خود می

 کنید؟  مهاجرتفرشتگان گفتند: مگر زمین خدا وسیع نبود که 

 (97)سورۀ نساء، آیۀ                                                                                                 

   وجود شعور و آگاهی و وجود حیات برزخی  

گویند: اند، به آنها میکه پاک و پاکیزهگیرند )توفی( در حالیآنان که فرشتگان روحشان را می       

 به خاطر اعمالی که انجام دادید.«   وارد بهشت شوید»سلام بر شما، 

 (32)سورۀ نحل، آیۀ                                                                                                 

   وجود حیات برزخی -وجود شعور و آگاهی  

 های عالم برزخ اشاره دارند؟یک از ویژگیبا دقت در ترجمه آیات زیر بگویید هر یک از آیات به کدام
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 تست 

ساز درود فرشتگان، در آستانۀ ورود به عالم برزخ است.« پیام  اگر بگوییم: »اعمال نیک و مستمرّ انسان، زمینه -10

 ایم؟  کدام آیه را ترسیم کرده 

 ام.« گوید: پروردگارا! مرا بازگردانید، باشد که عمل صالح انجام دهم، آنچه را در گذشته ترک کرده»می ( 1 

 گویند: سلام بر شما، وارد بهشت شوید به خاطر اعمالی که انجام دادید.« اند، به آنها می که پاک و پاکیزه گیرند در حالی روحشان را می ( »آنان که فرشتگان  2 

 دهید.« دانند آنچه را که انجام می قدر، می گمان برای شما نگهبانانی هستند، نویسندگانی گران ( »بی 3 

 شوند.« آورد و کار نیک انجام دهد، پس نه ترسی برایشان است و نه اندوهگین می ( »هرکس به خدا و آخرت ایمان  4 

 یک از موارد زیر با موضوعات ارائه شده دربارۀ برزخ هماهنگی دارد؟ کدام -11

 وجود ارتباط میان عالم برزخ و دنیا ⟵  ینَُبّوُ الانسان یومئذ بما قدمّ و اخّر الف(  

 گفتگو با کشتگان جنگ احُُد  ⟵ب( »قسم به کسی که جانم در دست اوست، ایشان به این کلام شنواترند.«  

 وجود شعور و آگاهی    ⟵ج( تلقین میت به هنگام دفن  

 وجود حیات    ⟵د( انجام خیرات و طلب آمرزش برای گذشتگان  

 ج  - ( ب 4 د  -  ( الف 3 د   - ( ب 2 ج  - ( الف 1 

دهند  ها در جواب چه پاسخی می گویند »شما چگونه بودید؟« آن اند، می فرشتگان به کسانی که به خود ظلم کرده   -12

 و این سؤال و جواب در کدام عالم اتفاق افتاده است؟  

   برزخ   - ( ما در سرزمین خود تحت فشار و مستضعف بودیم  1 

 قیامت  -مستضعف بودیم  ( ما در سرزمین خود تحت فشار و 2 

  برزخ   - ( انس به دنیا و دلبستگی به آن مانع از سعادت ما شد  3 

 قیامت  - ( انس به دنیا و دلبستگی به آن مانع از سعادت ما شد 4 

باشد و ظرف  گویندۀ سخن »سلام بر شما، وارد بهشت شوید به خاطر اعمالی که انجام دادید« کدام مورد می  -13

 دام عالم است؟  زمانی تحقق آن ک

 برزخ  - ( فرشتگان 4 قیامت   - ( فرشتگان 3 قیامت   -( خداوند  2 برزخ   -( خداوند  1 
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گیرد که در  انجام می  دو مرحلهکریم ترسیم شده، در رخداد بزرگ که در آیاتی از قرآن  ن این جهان با برپایی قیامت همراه است. ای پایان 

    دهد. هر مرحله وقایع خاصی رخ می 

 شهت( -حادثه  3اوّل قیامت )الف( مرحلۀ  

 افتد: شود، حوادث زیر اتفاق می آغاز می   با پایان یافتن دنیامرحله که  در این

دهد که  رخ می  ناگهانی گیرد. و این اتفاق چنان  ها و زمین را فرامی آسمان   مهیب و سهمگینصدایی    شنیده شدن صدایی مهیب:  -1

   کند. )نفخ صور اول = مرگ(کریم از این واقعه به نفخ صور یاد می کند؛ قرآن می  غافلگیر همه را 

اط حیات انسان و دیگر  میرند و بسها و زمین، جز آنها که خداوند خواسته است، می همۀ اهل آسمان  ها و زمین:مرگ اهل آسمان  -2

 شود. )پیامبران و امامان( موجودات برچیده می 

نور و تاریک  پیچد و بی درهم می   خورشید (  1دهد. )ها و زمین رخ می تحولی عظیم در آسمان   ها:تغییر در ساختار زمین و آسمان   -3

شود،  آید و خرد می به شدت به لرزه در می   زمین (  3شوند، )تیره می باره  درخشید، همه به یک که در آسمان می   ایستاره ( آن همه  2شود. )می

 گردند. شوند و همچون ذرات گرد و غبار در هوا پراکنده می سخت در هم کوبیده شده و متلاشی می  هاکوه ( 4)

 

 های عالم برزخ ویژگی 

 پنداشتیم.آنچه وقوعش حتمی و زمانش نامعلوم بود و ما آن را دور می 

 انسان.  حیات ابدی افتد تا آغازی باشد بر قیامت اتفاق می 

به نظر    افراد مستآن روز همچون    هیبتکند. مردم از  می   فراموشروزی که هر مادر شیردهی، طفل شیرخوار خود را  

 است. سخت که مست نیستند ولیکن عذاب خدا رسند؛ در حالی می

 اند.وز در امان )محسنین( که از وحشت این ر اندنیکوکاران و تنها 
*** 

                                                                              

 تست 

که مست نیستند و چه کسانی از وحشت روز  رسند در حالی کریم چرا در روز قیامت افراد مست به نظر می در بیان قرآن   -1

  قیامت در امان هستند؟  

 عالمین  -به خاطر هیبت و عظمت و عذاب سخت قیامت  ( 1 

 محسنین  -( به خاطر هیبت و عظمت و عذاب سخت قیامت  2 

 عالمین  - زمان حسابرسی ( به خاطر نامعلوم بودن  3 

 محسنین  - ( به خاطر نامعلوم بودن زمان حسابرسی 4 
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 تَرجُفُ الارَضُ وَ الجبِالُ  یوَمَ

وَ کانَتِ الجبِالُ کَثیباً مَهیلاً                

ِ

 
 مرحلۀ اول قیامت 
   ها تغییر در ساختار زمین و آسمان 
  شوند  ها سخت در هم کوبیده شده و متلاشی می کوه

 کثیباً مهیلاً های شن درآیند  مانند توده 

 
  ( 14)سورۀ مزمّل، آیۀ 

 

 

. این تغییرات چنان گسترده و عمیق است  کشداز درون آنها آتش زبانه می شوند و می  متصل و عظمت به هم  همه وسعتبا آن   دریاها ( 5)

 شوند. ها و زمینی دیگر تبدیل می به آسمان ها و زمین که آسمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (زک بدح –حادثه  5قیامت ) دوم( مرحلۀ ب 

 ها آمادۀ )تمهید( دریافت پاداش و کیفر شوند. دهد تا انسان در این مرحله وقایعی رخ می 

شود. با این صدا، همۀ  ها آغاز می انسان  حیات مجددپیچد و در عالم می  بانگ سهمناکی بار دیگر  ها:زنده شدن همۀ انسان -1

گردند؛  )مفرّ( می   راه فراری )آثم( به دنبال    گناهکار های  . در این هنگام انسان گردندند حاضر می در پیشگاه خداوشوند و  مردگان دوباره زنده می 

 هایشان از ترس به زیر افکنده است. )نفخ صور دوم = حیات( ( چشم 2های آنان سخت هراسان و )( دل 1)

 

 

 تست 

  افزاید؟  گیر اوست و بر خوب و بد پروندۀ او می آثار ماتأخر اعمال یک فرد تا چه زمانی گریبان  -2

 1  ) 
ْ
مْ کُلُونَ فیِ بُطُو یَأ ه   حتی اذا جاَءَ احدََهُم الموت (  2 نَاراً  ن 

بَاکَانَتِ ا(  3  مْ وَ أُملی (  4 مَهیلاً لُ کَثیباً لْج   ی مَتینٌ کَیْد  إِنَّ  لَه 

 افتد؟ ها در این جهان، بلافاصله کدام حادثه اتفاق می با پایان یافتن دوران زندگی انسان  -3

 کند. ( واقعۀ سهمگینی که ناگهانی رخ داده و همه را غافلگیر می 1 

 شاهدان هستند. ( حضور فرشتگان الهی و اعضا و جوارح بدن انسان که 2 

 ( نورانی شدن زمین و روشن شدن آنکه برای پدیدار شدن اعمال است. 3 

 ها از کوچک و بزرگ که بر مبنای عدل است. ( رسیدگی به اعمال همۀ انسان 4 

 مربوط به کدام مرحلۀ قیامت است و به چه معناست؟  وَ کانَتِ الجبِالُ کثیباً مَهیلاً عبارتِ   -4

 هایی از شن نرم در آیند. صورت تودهها به کوه  - ( دوم 2 هایی از شن نرم در آیند.  صورت توده ها بهکوه  -( اول  1 

 ها در آن روز سخت به لرزه درآیند. کوه  - ( دوم 4 ها در آن روز سخت به لرزه درآیند.  کوه  -( اول  3 
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  - )عیان    آشکار رود و اسرار و حقایق عالم  ها کنار می در آن روز با تابیدن نور حقیقت از جانب خداوند پرده   کنار رفتن پرده از حقایق عالم:   - 2

   شود. ها و نیز حوادث تلخ و شیرینی که در زمین اتفاق افتاده است، آشکار می انسان   اعمال و رفتار و نیات شود و واقعیت همه چیز از جمله  برملا( می 

  ای هاعمال، افکار و نیتشود و با آماده شدن صحنۀ قیامت )زک(، رسیدگی به اعمال آغاز می  برپا شدن دادگاه عدل الهی:  -3

ای ناچیز باشد، به حساب آن نیز رسیدگی خواهد شد.  شود و اگر عملی حتی به اندازۀ ذرهدر ترازوی عدل پروردگار سنجیده می  هاانسان 

؛  زیرا اعمال آنان عین آن چیزی است که خدا به آن دستور داده است گیرد؛ اعمال قرار می  معیار و میزان سنجش  اعمال پیامبران و امامان 

 خواهد داشت. تریارزش افزون باشد،  ترنزدیک ها به راه و روش آنان رو هر چه عمل انسان از این 

عمل انسان با  دهند. نامۀ آنها می  دست چپو نامۀ عمل بدکاران را به  دست راستنامۀ عمل نیکوکاران را به  دادن نامۀ اعمال: -4

است که به صورت کلمات و نوشته درآمده است؛   گزارشی از عمل های این دنیا، تنها دارد. نامه  اساسی های ثبت شده در دنیا تفاوتی نامه

شوند  می   در قیامت حاضر  رو، تمام اعمال انسان و باطن آن را در بر دارد. از این   خود عمل و حقیقتای است که  اما نامۀ عمل انسان به گونه

های بسیار  یابند و کارهای بد با صورت تجسم می  بخشزیبا و لذت های بسیار بیند. کارهای خوب با صورت خود را می  عین اعمالو انسان 

 شوند. می  مجسم، زا و آزار دهندهزشت و وحشت 

  دروغ آورند تا جایی که برای نجات خود از مهلکه به )فُجّار( به انکار اعمال ناشایست خود روی می  بدکارانبا دیدن نامۀ اعمال، برخی 

کند، که با وجود آنها  اند. در این هنگام، خداوند شاهدان و گواهانی را حاضر می خورند که چنین اعمالی انجام نداده )ترفند دروغ( می  سوگند 

 دیگر انکار کردن میسر نیست. 

ها در پیشگاه  آیات و روایات، در این روز شاهدان و گواهانی بر اعمال و رفتار انسان  براساسگواهان )پفا(:  و  ن شاهدا حضور  -5

 اند از: دهند. برخی از این شاهدان عبارت خداوند شهادت می 

اند، در روز قیامت نیز شاهدان دادگاه عدل  ها بوده بر اعمال انسان  در دنیا ناظر و شاهد گونه که ایشان همان  :پیامبران و امامان الف( 

.    اندبهترین گواهان قیامتاند، از هر خطایی مصون و محفوظ  - 2و  اندها را در دنیا دیدهظاهر و باطن اعمال انسان  - 1اند و چون الهی 

 .  هاستشاهد و ناظر بر همۀ پیامبران و امت نیز رسول خدا

 اند. کرده  ثبت و ضبط اند و تمامی اعمال آنها را  آنها بوده همواره مراقبها،  انسان  طول زندگیفرشتگان در  : فرشتگان الهیب( 

 

 وَ اِنَّ علَیَکُم لحَافِظینَ 

 کِراماً کاتبِینَ                 

یَعلَمونَ ما تَفعلَونَ                 

ِ

 
  مرحلۀ دوم قیامت 
   حضور شاهدان و گواهان 
   فرشتگان الهی به عنوان شاهدان روز قیامت 
 .ظرف تحقق این آیه قیامت است 
 

  ( 10-12  ات)سورۀ انفطار، آی

 تست 

شود و وسیلۀ رستاخیز  ای انجام می کریم زنده شدن زمین مرده در رستاخیز طبیعت به چه وسیله مطابق آیات قرآن   -5

 آدمیان کدام است؟  

 کند.شنیده شدن صدایی مهیب که همه را غافلگیر می  - اند ابرهایی که توسط باد به حرکت درآمده ( 1 

 کند. شنیده شدن صدایی مهیب که همه را غافلگیر می  - روید خیز می حاصل ای که در زمین ( بذر و دانه 2 

 گردند.  بانگ سهمناکی که پس از آن گناهکاران به دنبال راه فرار می  - روید خیز می ای که در زمین حاصل ( بذر و دانه 3 

 گردند. ن به دنبال راه فرار می بانگ سهمناکی که پس از آن گناهکارا  - اند ( ابرهایی که توسط باد به حرکت درآمده 4 
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)ترفند   سوگند دروغدر روز قیامت  بدکاران کنند. آیات و روایات از شهادت اعضای بدن انسان یاد می  برخی  ج( اعضای بدن انسان:

زند و اعضا و جوارح  می  نختم  مهر خاموشیخورند تا شاید خود را از مهلکه نجات دهند. در این حال، خداوند بر دهان آنها دروغ( می 

 دهند. د و علیه صاحب خود شهادت می کننآنها به اذن خداوند شروع به سخن گفتن می 

 

 اَلیوَمَ نخَتِمُ علَی اَفواههِِم 

 وَ تکَُلِّمنُا ایَدیهِم                   

 وَ تشَهَدُ اَرجلُُهمُ                   

بِما کانوا یَکسِبونَ                    

ِ

 
  مرحلۀ دوم قیامت 
  شهادت اعضای بدن انسان 
  لذا یا آیۀ   الیوم ظرف تحقق این آیه قیامت است

 ارتباط معنایی دارد.   ینبؤ الانسان یومئذ بما قدمّ و اخَّر 

   دهند. آیند و پاها شهادت می دستان به سخن درمی 
   بما کانوا یکسبون تجسم عمل زشت و مستمر 

 
  ( 65)سورۀ یس، آیۀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 کدام مورد است؟   تأییدکنندۀ ینَُبّوُ الانسان یومئذ بما قدّم و اخّر این مطلب که   -6

  و من اصدق من اللّه حدیثاً (  1 

 ذلّة لا یرهق وجوههم قتر و لا (  2 

  و ما لهم بذلک من علم ان هم الّا یظنون (  3 

 و انّ علیکم لحافظین کراماً کاتبین یعلمون ما تفعلون (  4 

 کدام مورد، به ترتیب به آرزوی بدکاران در آغاز حیات برزخی و حال ایشان در دادگاه الهی اشاره نموده است؟  -7

 تکلمّنا أیدیهم و تشهد أرجلهم بما کانوا یکسبون   -  انّما یأکلون فی بطونهم ناراً و سیصلون سعیراً (  1 

 ا أیدیهم و تشهد أرجلهم بما کانوا یکسبون تکلّمن  -  ربّ ارجعون لعلّی اعمل صالحاً فیما ترکتُ(  2 

 و انّ علیکم لحافظین کراماً کاتبین   -  انّما یأکلون فی بطونهم ناراً و سیصلون سعیراً (  3 

 و انّ علیکم لحافظین کراماً کاتبین   -  ربّ ارجعون لعلّی اعمل صالحاً فیما ترکتُ(  4 

 شود؟ بدکاران را به دنبال دارد و چگونه امکان انکار از ایشان سلب می تجسم اعمال انسان در قیامت، کدام واکنش    -8

  و انّ علیکم لحافظین کراماً کاتبین   -زا های وحشت ( صورت 1 

 یُنَبوُّ الانسان یومئذ بما قدّم و اخّر   -زا های وحشت ( صورت 2 

  و انّ علیکم لحافظین کراماً کاتبین   -(سوگند دروغ  3 

 یُنَبوُّ الانسان یومئذ بما قدّم و اخّر   - ( سوگند دروغ 4 

کنند و در آیات قرآن برای ملائکه الهی چه مأموریتی  نیکوکاران و بدکاران در کدام مرحله، تمایز اساسی پیدا می  -9

 ذکر شده است؟ 

 کِراماً کاتِبین   - ( دادن نامۀ اعمال 2   کِراماً کاتِبین   -( گزارش فرشتگان  1 

 بِما کانوا یَکسِبون   -( گزارش فرشتگان  4   بِما کانوا یَکسِبون   - ( دادن نامۀ اعمال 3 
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گویند که چرا  آمیز می آیند و خطاب به اعضای بدن خود با لحنی سرزنش بدکاران )فجّار( از مشاهدۀ گواهی اعضای خویش به شگفت می 

   . ما را خدایی به سخن آورد که هر چیزی را به سخن آوردگویند: دهید؟ اعضای بدن آنها می علیه ما شهادت می 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 تست 

 شود؟ کدام مفهوم دریافت می  تَفعَلون وَ إِنَّ عَلیَکُم لَحافظِینَ کراماً کاتبین یَعلَمونَ ما  از آیۀ شریفۀ   -10

 اند.اند، بهترین گواهان قیامتها را در دنیا دیده( فرشتگان امین الهی چون ظاهر و باطن اعمال انسان 1 

 اند.اند، از بهترین گواهان قیامتها را در دنیا دیده ( پیامبران و امامان چون ظاهر و باظن اعمال انسان 2 

 اند.ها را ثبت و ضبط کرده اند و تمامی اعمال آن ها بودهها، مراقب آن هی در طول زندگی انسان ( فرشتگان امین ال 3 

 اند. ها را ثبت و ضبط کرده اند و تمامی اعمال آن ها بوده ها، مراقب آن ( پیامبران و امامان در طول زندگی انسان 4 

 این حالت گفتارشان چیست؟   آیند و دردر روز قیامت، بدکاران از چه چیزی به شگفت می -11

 دهید. چرا علیه ما شهادت می  - ( مشاهدۀ گواهی اعضای بدن خویش 1 

 دهید.  چرا علیه ما شهادت می - ( حضور و شهادت دادن فرشتگان الهی 2 

 ای کاش چنین اعمالی را انجام نداده بودیم.  - ( مشاهدۀ گواهی اعضای بدن خویش 3 

 ای کاش چنین اعمالی را انجام نداده بودیم.  - فرشتگان الهی ( حضور و شهادت دادن 4 

 شود؟خورند چگونه برخورد می با بدکارانی که در روز قیامت سوگند دروغ می  -12

 الإنِسانُ یوَمَئِذٍ بِما قَدَّمَ وَ أخََّر  ؤُ یُنَبّ(  2   إِنَّما یَأکلُُونَ فِی بُطُونِهِم ناراً(  1 

 یَومَ تَرجُفُ الأَرضُ وَ الجِبالُ ... (  4   الیَومَ نَختِمُ علََی أَفواهِهِم ... (  3 

 اشاره نموده است؟   وَ مِن ورائهِِم برَزَخ إلی یومٍ یُبعثَون در عبارت شریفۀ    یوَمٍ یُبعثَون کدام مورد، به وقایع  -13

 إنَّ علََیکمُ لَحافِظینَ کراماً کاتِبین یَعملَونَ ما تفَعَلون وَ (  1 

 إنَّ الَّذین یأَکلونَ أموالَ الیَتامی ظُلماً إنَّما یأکلونَ فی بُطونِهمِ ناراً (  2 

 قالَ ربّ ارجِعون لَعلیّ اعمَل صالحاً فیما ترَکتُ کلّا إنَّها کَلمۀٌ هو قائِلُها (  3 

 نَختِمُ علی أَفواهِهِم و تُکَلّمُنا أیدیهم وَ تَشهَدُ أرجُلُهُم بِما کانوا یَکسِبون الَیومَ (  4 
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 تست 

آرزوی بازگشت به دنیا  کریم، بدکاران به ترتیب در زمان مرگ و در روز قیامت کدام دلیل را برای  با توجه به آیات قرآن  -14

 ؟  کنند بیان می 

 کردیم. دوستان خود را ترک می  - خورندگان در دادگاه الهی نباشیم. از حسرت ( 1 

 کردیم. آیات الهی را تکذیب نمی  - خورندگان در دادگاه الهی نباشیم. ( از حسرت 2 

 کردیم. یب نمی آیات الهی را تکذ  -( اعمال صالح که در گذشته ترک شده را جبران نماییم.  3 

 کردیم. دوستان خود را ترک می   -( اعمال صالح که در گذشته ترک شده را جبران نماییم.  4 

با توجه به آیات سورۀ انعام، در روز قیامت افراد بدکار با دیدن حقیقت آن جهان و عاقبت شوم خویش، چه   -15

 کنند؟چیزی را آرزو می 

 کردیم، تا باعث هدایت ما در دنیا شوند. خود انتخاب می ( ای کاش دوستان مؤمن و خوب برای 1 

 شوندگان بودیم. نبودیم و از هدایت مسیر با دشمنان خدا و پیامبر اکرم( ای کاش همراه و هم 2 

 بودیم. کردیم و از مؤمنان می شدیم و آیات پروردگارمان را تکذیب نمی ( ای کاش به دنیا بازگردانده می 3 

 فرستادند. کردیم تا برای ما در این دنیا خیرات و برکاتی از پیش می صالحی تربیت می  ( ای کاش فرزندان 4 

 

 

 

 

 

 

 دبرــت

در روز قیامت )رستاخیز( افراد بدکار )فاجر( با دیدن )مشاهده( حقیقت آن جهان و عاقبت )سرانجام( 

 کنند که ای کاش ...شوم )بد( خویش، شروع به سرزنش )ندامت( خود کرده و آرزو )تمنّا( می

 )آثار ماتقدم(      بودم. پیش فرستادهام چیزی از ای کاش برای این زندگی    

 (24)سورۀ فجر، آیۀ                                                                                                  

و از  کردیمتکذیب نمیو آیات پروردگارمان را  شدیمبازگردانده میای کاش )به دنیا(     

                                      بودیم.                                                 می مؤمنان

 (27)سورۀ انعام، آیۀ                                                                                                 

 شدیم.با پیامبر می مسیرهمراه و همای کاش     

 (27)سورۀ فرقان، آیۀ                                                                                                

 ما را از یاد خداکردیم. او خود انتخاب نمی به عنوان دوستای کاش فلان شخص را     

 دهم( 7)آیه تکراری درس  بازداشت.

 (29و  28)سورۀ فرقان، آیات                                                                                       

 آیات 

 سرهم پشت
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 جایگاه نیکوکاران = بهشت موعود، ابدی، اخروی -1
کنند؛ بهشت آمادۀ استقبال و  که پس از پایان حسابرسی، نیکوکاران و رستگاران را به سوی آن راهنمایی می  اینجا بهشت است! جایی 

در دارد که بهشتیان از درها وارد   هشت بینند. بهشت پذیرایی از آنهاست و چون بهشتیان سر رسند، درهای آن را به روی خود گشوده می 

های دیگر است. از هر دری فرشتگان  و درهای دیگر برای گروه  شهیدان، یک در مخصوص  نپیامبران و صدیقا شوند. یک در مخصوص  می

در آن زندگی   همیشهو برای  وارد بهشت شویدگویند: خوش آمدید؛ کنند و می آیند و به بهشتیان سلام می برای استقبال به سوی آنان می 

ای خاص از  یک از بهشتیان در درجه  . هر این جایگاه زیبا را به ما عطا کرد و  به وعدۀ خود وفا که  خدای را سپاس گویند کنید. بهشتیان می 

 گیرند. بهشت قرار می 

حزن و انده را از آنان زدوده و از رنج و  گویند که می  خدا را سپاسبینند. هایشان تمنا کند و دیدگانشان را خوش آید، آماده می هر چه دل 

  رستگاری بزرگ یابند و از این  ، یعنی رسیدن به مقام . . . . . را برای خود می الاترین نعمت بهشتب. علاوه بر این،  درماندگی، دور کرده است

 مسرورند. 

است؛ یعنی هیچ    سرای سلامتی )دارالسلام(اند. بهشت برای آنان  « مترنم تو پاک و منزهیاند و به جملۀ »خدایا!  صحبت بهشتیان با خدا هم

گاه  های دائمی آن هیچ ، جهلی، مرگ و هلاکتی، و خلاصه، هیچ ناراحتی و رنجی در آنجا نیست. نعمتایای، ترسی، بیماری نقصانی، غصه 

نشینان  کند. دوستان و همآورد. در آنجا انسان همیشه شاداب و سرحال است و همواره احساس طراوت و تازگی می خستگی و سستی نمی 

نشینانی هستند.  )صالحین( و آنان چه نیکو هم  اندنیکوکاران )شهداء( و  شهیدان )صدیقان(،  راستگویان )انبیاء(،  پیامبران انسان در آنجا، 

 )پرشن( 

   دقت شود: فرشتگان نیستند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 اند؟  ای مترنّماند« کدام است و آنان به چه جمله صحبتبالاترین درجۀ بهشت که »بهشتیان در آنجا با خدا هم  -1

  خدایا تو پاک و منزهی.  - ( دارالسلام و رستگاری 1 

 خدایا تو پاک و منزهی.  -( لقاء و خشنودی خداوند  2 

  قق گردانید. اش را مح ستایش خدای را که وعده  - ( دارالسلام و رستگاری 3 

 اش را محقق گردانید. ستایش خدای را که وعده  -( لقاء و خشنودی خداوند  4 
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است.   عشق، لذت و سروربرند. زندگی آنان سرشار از ترین صورت و قیافه در بهشت به سر می زنان و مردان بهشتی در زیباترین و جوان 

 رفتار و زیبارو، جوان و شاداب، پاک و طاهر، خوش و خرم، پیوسته عاشق و خرسند از همسر خود هستند. همسران بهشتی خوش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دبرــت

ۀ آیات زیر بگویید که اگر ما هم بخواهیم در زمرۀ بهشتیان باشیم باید در دنیا چگونه با تدبر در ترجم

 زندگی کنیم؟

هایی برای آنها )تملک( باغ، )علت(امروز روزی است که راستی راستگویان به آنها سود بخشد     

      .)معلول( از بهشت است

 (119)سورۀ مائده، آیۀ                                                                                               

ها و زمین است و شتاب کنید برای رسیدن به آمرزش پروردگارتان و بهشتی که وسعت آن، آسمان    

که در زمان توانگری و تنگدستی، انفاق  هاهمان -1و برای متقیان )پرهیزکاران( آماده شده است: 

گذرند و خدا نیکوکاران را دوست دارد. از خطای مردم می -3برند و خشم خود را فرو می -2کنند و می

افتند و برای کنند، به یاد خدا میشوند، یا به خود ستم میو آنها که وقتی مرتکب عمل زشتی می

 کنند.گناهان خود طلب آمرزش می

 (132-135عمران، آیات )سورۀ آل                                                                                

( آنها که به راستی ادای شهادت کنند و 2کنند و )میها و عهد خود را رعایت ( آنها که امانت1و )    

 .شوندگرامی )تکریم( داشته میهای بهشتی آنان در باغ( آنها که بر نماز مواظبت دارند، 3)

 (32-35)سورۀ معارج، آیات                                                                                        

 

31 

 تست 

 اند؟ نشینان انسان منظور از رستگاری بزرگ که بهشتیان به آن مسرورند کدام است و چه کسانی هم -2

پیامبران، شهیدان و فرشتگان   -( بالاترین نعمت بهشت  2 نیکوکاران فرشتگان، شهیدان و  -( مقام رضا و خرسندی  1 

 پیامبران، فرشتگان و راستگویان   -( مقام رضا و خرسندی  4 راستگویان، شهیدان و نیکوکاران   -( بالاترین نعمت بهشت  3 

گی دور کرده است.«  گویند که حزن و اندوه را از آنان زدوده و از رنج و درماندعبارتِ قرآنی »خدا را سپاس می  -3

 مربوط به کدام عالم است و دارالسلام به چه معناست؟ 

 ای، ترسی و هیچ ناراحتی در آنجا نیست. هیچ نقصانی، غصه   -( قیامت  1 

 ای، ترسی و هیچ ناراحتی در آنجا نیست. هیچ نقصانی، غصه  - ( برزخ 2 

 روند.پس از حسابرسی، نیکوکاران و رستگاران به سوی آن می   -( قیامت  3 

 روند.پس از حسابرسی، نیکوکاران و رستگاران به سوی آن می  - ( برزخ 4 
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 جایگاه دوزخیان -2
  اند، در جایگاهی تنگ  که در غل و زنجیر بسته شده شوند و در حالی پس از پایان محاکمه، دوزخیان گروه گروه به سوی جهنم رانده می

 شوند. افکنده می 

   هاست و برای همین، . . . . .   . آتش جهنم، بسیار سخت و سوزاننده است. این آتش حاصل عمل خود انسان 

فلان    ای کاشکردیم.  بردیم و پیامبر او را اطاعت می خدا را فرمان می   ای کاشگویند:  شود و می بلند می   دوزخیاننالۀ حسرت  در این حال،  

 هایی که در دنیا کردیم!، به خاطر کوتاهی دریغ بر ماکردیم. او ما را از یاد خدا بازداشت. شخص را به عنوان دوست خود انتخاب نمی 

  گویند: پروردگارا شقاوت بر ما چیره شد و ما مردمی گمراه بودیم. ما را از اینجا بیرون بر که اگر به دنیا  می  آنان )جهنمیان( به خداوند

 که برزخ است اشتباه نشود.(  65دهیم. )با ص بازگردیم، عمل صالح انجام می 

دانیم ( ما می 2خواست به راه راست آید؟ )( آیا در دنیا به اندازۀ کافی به شما عمر ندادیم تا هرکس می 1این است که ) پاسخ قطعی خداوند 

 گیرید. )علم الهی( اگر به دنیا بازگردید، همان راه گذشته را پیش می 

من    گوید شیطان می سبب گمراهی ما شدند. ]  شیطان و بزرگان و سرورانمان گویند:  شمارند و می را مقصر می آنان )جهنمیان( گاهی دیگران  

آورند تا آنها برایشان از  فقط شما را فراخواندم و شما نیز مرا پذیرفتید. مرا ملامت نکنید، خود را ملامت کنید.[ به نگهبانان جهنم رو می 

ای آنها را  گویند: بلی! فرشتگان نیز تقاض آنان می   مگر پیامبران برای شما . . . . . نیاوردند؟ گویند:  خداوند تخفیفی بگیرند؛ ولی فرشتگان می 

 دانند. پذیرند و درخواستشان را بیجا می نمی 

 

 

 تست 

یک ویژگی  کریم تجسم اعمال سودبخشی راستی راستگویان در قیامت چگونه است و کدام در بیان آیات قرآن  -4

 متقیان است؟  

 نشین راستگویان و شهیدان هستند. هم  - آمرزشی از سوی پروردگار (  1 

 گذرند. برند و از خطای مردم می خشم خود را فرو می   - ( آمرزشی از سوی پروردگار 2 

 گذرند. برند و از خطای مردم می خشم خود را فرو می  - هایی از بهشت باغ ( 3 

 نشین راستگویان و شهیدان هستند. هم  - هایی از بهشت ( باغ 4 

گویند: »سلام بر شما، وارد بهشت  خوانیم که فرشتگان الهی خطاب به بهشتیان می آنجا که در سورۀ نحل می  -5

د.« ظرف تحقق این آیه کدام است و تجسم عمل مراعات امانت و عهد در کلام  شوید به خاطر اعمالی که انجام دادی

 قرآنی چیست؟ 

 های بهشتی تکریم در باغ - برزخی ( بهشت 2 های بهشتی تملکّ باغ  - ( بهشت برزخی 1 

   های بهشتی تملکّ باغ  -( بهشت موعود  4 های بهشتی تکریم در باغ -( بهشت موعود  3 

 کاران و بدکاران در هنگام ارتکاب گناه، کدام است؟ ترتیب، رفتار نیکوبه  -6

 گویند توبه کردم. رسد می هنگامی که مرگشان فرا می  - کنند ها و عهد خود را با خدا رعایت می ( امانت 1 

 گویند توبه کردم.  رسد می هنگامی که مرگشان فرا می  - کنند افتند و طلب آمرزش می ( به یاد خداوند می 2 

 ورزند. شوند و بر گناهان اصرار می مست و مغرور نعمت می  - کنند ها و عهد خود را با خدا رعایت می ( امانت 3 

 ورزند.  شوند و بر گناهان اصرار می رور نعمت می مست و مغ  - کنند افتند و طلب آمرزش می ( به یاد خداوند می 4 
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 تست 

شمارند و علت اینکه باید خود را ملامت کنند نه شیطان را،  چرا دوزخیان شیطان و بزرگان و سرورانشان را مقصر می  -7

 ؟  در کلام شیطان چیست

 چون بر آنها تسلّطی نداشته و فقط دعوت کرده است.    -چون سبب گمراهی آنان شدند.  ( 1 

 ا تسلّطی نداشته و فقط دعوت کرده است. چون بر آنه  - ( زیرا آنان را هدایتگر خویش گرفتند. 2 

 اند.زیرا پیامبران برایشان دلایل روشنی آورده  - ( زیرا آنان را هدایتگر خویش گرفتند. 3 

 اند.زیرا پیامبران برایشان دلایل روشنی آورده   -( چون سبب گمراهی آنان شدند.  4 

  کشد و پاسخ قطعی خداوند به دوزخیان براساس له می کریم، چرا آتش دوزخ از درون جان دوزخیان شع در بیان قرآن   -8

 علم الهی کدام است؟  

 خواست به راه راست آید.«»آیا در دنیا به اندازۀ کافی به شما عمر ندادیم تا هرکس می   -هاست.  زیرا حاصل عمل خود انسان ( 1 

 گیرید.« گذشته را پیش می »اگر به دنیا بازگردید، همان راه    -هاست.  ( زیرا حاصل عمل خود انسان 2 

 گیرید.« »اگر به دنیا بازگردید، همان راه گذشته را پیش می  - هاست. ( زیرا حاصل نیات و افکار انسان 3 

 خواست به راه راست آید.«  »آیا در دنیا به اندازۀ کافی به شما عمر ندادیم تا هرکس می  - هاست. ( زیرا حاصل نیات و افکار انسان 4 

 

 

 

 

 

 دبرــت

کردیم؛ همراه بدکاران خواندیم و از محرومان دستگیری نمیگویند: ما در دنیا نماز نمیجهنمیان می    

      کردیم.شدیم و روز زستاخیز را تکذیب میغرق در معصیت خدا می

 (40-47)سورۀ مدثر، آیات                                                                                          

گوید: الان برای کسانی که کارهای زشت انجام دهند و هنگامی که مرگ یکی از آنها فرا رسد می    

 برایشان فراهم کردیم. اکیعذاب دردنتوبه کردم، توبه نیست و اینها کسانی هستند که 

 (18)سورۀ نساء، آیۀ                                                                                                 

اصرار  گناهان بزرگنعمت بودند و بر  مست و مغرور)جهنمیان( پیش از این )در دنیا(     

 ورزیدند.می

 (45-46)سورۀ واقعه، آیات                                                                                         

 

124 

 تست 

 گویند؟ مطابق آیات سورۀ مدثر جهنمیان در پاسخ به سؤال »چه چیزی شما را به دوزخ درآورد؟« چه می  -9

 ورزیدیم. کردیم، شقاوت بر ما چیره شد و گمراه بودیم و بر گناهان بزرگ اصرار می اطاعت نمی بردیم و پیامبر او را ( خدا را فرمان نمی 1 

 ورزیدیم. کردیم، شقاوت بر ما چیره شد و گمراه بودیم و بر گناهان بزرگ اصرار می خواندیم و از محرومان دستگیری نمی ( ما در دنیا نماز نمی 2 

 کردیم. شدیم و روز رستاخیز را تکذیب می کردیم، همراه بدکاران غرق در معصیت خدا می پیامبر او را اطاعت نمی بردیم و  ( خدا را فرمان نمی 3 

 کردیم. شدیم و روز رستاخیز را تکذیب می کردیم، همراه بدکاران غرق در معصیت خدا می خواندیم و از محرومان دستگیری نمی ( ما در دنیا نماز نمی 4 
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 ۀ میان عمل و پاداش و کیفررابط

 های قابل توجه این است که رابطۀ اعمال دنیایی با جزا و پاداش اخروی چگونه است؟از سؤال 

 رابطۀ میان عمل و جزای آن، سه گونه است: 

تعیین   قراردادهاای از گاهی پاداش و کیفر براساس مجموعه  : قراردادی )وضعی = قابل تغییر = تناسب جرم و کیفر دارد( -1

کند. همچنین اگر کسی  شود؛ مانند اینکه اگر کارگر در طول روز، کار معینی را انجام دهد، دستمزد مشخصی در برابر آن دریافت می می

شود. رابطۀ میان آن کارها و  ن محکوم می مرتکب جرمی شود، مطابق با قوانین و مقررات به پرداخت جریمۀ نقدی یا زندان و نظایر آ 

ها را تغییر دهند؛ برای مثال، اگر  این رابطه  وضع قوانین جدید توانند با  ها می است و انسان   رابطۀ قراردادیها و کیفرها، یک  گونه پاداش این 

  تناسب میان جرم و کیفر است تا عدالت  کیفر جرمی زندان است، آن را به پرداخت جریمۀ نقدی تبدیل کنند. آنچه در اینجا اهمیت دارد،

 . برقرار گردد

است   محصول طبیعی خود عمل : گاهی پاداش و کیفر، پذیر = تناسب جرم و کیفر ندارد( تطبیق تغییر =طبیعی )غیرقابل  -2

و با آگاهی کامل از آن برنامۀ زندگی خود را تنظیم و سعادت   هماهنگ کنند، بلکه باید خود را با آن  توانند آن را تغییر دهندها نمی انسان و 

شود. همچنین اگر کسی اهل مطالعه و تحقیق  زندگی خویش را تأمین کنند؛ مثلاً اگر کسی سیگار بکشد، به امراض گوناگونی مبتلا می 

 تندرستی خود کمک کرده است. یابد یا اگر روزانه ورزش کند، به سلامت و باشد، به طور طبیعی به علم و آگاهی دست می 

: نوع  گزارش و تصویر عمل(  عدل  تجسم عمل )خود عمل، عین عمل، باطن عمل، صورت حقیقی عمل  -3

طور که در بحث از نامۀ عمل  از دو نوع قبلی است. همان  ترتر و کامل عمیقدیگری از رابطۀ میان عمل و پاداش و کیفر وجود دارد که 

برد، باطن اعمالی است که اکنون در این دنیا قابل مشاهده نیست. هر عملی یک جنبۀ ظاهری و  دیدیم، آنچه انسان با خود به قیامت می 

.  ماندانسانی باقی می  رود و در روح هر نمی  اما جنبۀ باطنی هرگز از بینرود؛ یک جنبۀ باطنی دارد. جنبۀ ظاهری بعد از عمل از بین می 

بخش یا  دهیم، حقیقت و باطن آن عمل در جهان آخرت به صورت زشت یا زیبا، لذتبنابراین، هر عملی که ما در زندگی دنیوی انجام می 

،  شود پاداش یا کیفر به ما داده می   بیند. پس آنچه در روز قیامت به عنوان شود و انسان خود را در میان باطن اعمال خود می دردآور مجسم می 

کند، اگر باطن و چهرۀ واقعی عمل او در  خورد و یا مال یتیمی را به ناحق تصاحب می عین عمل ماست. به عنوان مثال، کسی که ربا می 

می که او وارد جهان  شود و هنگانمی  آشکارشود، همگان خواهند دید که او در حال خوردن آتش است؛ اما در دنیا آتش  برملاهمین دنیا 

 کشد. گردد و آتش از درون او زبانه می می  عیانرود، حقیقت و باطن عمل ها کنار می شود و پردهآخرت می 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 ؟  با توجه به آیات و روایات به کدام دلیل است   انّ اللّه لیس بظلّام للعبید پذیرفتن اینکه   -10

 تواند با آگاهی کامل خود را با پاداش و کیفر هماهنگ کند و با وضع قوانین سعادت خود را تضمین نماید.  انسان می ( 1 

 های الهی، رحمت بر غضب سبقت یافته و خداوند در پی تنبیه و مجازات بدکاران نیست. ( مطابق سنت2 

 شود.  اند، نمایش داده می ( در قیامت گزارش دقیق عمل انسان که فرشتگان آن را ثبت کرده3 

 برد، باطن اعمالی است که اکنون در این دنیا قابل مشاهده نیست.( آنچه انسان با خود به قیامت می4 

 ؟ کند کدام مورد، چگونگی رابطۀ عمل با پاداش و کیفر را بیان می  -11

 گردد و تناسب میان جرم و کیفر برقرار است. قراردادی، عدالت برقرار می در رابطۀ (  1 

 شود. ( در عرصۀ قیامت، تصویر اعمال انسان یا گزارشی از عمل انسان نمایش داده می 2 

 برد، ظاهر و باطن اعمال با هم است. ( در رابطۀ تجسم عمل، آنچه انسان با خود به قیامت می 3 

 توانند آن را تغییر دهند. ها نمی کیفر محصول طبیعی خود عمل است، انسان ( آنجا که پاداش و 4 
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 اِنَّ الَّذینَ یَأکُلونَ          

ِاَموالَ الیتَا                   ظلُماً می 

 اِنَّما یَأکُلونَ فی بُطونهِِم ناراً                  

وَ سیََصلَونَ سَعیراً                 

ِ

 
  تجسم عمل و صورت حقیقی عمل 
  .خوردن آتش در شکم تجسم باطن عمل است 
   فرو بردن آتش نتیجه و معلول خوردن مال یتیم به

 ناحق است. 
 

  ( 10)سورۀ نساء، آیۀ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 
 

 کرد، فرمود: در ضمن نصایحی که به یکی از یاران خود می رسول خدا

نشین در رستاخیز با تو برانگیخته  شود ... آنگاه آن هم گردد و با تو دفن می نشینی خواهد بود که هرگز از تو جدا نمی »برای تو ناچار هم 

، مایۀ انس تو  )علت( اگر او نیک باشدکنی، نیک باشد؛ زیرا نشینی که انتخاب می شود و تو مسئول آن هستی. پس دقت کن، هم می

      نشین، کردار توست«. . آن هم )معلول( شود ، موجب وحشت تو می )علت( در غیر این صورت و  )معلول( خواهد بود 

 

 تست 

 دهد؟کدام مورد، به ترتیب رفتار انسان را در برابر رابطۀ عمل با پاداش و کیفر طبیعی و قراردادی نشان می  -12

 باید خود را با آن هماهنگ کند.  -تغییر دهد.  ها را تواند با وضع قوانین جدید، رابطه ( می 1 

 ها را تغییر دهد. تواند با وضع قوانین جدید، رابطهمی  -( باید خود را با آن هماهنگ کند.  2 

 باید خود را با آن هماهنگ کند.  - ( با افزایش آگاهی خود، نتیجه را تغییر دهد. 3 

 افزایش آگاهی، خود را با آن تنظیم کند. با  - تواند آن را تغییر دهد. ( انسان نمی 4 

 

 

 

 

 

 دنیا 

 آخرت 

 تست 

ای از روشن شدن حقیقت عمل را  ای خواهد داشت و کدام عبارت، نمونه کنار رفتن پرده از حقایق عالم چه ثمره  -13

 بیان نموده است؟  

  انّ الّذین یأکلون أموال الیتامی انّما یأکلون فی بطونهم ناراً   - ( شهادت اعضای بدن انسان 1 

 انّ الّذین یأکلون أموال الیتامی انّما یأکلون فی بطونهم ناراً  - ( آشکار شدن واقعیت همه چیز 2 

    الیوم نختم علی أفواههم و تکلّمنا أیدیهم و تشهد أرجلهم بما کانوا یکسبون   - ( شهادت اعضای بدن انسان 3 

 منا أیدیهم و تشهد أرجلهم بما کانوا یکسبون الیوم نختم علی أفواههم و تکلّ   - ( آشکار شدن واقعیت همه چیز 4 

 بینی شده است؟ ها پیش در خصوص چه کسانی است و چه عاقبتی برای آن   إِنَّما یَأکُلُونَ فِی بطُُونِهِم ناراًآیۀ شریفۀ    - 14

 وَ لهَُم عَذابٌ شدیدٌ   -خورند  ( کسانی که اموال یتیمان را از روی ظلم می 1 

 سَیَصلَونَ سَعیراً   -خورند  ( کسانی که اموال یتیمان را از روی ظلم می 2 

 وَ لَهمُ عَذابٌ شدیدٌ   - کنند ( کسانی که در راه خدا انفاق نمی 3 

 صلوَنَ سَعیراً سَیَ   - کنند ( کسانی که در راه خدا انفاق نمی 4 
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    ،شود و هرکس  نمایان می   خود عملشود؛ بلکه  نمایش داده نمی   گزارشی از عمل انسان یا    تصویر اعمال انسانبنابراین در عرصۀ قیامت

 بیند.  خود را می  عین عمل 

 

 
     چرا در کیفر و مجازات اخروی ظلم راه ندارد؟ 

 است و ظلم در آن معنا ندارد )نه کمتر است نه بیشتر بلکه خود عمل است(   ل د ین ع جواب: چون عین عمل به صورت پاداش وکیفر است و این ع    
 

      شود( ها براساس اعمال آنان در دنیا تعیین می انسان . )سرنوشت ابدی و اخروی « ة  الآخِرَ مَزرعَة  »اَلدُّنیا فرمود:  رسول خدا 

     :ترین زمین برای کشت محصول آخرت است. و مناسب بهترین  "دل"زمین 

     های پاک بذر سالم: استعدادها و گرایش 

      آبیاری و تغذیۀ مناسب: اعمال نیک انسان 

      های هرز: پاک شدن از گناهان پاک کردن از علف 

     های شیطان و نفس امّاره حفظ از آسیب و آفات: جلوگیری از وسوسه 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 تست 

شود.« کدام نمونه  نشین تو در رستاخیز با تو برانگیخته می که فرمود: »... همبا توجه به روایت رسول خدا  -15

 از اعمال انسان در رستاخیز موجب وحشت او خواهد بود؟  

 انّ اللّه لا یهدی القوم الکافرین (  2یرید الشّیطان أن یضلّهم ضلالاً بعیداً (  1 

  و من یبتغ غیر الإسلام دیناً فلن یقبل منه (  4 یکسبون تکلّمنا أیدیهم و تشهد أرجلهم بما کانوا (  3 

  

  

 

 

 

 

 

 

 اندیشه و تحقیق

 تست 

 « کدام مطلب را خواهد آموخت؟  ةالآخر عةِانسان خردمند از حدیث نبوی »الدّنیا مزر -16

شود. می ها براساس رفتار کنونی آنها تعیین ( سرنوشت ابدی انسان 1 

 ترین زمین برای کشت محصول دنیا است. ( قلب انسان بهترین و مناسب 2 

  ( هدف از خلقت انسان عبادت و بندگی خدا و رسیدن به مقام قرب اوست. 3 

 ( لازمۀ پیمودن راه سعادت عهد و پیمان با خدا در مسیر بندگی و ضایت اوست. 4 

 مفهوم است؟ « هم  ةزرعۀ الاخرالدنیا مکدام مورد با حدیثِ شریفِ نبوی » -17

 وَ إنَِّ علََیکمُ لَحافِظینَ کِراماً کاتِبینَ یَعلمَونَ ما تفَعَلونَ (  1 

 وَ مِنَ النّاسِ مَن یَتَّخذُ مِن دونِ اللّهِ أَنداداً یُحِبّونَهُم کَحبُّ اللّهِ (  2 

 تَرکَتُ کَلاّ إِنَّها کَلمَِۀٌ هوَُ قائِلُها قالَ ربَِّ ارجِعونِ لَعَلیّ أَعملَُ صالِحاً فیما (  3 

 نِهمِ ناراً وَ سَیَصلوَنَ سَعیراً ونَّما یَأکُلوُنَ فِی بُطُإِلماً  إِنَّ الَّذینَ یأَکُلُونَ أَموالَ الیَتامی ظُ(  4 

  

  

  

 
414 

@
ko

nk
or

ilif
e



 

 

   
 

 

49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تصمیم و عزم برای حرکت   اقدامات برای گام      

 عهد بستن با خدا )پیمان(  گذاشتن در مسیر قرب الهی 

 مراقبت )مواظبت( )تعمم(             

 )ارزیابی( محاسبه  )ترتیب مهم است(     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

شود و برای دستیابی به موفقیت در این مسیر، به ترتیب چه اقداماتی  ها بر چه اساسی تعیین می سرنوشت ابدی انسان   -1

 ؟  لازم است 

 توکل و عزم  - ( اهداف انتخاب شده 2 توکل و عزم  -ها در دنیا  رفتار انسان ( 1 

 مراقبت و محاسبه  - ( اهداف انتخاب شده 4 مراقبت و محاسبه  -ها در دنیا  ( رفتار انسان 3 

 قدم ماندن در این راه است؟ کدام روایت بیانگر اولین گام در مسیر قرب الهی و ثابت  -2

  باشد.«  ای است که با آن خواستار تو شدهفرماید: »بهترین توشۀ مسافر کوی تو عزم و اراده می ( امام کاظم1 

 شود.« ها و کارها می فرماید: »گذشت ایام، آفاتی در پی دارد و موجب از هم گسیختگی تصمیم می ( امام علی 2 

 فرماید: »کسی که از خود و عمل خود برای بعد از مرگ حساب بکشد.« ها می ترین انسان دربارۀ زیرک ( امام علی 3 

 رسیدگی کنید، قبل از اینکه به حساب شما برسند.« فرماید: »به حساب خود می ( پیامبر 4 

 شود و وظیفۀ ما پس از دریافت این حقیقت، کدام است؟ ها بر چه اساسی تعیین می سرنوشت ابدی انسان  -3

 قدم در مسیری بگذاریم که موفقیت آن حتمی باشد.  -( اعمال آنان در دنیا  1 

 ایم عملی سازیم. که انتخاب کردهبا عزم خویش، آنچه را  -( اعمال آنان در دنیا  2 

 قدم در مسیری بگذاریم که موفقیت آن حتمی باشد.  -( شناخت اهداف متعالی  3 

 ایم عملی سازیم. با عزم خویش، آنچه را که انتخاب کرده  -( شناخت اهداف متعالی  4 

 

 

311 

  ای است که با آن  مسافر کوی تو عزم و اراده بهترین توشۀدانم که »می : )موسی بن جعفر(  امام کاظم

 ( عزم و تصمیم برای حرکت)اولین گام در مسیر قرب الهی:   خواستار تو شده باشد.«

  ةالاخر عة »الدنیا مزرشود. تعیین می  در دنیا آنان   اعمال )رفتار( ها براسا انسان  سرنوشت ابدی » 
*** 
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 به معنای اراده و تصمیم بر انجام کاری است. آدمی با عزم خویش، آنچه را که انتخاب کرده است،  : عزم تصمیم و عزم برای حرکت  - 1

است. استواری بر هدف، شکیبایی    ترآسان باشد، رسیدن به هدف    ترقوی ها متفاوت است. هرقدر عزم  سازد. البته عزم و ارادۀ انسان عملی می 

،  ضعیفی دارند  عزم خواهد. آنان که های بزرگ می است. کارهای بزرگ، عزم  از آثار عزم قوی ها برای رسیدن به آن هدف، و تحمل سختی 

( سرنوشت  1، )عزم قوی دارندآنان که  کند. امّا  نشینی وادار می ( مشکلات راه، آنان را به عقب 2آورند و )( در برابر تندباد حوادث، تاب نمی 1)

هایی که لقمان حکیم به فرزندش  دارند. به همین جهت بعد از سفارش ( با قدرت به سوی هدف قدم برمی 2سپارند و )را به دست حوادث نمی 

 گوید: دهد، به وی می کند و راه و رسم زندگی را به او نشان می می

 

 

ِبِر ـوَ اص  كَِـبَِما اصَا عَلی 

لِ اِنَّ                
 
مِن عزَمِ الُامورِ  كَِذ

ِ

 
 خطاب لقمان حکیم به فرزندش 
   اولین قدم برای ثبات قدم در مسیر قرب الهی 
   تصمیم و عزم برای حرکت 

  ( 17)سورۀ لقمان، آیۀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خواهد در  : کسی که راه رستگاری )فلاح( را که همان قرب و نزدیک شدن به خداست )عند الله(، شناخته و می عهد بستن با خدا  -2

  واجبات الهی بندد که آنچه خداوند برای رسیدن به این هدف مشخص کرده است، یعنی این مسیر قدم بگذارد، با خدای خود پیمان می 

)محرّمات(،    کارهای حرامسازد، یعنی  د؛ همچنین از انجام آنچه که ما را از این هدف دور می ساز   خشنود )فرائض( را، انجام دهد و خداوند را  

 اجتناب کند. 

خداوند، راه رستگاری ما را با رضایت خود همراه ساخته است؛ یعنی وقتی خدا از ما راضی خواهد بود که ما در مسیر   چقدر زیباست که 

 خود قدم گذاریم.    مسیر هلاکتکنیم و در  ظلم خود گام برداریم؛ و آنگاه از ما ناخشنود خواهد بود که به خود  رستگاری و خوشبختی

 

 

 

 تست 

نموده و حالِ صاحبان این ارادۀ قوی در مقابل  کدام مورد، یکی از آثار اراده و تصمیم قوی برای انجام کارها را بیان  -4

 ؟  مشکلات چگونه است 

  دارند. سپارند و با قدرت قدم برمی سرنوشت را به دست حوادث نمی  -  و اصبر ما أصابک (  1 

 دارند. سپارند و با قدرت قدم برمی سرنوشت را به دست حوادث نمی  -  فإن أصابه خیر اطمأنَّ به (  2 

  دارند. راه رستگاری را که همان قرب به خداست شناخته و در آن مسیر قدم برمی  -  و اصبر ما أصابک (  3 

 دارند. ی راه رستگاری را که همان قرب به خداست شناخته و در آن مسیر قدم برم -  فإن أصابه خیر اطمأنَّ به (  4 

 لقمان حکیم به فرزندش در مورد راه و رسم زندگی چه سفارشی کرده است؟  -5

 نَّ ذلکَ مِن عزَمِ الأُمورِ إصابکََ  أَوَ اصبِر عَلیَ ما  (  2 أنَ تَقوموا لِلّهِ مَثنی وَ فُرادی  ة  کُم بِواحِدَظُقلُ إِنّما أَعِ(  1 

 ن لا تَعبدُوُا الشَّیطانَ إنِّهُ لکَُم عَدوٌّ مُبینٌ أَ (  4 هُ فَاتبّعونی یُحبِبکُمُ اللّقلُ أِن کُنتُم تُحِبوّنَ اللّهَ (  3 
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 دربارۀ عهد با خدا خوب است دو پیشنهاد زیر را انجام دهیم

های خوبی برای  شب یا روز جمعه زمان ( 3های قدر و ) ( شب2( بعد از نماز، )1ها را انتخاب کنیم. )، بهترین زمان عهد بستن : برای اول 

 عهد بستن با خدا هستند. 

کنیم تا استحکام   تکرار( شب قدر هر سال، 3( آخر هر ماه یا )2( آخر هر هفته، )1های معینی، مانند ): عهد و پیمان خود را در زمان دوم

    بیشتر پیدا کند و به فراموشی سپرده نشود. 

 

 های قدر شب
 ماه مبارک 
 رمضان 

 100ص  بستن عهد 

 100ص  تکرار عهد 

 102ص  محاسبه و ارزیابی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

،  )علت( و شکستن پیمان  )معلول(، رضایت خدا را در پی دارد )علت(وفای بر عهد  : باقی ماندن بر پیمان خود با خدا ومراقبت -3

شود، مانند نوزادی است که باید از او »مراقبت« شود تا با عهدشکنی،  ابتدا بسته می ؛ عهدی که  آوردشرمندگی در مقابل او را به دنبال می 

 آسیب نبیند. 

 دبرــت

به او  پاداش عظیمیبه زودی  )علت(کند  وفاو هرکس که نسبت به عهدی که با خدا بسته     

      .)معلول(خواهد داد 

 (10)سورۀ فتح، آیۀ                                                                                                  

( آنها 1) فروشندپیمان الهی و سوگندهای خود را به بهای ناچیزی میکسانی که     

نگرد ( به آنان در قیامت نمی3و )گوید ( خداوند با آنها سخن نمی2ای در آخرت نخواهند داشت؛ و )بهره

 برای آنهاست. عذاب دردناکی( 5سازد و )( آنها را )از گناه( پاک نمی4و )

 (77عمران، آیۀ )سورۀ آل                                                                                           

 تا من نیز به پیمان شما وفا کنم. اید وفا کنیدبه پیمانی که با من بسته    

 (40)سورۀ بقره، آیۀ                                                                                                  

 

 تست 

سازد ...« کدام  نگرد و آنها را پاک نمی نمی گوید و به آنان در قیامت  مخاطب عبارت شریفۀ »... خداوند با آنها سخن نمی  -6

 ؟  گروه از افراد هستند 

 خورند. کنند و ربا می اموال یتیمان را به ناحق تصاحب می  (1 

 فروشند.( پیمان الهی و سوگندهای خود را به بهای ناچیزی می 2 

  شود. های آنان می ( گذشت ایام موجب از هم گسیختگی کارها و تصمیم 3 

 دارند. اندوزند و در حق دیگران ظلم و ستم روا می کسانی که زر و سیم می ( 4 
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   « شود.ها و کارها می »گذشت ایام، آفاتی در پی دارد و موجب از هم گسیختگی تصمیم فرماید:  می امام علی 

( او باید مراقب باشد که کارهای دیگر، او را به خود  1صفحه قرآن بخواند؛ ) بندد که هر روز پس از نماز صبح، یک  به طور مثال، کسی عهد می 

 شود، از سر راه بردارد. ( نیز عواملی را که سبب سستی در اجرای این تصمیم می 3( این تصمیم خود را فراموش نکند و ) 2مشغول نکند و ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: بعد از مراقبت، نوبت محاسبه است تا میزان موفقیت و وفاداری به عهد، به دست آید و عوامل موفقیت یا عدم  محاسبه و ارزیابی  -4

سپاس بگوییم و شکرگزار او  ایم، خوب است خدا را موفقیت، شناخته شود. بعد از محاسبه اگر معلوم شود که در انجام عهد خود موفق بوده 

 هاست. در انجام پیمان )ربوبیت( که او بهترین پشتیبان ما  دانیم؛ زیرا می )توحید عملی( باشیم

 تر،  ایم، خود را سرزنش کنیم و مورد عتاب قرار دهیم و از خداوند طلب بخشش کنیم و با تصمیم قوی اگر معلوم شود که سستی ورزیده  اما

ر قیامت در پیش داریم و اگر خودمان در اینجا به  دوباره با خداوند عهد ببندیم و وارد عمل شویم. یادمان باشد که یک حسابرسی بزرگ د

   حساب خود نرسیم، در قیامت به طور جدی اعمال ما را محاسبه خواهند کرد.

 

 

 
 فرمود: پیامبر اکرم

 »حاسِبوا انَفُسکَُم قَبلَ اَن تحُاسَبوا«

 محاسبه نفس( کار انسان است.  حاسِبوا( 
 َمحاسبه کردن( کار خداوند است.  بوا ان تُحاس( 
  .محاسبه کار باعث سعادت و خوشبختی اخروی است 
    وَقَفَ   و»مَن حاسبََ نفَسَه ارتباط معنایی با حدیث علوی

و استَقالَ الذُّنوبَ و اصَلَحَ   یهو اَحاطَ بِذُنوبِ یعَلی عیُوبِه 
 102در صفحۀ العُیوبَ«  

 

 تست 

 ؟  دارد«؛ پیامد این آفات چیست فرماید: »گذشت ایام، آفاتی در پی  می امام علی  -7

 دهد. ( افسردگی و یأس را در انسان افزایش می 2 شود. طاقتی و ناشکیبایی افراد می موجب کم (1 

 گردد. ( سبب فراموشی هدف و کوتاهی در اطاعت خداوند می 4 شود. ها و کارها می ( سبب از هم گسیختگی تصمیم3 

بندگی و قرب الهی و همچنین برای ثابت ماندن در این راه، نوبت کدام  بعد از مرحلۀ دوم گام گذاشتن در مسیر  -8

 رسد؟ عمل فرا می 

 ایم. خوب است خدا را سپاسگزار باشیم. ( اگر در انجام عهد خود موفق بوده 1 

 ( باقی ماندن بر پیمان خود با خدا و وفای بر عهد که رضایت خدا را در پی دارد. 2 

 تر، دوباره با خداوند عهد ببندیم. کنیم و با تصمیم قوی ( از خداوند طلب بخشش 3 

 بندد که آنچه را برای رسیدن به این هدف مشخص کرده، انجام دهد.( با خدای خود پیمان می 4 

 دارد؟ ، گذشتِ ایام چه آفتی را در پی دارد و کدام اقدام، آن را از سر راه برمی با توجه به سخن امیرالمؤمنین -9

 باقی ماندن بر پیمان خود با خدا و وفای بر عهد  -ها و کارها  سیختگی تصمیم ( از هم گ1 

 باقی ماندن بر پیمان خود با خدا و وفای بر عهد  - ( تاب نیاوردن در برابر تندباد حوادث 2 

 ها برای عهد بستن با خدا انتخاب بهترین زمان  -ها و کارها  ( از هم گسیختگی تصمیم 3 

 ها برای عهد بستن با خدا انتخاب بهترین زمان  - رابر تندباد حوادث ( تاب نیاوردن در ب4 
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است هر شب کارهای روز خود را ارزیابی کنیم و در پایان هفته نیز به حساب آن هفته، رسیدگی کنیم. همچنین، سالی یک بار برنامۀ    بهتر

های  های قدر  ماه مبارک رمضان است تا بتوانیم براساس آن، تصمیم های محاسبۀ سالانه، شب سال خود را مرور کنیم؛ یکی از بهترین زمان 

 نده بگیریم. بهتری برای آی 

 پرسیدند:از امیرالمؤمنین علی

 ترین انسان کیست؟زیرک 

 »کسی که از خود و عمل خود برای بعد از مرگ حساب بکشد.« فرمود: 

 پرسیدند: چگونه؟ 

 »چون صبح تا شب به کار و زندگی پرداخت، در شب به خود برگردد و بگوید: فرمود: 

آن را چگونه گذراندی و در آن   - ( 1گردد. خدا دربارۀ این روز از تو خواهد پرسید که ) دیگر باز نمی ای نفس! امروز روزی بود که بر تو گذشت و 

 ای زدودی؟ آیا...؟« آیا گرد غم از چهره   - ( 4آیا گره از کار فروبستۀ مؤمنی گشودی؟ )   - ( 3آیا به یاد او و سپاس از او بودی؟ )   - ( 2چه کردی؟ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 فس:احادیث علوی دربارۀ محاسبۀ ن
   

  های خودآگاه شدن بر عیب -1آثار محاسبه 
 احاطه بر گناهان -2                  
 جبران گناهان -3                  
 ها  اصلاح عیب -4                  

 .نتیجه محاسبه اصلاح نفس خویش است 
 .نتیجه محاسبه نفس، خوشبختی و رستگاری است 
  حاسِبوا اَنفُسَکمُ قَبلَ انَ ارتباط معنایی با حدیث نبوی«

 تُحاسَبوا«

 

ِوقَفََ  و»مَن حاسبََ نَفسهَ -1    و اَحاطَ  یعیُوبهِ عَلی 

 و استَقالَ الذُّنوبَ و اَصلحََ العیُوبَ« یبذُِنوبهِ      
ِِ 
 

»ثمََرَ -2
 صلَاحُ النَّفسِ« سَبَةِ المحُا ةِ 

ِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِ ِِِِ 
 

 سعَدَِ« و»مَن حاسبََ نَفسهَ -3
       

 

 تفکر در احادیث 

 تست 

 تحاسبوا« را بیان نموده است؟ کدام مورد، ثمرۀ رعایت دستور »حاسبوا انفسکم قبل ان   -10

 ( »النّاس نیام فاذا ماتوا انتبهوا«2 ( »ادمانُ التفکر فی اللّهِ و فی قدرته«  1 

 ( »استقال الذّنوب و اصلح العیوب« 4 ( »انهما لن یقترقا حتی یردا علیّ الحوض« 3 

 محاسبه و ارزیابی اعمال چگونه موجب سعادت و اصلاح نفس خواهد شد؟ -11

 صلاح النفس«  المحاسبة ة( »ثمر2 »من حاسب نفسه سعد« ( 1 

 ( »حاسبوا انفسکم قبل ان تحاسبوا«  4 ( »وقف علی عیوبه و احاط بذنوبه« 3 

 رعایت دستور نبوی »حاسبوا انفسکم قبل ان تحاسبوا« با کدام روش علوی، قابل انجام است؟  -12

 د و به طور جدی اعمالش در قیامت محاسبه خواهد شد. ( یادش باشد که یک حسابرسی بزرگ در قیامت در پیش دار1 

 های قدر ماه مبارک رمضان است، برنامۀ سالانه خود را مرور نماید. ( سالی یک بار که بهترین زمان آن شب2 

 ( خود را سرزنش کند و مورد عتاب قرار دهد تا در مورد اعمال خود و بندگان هر چه بیشتر دقت نماید. 3 

 شب به کار و زندگی پرداخت، در شب به خود برگردد و از نفس خود سؤال کند.  ( چون صبح تا 4 
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 هابیت ایشان، برترین اسوه پیامبر و اهل

وجود   زیرااند، بسیار ضروری است. حرکت در مسیر هدف، وجود اسوه و الگوهایی که راه را با موفقیت طی کرده و به مقصد رسیده برای

و مانند آنان عمل کرد[ و  آنان استفاده نمود  تجربۀتوان از می  ثانیاً است[؛ ] آمیز موفقیت کند که این راه به ما ثابت می  اولاً این الگوها، ]

را  کریم، پیامر رو قرآن به هدف رسید[. از این  ترسریع روی از آنان توان از آنان کمک گرفت و با دنباله اینکه می  تراز همه مهم( ثالثاً])

 فرماید:   کند و می به عنوان الگو معرفی می 

 یازدهم(  6)درس  حسنة  ةلقد کان لکم فی رسول الله اسو»رسول خدا برای شما نیکوترین اسوه است«.  

  رستگاری و نجات موجب  اند و پیروی از آنان  هایی برتر که مسیر زندگی را با موفقیت پیموده بیت به عنوان انسان   نیز همواره از اهل و پیامبر  

  الگو گرفتن از آنان دعوت کرده است.شود، یاد کرده و ما را به انسان می 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اند، اسوه  گی کرده دسال قبل زن  1400های بزرگی را که حدود  شود انسان ممکن است این سؤال به ذهن بیاید که چگونه می                    

 قرار داد؟ 

کند، نیست. وسایل  این است که اسوه بودن آن بزرگان مربوط به اموری که به طور طبیعی و با تحولات صنعتی تغییر می   پاسخ                   

 اند. ها از این قبیل ها و لباس وسایل خانه، امکانات شهری، شکل و جنس پارچه  نقل،   و حمل  

زندگی  . عدالت، گذشت، فداکاری، مهربانی، داشتن نظم و برنامه در  اندهمواره برای بشر خوب و باارزش بوده وری است که  اسوه بودن در ام

. پیامبر  با گذشت زمان، حتی درک بهتری از آنها نیز به دست آمده استهایی است که همواره مورد احترام بشر بوده است و از ارزش  و ... 

   های انسانیت هستند و انسانیت دیروز و امروز و فردا ندارد.اسوه    بیت و اهل 

برای  ( قسمتی  1کرد. )  سه قسمتدر منزل، اوقات خود را  کند که رسول خدا از پدر گرامی خود نقل می به طور مثال، امام حسین

میان    سپس آن قسمتی را که به خود اختصاص داده بود، ( قسمتی برای رسیدگی به کارهای شخصی.  3( قسمتی برای اهل خانه و ) 2عبادت، ) 

 کرد. پذیرفت و به کارهایشان رسیدگی می کرد و مردم را به حضور می خود و مردم تقسیم می 

 ب
 جواب

 ب
 سؤال

 تست 

 ؟  ترین موضوع کدام است و اهل بیت       به عنوان اسوه و الگو مهم در قرار دادن پیامبر اکرم  -14

 مند شویم. هایشان بهره مانند ایشان عمل کنیم و از تجربه (1 

 توانیم بفهمیم این راه، راه موفقیت و پیروزی است. ( می 2 

  تر به هدف برسیم. با پیروی از آنان سریع ( 3 

 ( باید بتوانیم در حدّ توان عین آنان باشیم و در همان حد عمل کنیم.4 

 

 

 

 

 

 

23 

 تست 

 کنند؟ عمل می به کدام دستور پیامبر گرامی اسلام ها از دیدگاه امیرالمؤمنین ترین انسان زیرک -13

 کنند. ( سنت نیکی را در جامعه جاری سازد تا مردم به آن عمل 1 

 ( به حساب خود رسیدگی کنید، قبل از اینکه به حساب شما برسند. 2 

 کنی، نیک باشد، زیرا او مایۀ انس تو خواهد بود. نشینی که انتخاب می ( هم 3 

 کنند.( فراوان به یاد خداوند هستند و بهتر از دیگران خود را برای دیدار او آماده می 4 
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   آید.است که از این حدیث به دست می  درس و الگویی همیشگی ریزی و تقسیم زمان، برنامه

توان ایشان را اسوه قرار داد و مثل  همچنین ممکن است این سؤال پیش آید که پیامبر یک انسان معصوم است؛ چگونه می                     

 او عمل کرد؟ 

ابق  درست بوده و مطدانیم که هرکاری که انجام داده، دهیم؛ چون می پاسخ این است که ما را اسوۀ کامل خود قرار می                    

کنیم، بلکه بدین معناست   همان حد عملباشیم و در  عین اوخداوند بوده است. اما اسوه قرار دادن ایشان به این معنا نیست که ما  دستور

 تر کنیم. از ایشان پیروی کنیم و خود را به راه و روش ایشان نزدیک  حد توانکه در 

 

 د:فرمایامیرالمؤمنین دربارۀ چگونگی پیروی از ایشان می 

ای، امام و پیشوایی است که باید از او تبعیت کند و از علم او کسب نور کند. هشیار باش، امام شما از  کنندهآگاه باش برای هر پیروی »

پرهیزکاری  (  1نه و از خوراکش به دو قرص نان کفایت کرده است. اما شما قطعاً توانایی این قناعت را ندارید؛ ولی با ) هدنیایش به دو لباس ک

 ( درستکاری مرا یاری کنید.« 4( عفت و )3و ) ( کوشش ]در راه خدا[2و )

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ب
 سؤال

 ب
 جواب

 تست 

 توان مورد توجه قرار داد؟ اند را چگونه می های پیش زندگی کرده الگوبرداری از کسانی که در قرن  -15

  ( اسوه قرار دادن به معنای عین خود آنان بودن و در حد آنان عمل کردن نیست بلکه به معنای عمل در حد توان خود است.  1 

 به عنوان نیکوترین اسوه نام برده و پیروی از ایشان را سبب رستگاری معرفی کرده است. کریم به دفعات از پیامبر اکرم خداوند در قرآن (  2 

 کند. آمیز بودن راه و مسیر مورد نظر را اثبات می اند، موفقیتها و الگوبرداری از آنان هر چند در گذشته زندگی کرده ( وجود این اسوه 3 

 اند.( اسوه بودن ایشان مربوط به امور متغیر نیست بلکه مربوط به اموری است که همواره برای بشر باارزش بوده 4 

 رتیب، کدام است؟ های مطرح شده به تپاسخ هر یک از سؤال -16

 اند اسوه قرار داد؟ سال پیش زندگی کرده  1400های بزرگی را که حدود شود انسان چگونه می  -

 توان اسوه قرار داد و مثل او عمل کرد؟ که یک انسان معصوم است را چگونه میپیامبر  -

 کنیم عین آنان باشیم و در همان حد عمل کنیم.  سعی  - ( اسوه بودن طبیعتاً با تحولات قابل تغییر است ولی ملاک صفات نیک است. 1 

 سعی کنیم عین آنان باشیم و در همان حد عمل کنیم.  -( اسوه بودن در اموری است که همواره برای بشر باارزش بوده است.  2 

 تر کنیم. د را به روش آنان نزدیک در حد توان از ایشان پیروی کنیم و خو   - اسوه بودن در اموری است که همواره برای بشر باارزش بوده است.  ( 3 

 ان پیروی کنیم و خود را به روش  ـدر حد توان از ایش  - ( اسـوه بودن طبیعتاً با تحولات قابل تغییر اسـت ولی ملاک صفات نیک اسـت.  4 

 تر کنیم. آنان نزدیک  

 به چه معناست؟   ها چه کسی است و اسوه قرار دادن اهل بیت  ترین انسان زیرکدر بیان امیرمؤمنان علی   -17

 عین آنان باشیم و در همان حدّ عمل کنیم.   -کنند.  اند و خود را برای آن آماده می ( فراوان به یاد مرگ 1 

 کنیم و خود را به آنان نزدیک کنیم. در حد توان از ایشان پیروی   -کنند.  اند و خود را برای آن آماده می ( فراوان به یاد مرگ 2 

 در حد توان از ایشان پیروی کنیم و خود را به آنان نزدیک کنیم.    -( کسی که از خود و عمل خود برای بعد از مرگ حساب بکشد.  3 

 عین آنان باشیم و در همان حدّ عمل کنیم.  -( کسی که از خود و عمل خود برای بعد از مرگ حساب بکشد.  4 
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 نقش محبت   
ریشه در   دهد هایی که آدمی در طول زندگی انجام می فعالیتاست.  انسان ها و کارهای تصمیم محبت و دوستی سرچمه بسیاری از 

دهد. به هر میزان که محبت شدیدتر باشد، تأثیر آن  می  جهت هاست که به زندگی آدمی او دارد و همین محبت  های ها و محبت دلبستگی 

 . تر استتر و گسترده نیز در زندگی عمیق 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحبین:  مناجاتدر )علی بن الحسین(  امام سجاد 

و آن کس با تو   )معلول(، غیر تو را اختیار نکند )علت(باشد  ات را چشیده لذت دوستی  س دانم هرک»بارالها! خوب می 

 ، )معلول( گردان نشود ای از تو روی ، لحظه )علت(انس گیرد 

 بارالها! ای آرمان دل مشتاقات و ای نهایت آرزوی عاشقان! 

    دوست داشتنت را از خودت خواهانم«.

 

                                                                            *** 

 تتس 

 ؟  میزان ارزش واقعی انسان، کدام است دهد و از نظر امیرالمؤمنین چه چیزی به زندگی آدمی جهت می  -1

  کند. آن چیزی که برای آن تلاش می  - ها دلبستگی ها و ( محبت 1 

 کند.آن چیزی که برای آن تلاش می   -ها  ها و عزم ( تصمیم 2 

 دارد. آن چیزی که دوست می  - ها ها و دلبستگی ( محبت 3 

 دارد.  آن چیزی که دوست می   -ها  ها و عزم ( تصمیم 4 
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  چیست؟معیار ارزش واقعی انسان 

 فرماید: می امام علی 

 «. دارد »ارزش هر انسانی به اندازۀ چیزی است که دوست می 

 

 نانی     نانی،         هلقم      هوس      در     تا  کانی   کانی،   ر  گـوهـ  طلب   در    تا
 آنی  آنی،   جستن    در   که    چیز       هر دانی    بـدانی،      اگر       رم     هنکت     ن ای 

 

 )دوستی با دوستان خدا(  شود«. »هرکس در روز قیامت با محبوب خود محشور می : پیامبر اکرم

 

 محبت به خدا

یابد و هر میزان که  اش رنگ و بوی دیگری می ها سپارد، و قلب خود را جایگاه او کند، زندگی انسان دل به سرچشمۀ کمالات و زیبایی  اگر 

افسردگی، ترس و یأس   )علت(  عشق و محبت الهی . )معلول( شود ، محبت وی نیز به خدا بیشتر می )علت(ایمان انسان به خدا بیشتر شود 

، تنبل را چالاک و زرنگ، بخیل را بخشنده،  )علت( محبت الهی . )معلول(بخشد و به انسان نشاط، شجاعت و قدرت می برد را از بین می 

چون اکسیری    )علت(  عشق به خدا.  )معلول(رساند  کند و سرانجام آدمی را از خودخواهی به ایثار و از خود گذشتگی می طاقت را صبور می کم

و   قلب انسان جایگاه خداست کند. این همه تحول به این دلیل است که بخشد و زندگی حقیقی به وی عطا می است که مرده را حیات می 

 یابد. جز با خدا آرام و قرار نمی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حرم خداست؛ در حرم خدا غیر خدا را جا ندهید«.   قلب انسان»فرماید:  می امام صادق

 داند: )کمال محبت( آنان نسبت به خدا می  محبت شدیدرا، دوستی و   های مؤمنان ویژگی کریم یکی از از همین رو، قرآن 

 

 مِن دونِ اللهِ انَداداً   یتََّخذُ وَ مِنَ النّاسِ مَن 

 
 یُحبِّونهَُم کَحُبِّ اللهِ      

 هِ اَشدَُّ حبُّاً للِّ  آمَنواوَ الَّذینَ      

 
   گیرد، محبت و عشق  به میزانی که ایمان انسان اوج می

 شود. )کمال و اوج محبت( به خداوند شدیدتر می 
   اوج محبت الهی در تبعیت از خداوند و پیامبرش است

 فاتبعونی 

  ( 165)سورۀ بقره، آیۀ 

 

 تست 

 ؟  رساند و علت این تحول چیست کدام عامل، آدمی را از خودخواهی به ایثار و از خودگذشتگی می  -2

 قلب انسان جایگاه خداست.  - ( محبت الهی 2 قلب انسان جایگاه خداست.  - ( اعتقاد به معاد 1 

 بهترین توشه برای ابدیتّ تقواست.  - ( محبت الهی 4 بهترین توشه برای ابدیّت تقواست.  - معاد ( اعتقاد به 3 
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 پیروی از دستورات خداوند                                                          

 دوستی با دوستان او         های افزایش آن آثار محبت به خدا و راه

 بیزاری از دشمنان خدا و مبارزه با آنان                                                         

 

 )بین محبت به خدا و این آثار رابطه دوسویه )دو طرفه و متقابل( است )نه تقابل . 

سرپیچی نشانۀ عدم  انسان از صمیم دل کسی را دوست داشته باشد اما از فرمانش سرپیچی کند. این  شودنمی : پیروی از خداوند -1

 . صداقت در دوستی است

( عمل به دستورات او ضرورتی ندارد، آنچه اهمیت دارد، درون و باطن  2( قلب انسان با خدا باشد، کافی است و )1گویند: اگر )برخی می 

را که توسط پیامبر ارسال شده است،   عمل به دستوراتش. خداوند، سازگار نیستاین توجیه، با کلام خداوند  انسان است، نه ظاهر او. اما 

 کند: دوستی با خود اعلام می  شرط اصلی 

 

 قُل اِن کنُتُم تُحبِوّنَ اللهَ 

 فَاتَّبِعونی یُحبِبکمُُ اللهُ                

 وَ یَغفِر لَکمُ ذنُوبکَُم               

 وَ اللهُ غَفورٌ رَحیمٌ               

ِ

   پیروی از خداوند و پیامبرش مشروط استمرار دوستی
   ان کنتم تحبون خداوند است  

   تبعیت و تأسیّ از پیامبر علت دوستداری خداوند و
 آمرزش گناهان است. 

  .لازمۀ دوست داشتن تبعیت و اطاعت کردن است 
  است و ثمره آن   فاتبعونی شرط رسیدن به سعادت

 قرار گرفتن در پناه صفت غفور و رحیم خداوند است. 
  ( 31عمران، آیۀ )سورۀ آل 

 تست 

 ؟  کدام است   الّذین آمنوا أشدّ حبّاً للّه کریم نشانۀ صداقت مؤمنان در بیان قرآنی  مطابق آیات قرآن  -3

 و جلوگیری از ورود کینه و نفرت به دل که حرم خداست.  دوستی با اهل بیت   (1 

 ( تداوم و استمرار در محبت به خدا و ایجاد رابطۀ دوسویه میان خالق و مخلوقات 2 

  کس دیگری غیر از خداوند یدن به خداوند و دوستی نکردن با هیچ ( عشق ورز3 

 ارسال شده است.( عمل به دستورات الهی که توسط پیامبر اکرم4 

 دهد، ریشه در چه عواملی دارد و کدام آیۀ شریفه، به کمال آن اشاره نموده است؟ هایی که آدمی در طول زندگی انجام می فعالیت   - 4

 و الذّین جاهدوا فینا لنهدینهّم سبلنا ...   - ها ( اعتقادات و معرفت 1 

 و الّذین جاهدوا فینا لنهدینّهم سبلنا ...   - ها ها و محبت( دلبستگی 2 

 و من النّاس من یتخّذ من دون اللّه أنداداً ...   - ها ( اعتقادات و معرفت 3 

   تّخذ من دون اللهّ أنداداً ... و من النّاس من ی  - ها ها و محبت( دلبستگی 4 

 اند؟ دچار اشتباه و خطا شده   ه هِ اَنداداً یحُبّونَهمُ کَحبُِّ اللّوَ مِنَ النّاسِ مَن یتََّخِذُ مِن دونِ اللّبه کدام دلیل مخاطبان آیۀ شریفۀ    - 5

 اند.داده( ترس و یأس را به دل راه 2 اند. ( ذکر و یاد خدا را فراموش کرده1 

 اند. ( معرفت و ارادت به خداوند را رها کرده 4 اند. ( در حرم الهی غیر او را ساکن نموده 3 
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 تست 

 سعادت در کدام عبارت بیان شده و ثمرۀ آن قرار گرفتن در پناه کدام صفات الهی است؟ شرط رسیدن به   -6

 غفورٌ رحیم   -  فاتّبعونی یحببکم اللّه (  2   یطهّرکم تطهیراً   -  فاتّبعونی یحببکم اللّه (  1 

 غفورٌ رحیم   -  لیذهب عنکم الرّجس (  4 یطهّرکم تطهیراً   -  لیذهب عنکم الرّجس (  3 

 ای محبوب خداوند متعال باشد، چیست و کمال مراعات آن در کدام آیۀ شریفه، آمده است؟ شرط اینکه بنده  -7

  یغفر لکم ذنوبکم و اللّه غفورٌ رحیم   -  فاتّبعونی (  1 

 یغفر لکم ذنوبکم و اللّه غفورٌ رحیم   -  یحببکم اللّه (  2 

  اطیعوا الرّسول و اولی الامر منکماطیعوا اللّه و   -  فاتّبعونی (  3 

 اطیعوا اللّه و اطیعوا الرّسول و اولی الامر منکم  -  یحببکم اللّه (  4 

 شرط اصلی دوستی با خدا چیست و کدام آیۀ شریفه به آن اشاره دارد؟  -8

 ه ه فاتبّعونی یُحبِبکُم اللّتحُبّونَ اللّقُل انِ کُنتُم   - ( عمل به دستورات الهی که توسط پیامبر اکرم آورده شده است. 1 

 ه ه وَ الّذینَ آمَنوا اَشدُّ حُبّاً للّیحُبّونَهُم کَحبُِّ اللّ  - ( قلب انسان با خدا باشد، آنچه مهم است درون و باطن انسان است. 2 

 ه ه وَ الّذینَ آمَنوا اشَدُّ حُباًّ للّلّیحُبّونَهُم کَحبُِّ ال  - ( عمل به دستورات الهی که توسط پیامبر اکرم آورده شده است.3 

 ه ه فاتّبعونی یُحبِبکُم اللّقُل اِن کُنتُم تُحبوّنَ اللّ  - ( قلب انسان با خدا باشد، آنچه مهم است درون و باطن انسان است. 4 

ن افراد، مدعی  گویند »اگر قلب انسان با خدا باشد، کافی است و عمل به دستورات او ضرورتی ندارد.« ایبرخی می   -9

 هستند چه چیزی اهمیت دارد و این توجیه با کدام کلام الهی ناسازگار است؟ 

   ه وَ الذّینَ آمَنوا اَشدُّ حُبّاً للّ  -( درون و باطن انسان  1 

 ه وَ الّذینَ آمَنوا اشَدُّ حُباًّ للّ  - ( ایثار و از خودگذشتگی 2 

 ه ه فاتّبعونی یُحبِبکمُ اللّاِن کُنتُم تُحبّونَ اللّ  -( درون و باطن انسان  3 

 ه ه فاتّبعونی یُحبِبکُم اللّانِ کُنتُم تحُبّونَ اللّ  - ( ایثار و از خودگذشتگی 4 

 شرط اصلی دوستی با خدا چیست و کدام آیۀ شریفه حاکی از آن است؟  -10

 ه وَ الّذینَ آمَنوا اشَدُّ حُباًّ للّ  - ( اعتماد به خدا داشته باشد و کارها را به خدا بسپارد. 1 

 ه وَ الّذینَ آمَنوا اَشدُّ حُبّاً للّ  - ارسال شده است. ( عمل به دستورات خداوند که توسط پیامبر2 

 ه ه فاتّبعونی یحُبِبکُم اللّانِ کُنتُم تُحبّونَ اللّ  - ( اعتماد به خدا داشته باشد و کارها را به خدا بسپارد. 3 

    ه ه فاتّبعونی یُحبِبکُم اللّانِ کُنتُم تحُبّونَ اللّ  - ارسال شده است. ( عمل به دستورات خداوند که توسط پیامبر4 

تر از من به من است« دست یابد، چه رفتاری خواهد داشت  اینکه »دوست نزدیک اگر کسی به شناخت مناسب از    -11

 و کدام ثمره را خواهد دید؟

 أشدّ حبّاً للّه   -( گرایش به حق با تفکّر در جهانی که به حق خلق شده است.  1 

 أشدّ حبّاً للّه   - ( پیروی از دستورات خداوند که توسط پیامبر ارسال شده است. 2 

 یغفر لکم ذنوبکم   -یش به حق با تفکّر در جهانی که به حق خلق شده است.  ( گرا3 

 یغفر لکم ذنوبکم   - ( پیروی از دستورات خداوند که توسط پیامبر ارسال شده است. 4 
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 فرمودند: امام صادق

 کند، او را دوست ندارد«. منَ عَصاه«: »کسی که از فرمان خدا سرپیچی می  اللهَ»ما اَحبََّ  

 )مفعول(         
دهد و ما را به کارهایی که به نفع ماست،  هایش فقط و فقط به مصلحت ما نظر دارد. او خیرخواهانه به ما هشدار می خداوند در خواسته 

کند. حتی اگر احساس کنیم انجام برخی دستورات خداوند برای ما دشوار است، باید مطمئن باشیم که این دستور برای  راهنمایی می 

 ست. ا رستگاری ما ضروری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خواهیم محبت خداوند در دلمان خانه کند، باید محبت کسانی را که رنگ و نشانی از او دارند و  می  اگر  :دوستی با دوستان خدا  -2

تر باشد، محبت ما نیز به خدا  خداوند محبت و دوستی آنان را به ما توصیه کرده، در دل جای دهیم و هر میزان که این علاقه بیشتر و قوی 

. انبیا و اولیای الهی و مجاهدان راه حق و آنان که در مسیر بندگی خدا حرکت کردند، دوستان خداوند هستند و برترین این  شود تر می فزون

باشند که با تمام وجود به خدا عشق ورزیدند و زندگی خود را در اطاعت کامل خداوند  می    بیت ایشان  و اهل دوستان، رسول خدا

سپری کردند. دوستی با آنان، همان دوستی با خداوند و محبت به آنان در مسیر محبت به خداوند است. البته این دوستی و محبت نیز  

 د. از آنان باش عمل و پیرویبایستی همچون محبت به خدا، همراه با 

کند، با  میکس که به دوستی با خدا افتخار گریزد و آن عاشق روشنایی، از تاریکی می  : بیزاری از دشمنان خدا و مبارزه با آنان -3

 نماید. او دوستدار حق و دشمن باطل است. هر چه ضد خداست، مقابله می 

خود    زندگی تا پیامبر اسلام و حضرت ابراهیم پیامبران، از حضرت نوح اند. همۀ  عاشقان خدا پرچمدار مبارزه با ستم و ستمگران بوده 

شود کسی دوستدار خداوند باشد؛ امّا زشتی  را در مبارزه با ستم و پلیدی گذراندند و پرچم مبارزه را از نسلی به نسل بعد منتقل کردند. نمی 

 و ستم را در جامعه ببیند و سکوت اختیار کند. 

 

کنیم هر آنچه را او دوست دارد انجام دهیم تا اگر ما کسی را دوست داشته باشیم، تلاش می
 علاقۀ خود را به او نشان دهیم و خود را بیشتر به او نزدیک کنیم.

 کننده را دوست دارد.، بندۀ گناهکار توبهخداوند

 .دوست داردورزد، ، انسان با حیایِ بردبارِ با عفّتی را که پاکدامنی میخداوند

 .دوست داردسوختگان و درماندگان را ، رسیدگی به دلخداوند

 .دوست دارداش را در اطاعت او بگذراند، ، کسی که جوانیخداوند

 .دوست دارد، زیبایی و آراستگی را خداوند
 

 تفکر در احادیث

2 

 تست 

 گیرد؟ شود و پاداش می ، این ادعای مؤمنان چگونه ارزیابی می الّذین آمنوا أشدّ حبّاً للهّ کریم  با توجه به اینکه از منظر قرآن   - 12

 فاتّبعونی یحببکم اللّه و یغفر لکم ذنوبکم (  2 و لذکر اللّه اکبر و اللّه یعلم ما تصنعون (  1 

     من یتّخذ من دون اللّه أنداداً یحبّونهم کحبّ اللّه (  4 ا ترکتُ ربّ ارجعون لعلّی أعمل صالحاً فیم(  3 
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اند. امروزه نیز  اه خدا« در برنامۀ تمام پیامبران الهی بوده و بیشتر آنان در حال مبارزه با ستمگران به شهادت رسیده رو، »جهاد در راز این 

گذارند و آنان را از حقوقشان  ها را زیر پا می کنیم که مستکبران و ستمگران برای رسیدن به منافع دنیایی خود، حقوق ملت مشاهده می 

و ... نمونۀ آشکاری از رفتار مستکبران است که جز با مبارزه،    فلسطین، یمن، سوریه، عراق، بحرینرومیت مردم  کنند. رنج و مح محروم می 

 برطرف نخواهد شد. 

را خانۀ خدا   قلبش آورد. اگر کسی بخواهد شود و برائت و بیزاری از دشمنان خدا را به دنبال می ، با دوستی خدا آغاز می دینداری در نتیجه، 

نه« و یک    ، مرکب از یک »پایه و اساس بنای اسلام استکه  »لا اله الا الله«را از آن بیرون کند. جملۀ  شیطان و امور شیطانی کند، باید 

   آری« به خدای یگانه. نه« به هر چه غیرخدایی است و »  است: »آری«  »

)بیزاری از باطل و پیروان او(. هر چه دوستی با خدا    تبرّی(  2)دوستی با خدا و دوستان او( و )  تولیّ(  1پس دینداری بر دو پایه استوار است: )

      تر است. تر باشد، نفرت از باطل هم عمیق عمیق 

 کنند: می گونه سفارش امام خمینی )ره( برمبنای همین تحلیل، به مسلمانان جهان این 

)تولی( و نفرت و بغض عملی نسبت به دشمنان خدا )تبریّ(   محبت و عشق نسبت به ذات حق »باید مسلمانان، فضای سراسر عالم را از 

 لبریز کنند«. 

 دوازدهم(    3ارتباط دارد. )درس  یا ایها الذین آمنوا لا تتخذوا عدوی و عدوکم اولیاء ...   با آیۀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

عمل به فرمان امام خمینی )ره( مبنی بر لبریز نمودن عالم از محبت و عشق نسبت به ذات حق و نفرت و بغض   -13

 عملی نسبت به دشمنان خدا، مبتنی بر دستور کدام آیۀ شریفه است؟ 

    من الخاسرین  ةالآخرو من یبتغ غیر الإسلام دیناً فلن یقبل منه و هو فی (  1 

   ة یا ایّها الّذین آمنوا لا تتّخذوا عدوّی و عدوّکم أولیاء تلقون إلیهم بالمودّ(  2 

 قل ان کنتم تحبّون اللّه فاتبّعونی یحببکم اللّه و یغفر لکم ذنوبکم و اللّه غفورٌ رحیم (  3 

 ما انزل من قبلک یریدون أن یتحاکموا إلی الطاغوت الم تر إلی الّذین یزعمون انهّم آمنوا بما انزل إلیک و (  4 

 یک از آثار محبت به خدا و طُرق افزایش آن هستند؟ های زیر مؤید کدام هرکدام از عبارت -14

 »کسی که از فرمان خدا سرپیچی کند، او را دوست ندارد.« -

 اند. حال مبارزه با ستمگران به شهادت رسیده»جهاد در راه خدا« در برنامۀ تمام پیامبران الهی بود و بیشتر آنان در   -

 ورزد دوست دارد.«  »خداوند، انسان باحیای بردبارِ باعفتی را که پاکدامنی می  -

 پیروی از خداوند  - دوستی با دوستان خدا  - ( دوستی با دوستان خدا 1 

 دوستی با دوستان خدا   -دوستی با دوستان خدا    -( پیروی از خداوند  2 

 پیروی از خداوند    -بیزاری از دشمنان خدا و مبارزه با آنان   -ز خداوند  ( پیروی ا 3 

 بیزاری از دشمنان خدا و مبارزه با آنان  -بیزاری از دشمنان خدا و مبارزه با آنان   - ( دوستی با دوستان خدا 4 
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 لذکر الله اکبر ( یاد خدا  1فلسفه و حکمت و فایدۀ نماز        

 تنهی عن الفحشاء و المنکر ( دوری از گناه  2                                          

 

   لعلّکم تتّقون تقوا   ⟵فلسفه و حکمت و فایدۀ روزه  

 

 : البلاغهدر نهج حقیقت تقوا در نگاه امام علی 

اند که لجام را پاره کرده و اختیار را از  های چموش و سرکشی شدهمَثلَ سوارکارانی است که سوار بر اسب  تقوا های بی انسان  مَثَل »

، مَثلَ سوارکارانی است  های باتقوااما مَثلَ آدم افکنند.  پرند و عاقبت، سوارکار را در آتش می اند؛ به بالا و پایین می دست سوارکار گرفته 

 پیمایند تا اینکه وارد بهشت شوند«. اند و لجام اسب را در اختیار دارند و راه می شده  سوار های رامبکه بر اس

   رسد و دیگری به رستگاری، در سرکشی و لجام گسیختگی اسب یکی از آنها،  تفاوت اصلی میان این دو سوارکار که یکی به هلاکت می

 و رهوار و مطیع بودن اسب دیگری است. 

 تقوا و رهواری و مطیع بودن در انسان باتقوا به چه معناست؟این لجام گسیختگی و سرکشی در انسان بی              

کند؛ یعنی بر خودش  « است. انسان باتقوا خودنگهدار است و خود را از گناه حفاظت می نگهداری « و »حفاظت»تقوا« به معنای »             

های هولناک گناه بیندازد. انسان با تقوا،  گذارد نفس با سرکشی او را در دره مسلط است و زمام و لجام نفس خود را در اختیار دارد و نمی 

 ر شرایط گناه و معصیت قرار گرفت، آن قوت و نیرو او را حفظ کند و از آلودگی نگه دارد.  کوشد روز به روز بر توانمندی خود بیفزاید تا اگر د می 

آید که چگونه تقوا را در خود به وجود آوریم که بتوانیم در مواقع خطر بر خود مسلط باشیم و از گناه  اکنون این سؤال پیش می              

 دوری کنیم؟ 

 شود. بوسیله نماز و روزه باعث کسب تقوا می              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ب
 سؤال

 ب
 جواب

 ب
 سؤال

 ب
 جواب

 تست 

   گیرند؟ های باتقوا برای خودنگهداری و حفظ خود از آلودگی، کدام روش را در پیش می انسان  -1

  افزایند تا در شرایط معصیت، آن قوّت آنان را حفظ کند.   روز بر توانمندی خود می ( روز به 1 

 پیمایند تا وارد بهشت شوند. اند، ولی راه میها شده ( مانند سوارکارانی هستند که سوار بر اسب2 

 ط گناه قرار نگیرند. گیرند تا در شرای کنند و اختیار آن را در دست می ( اسب چموش و سرکش را رام می 3 

 گذارند ایشان را در درۀ گناه بیندازد.  ( به خودشان مطمئن هستند، زمام نفس خود را در اختیار دارند و می 4 
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 نماز و بازدارندگی از گناه
کند. توجه به  کند و حضور او را در جای جای ندگی احساس می دارد، یاد خدا را در دل خود زنده می که پنج بار در طول روز نماز به پا می   انسانی 

 فرماید: کریم می شود تا انسان دست به هر کاری نزند و از گناهان دوری کند. خداوند در قرآن حضور در زندگی و نظارت او بر اعمال، موجی می 

 

 ةَِالصَّلا  ... وَ اَقِمِ         

ِ ةَِاِنَّ الصَّلا             عَنِ الفحَشاءِ وَ المنُکَرِ  تَنهی 

 وَ لَذکِرُ اللهِ اَکبَرُ             

 وَ اللهُ یَعلَمُ ما تصَنَعونَ           

ِ

 
   ( = حُکم اقم وجوب نماز )فعل امر 

  حکمت نماز(  ... و لذکر الله ...  ةان الصلا( 

   توجه به احاطۀ علم الهی سبب مواظبت در نماز
 یعلم گردد.  می

 

  ( 45)سورۀ عنکبوت، آیۀ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   تداوم                        

 میزان دقت و توجه          تأثیر نماز به

 رعایت آداب                        

 زده نبودن شتاب                        

 

 

خواهد بداند آیا نمازش پذیرفته شده یا نه، باید ببیند که نماز، او را از گناه و زشتی باز داشته است یا  »هرکس می فرماید:  می صادق   امام

تنهی عن   ة ان الصلا)نماز مقبول( =  «.این نماز قبول شده است نه. به هر مقدار که نمازش سبب دوری او از گناه و منکر شود، 

 الفحشاء و المنکر 

بینیم که با خواندن نماز در حال دور شدن از گناهان هستیم، معلوم شود  : اگر می نتیجه اینکه 

شود که  قرار گرفته و اگر نماز، ما را از گناه و زشتی باز ندارد، معلوم می  مورد قبول خدانمازمان 

وجو کنیم تا آن عیب را بیابیم و برطرف  در نماز خواندن ما هست. باید جست  عیب و نقصی 

 کنیم.

 

 تست 

 ؟  مفهوم کدام عبارت شریفه را باید بپذیریم   و اللّه یعلم ما تصنعون دانیم  وقتی که می  -2

  قبله الرّسل و ما محمّد الّا رسول قد خلت من (  1 

 ذلّة بمثلها و ترهقهم  سیّئةو الّذین کسبوا السیّئات جزاء (  2 

  لمن کان یرجو اللّه و الیوم الآخر   اسوة حسنةلقد کان لکم فی رسول اللّه (  3 

 حفدة و اللّه جعل لکم من انفسکم ازواجاً و جعل لکم من ازواجکم بنین و (  4 
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 اگر نماز را کوچک نشماریم ...

  نه تنها از گناهان که  )علت(دهیم درک صحیح داشته باشیم گوییم و انجام می نماز را کوچک نشماریم و نسبت به آنچه در نماز می اگر ،

 . )معلول( حتی از برخی مکروهات هم به تدریج دور خواهیم شد 

  معلول( نظمی را از زندگی خود دور خواهیم کرد ، بی )علت(اگر در انجام به موقع نماز بکوشیم(. 

  معلول(واهد شد های ظاهری ما کمتر خ ، آلودگی )علت(اگر در پنج نوبت با لباس و بدن پاکیزه به نماز بایستیم( . 

  معلول(، کمتر به کسب درآمد از راه حرام متمایل خواهیم شد )علت(اگر شرط غصبی نبودن لباس و مکان نمازگزار را رعایت کنیم( . 

  های دیگر در نظرمان کوچک خواهند شد و به  ، قدرت )علت(اگر هنگام گفتن تکبیر به بزرگی خداوند بر همه چیز توجه داشته باشیم

 .)معلول( ان توجه نخواهیم کرد آن

  معلول ، در مقابل مستکبران خضوع و خشوع نخواهیم کرد )علت(اگر در رکوع و سجود، عظمت خدا را در نظر داشته باشیم() . 

   معلول(های انحرافی دل نخواهیم بست ، به راه )علت(را صادقانه از خداوند بخواهیم   اهِدِنَا الصِّراطَ المسُتَقیمَ اگر عبارت( . 

  خود را در زمرۀ کسانی که خدا بر آنها خشم گرفته یا راه را  )علت(را با توجه بگوییم  غَیرِ المغَضوبِ عَلیَهِم وَ لاَ الضّالیّنَ اگر عبارت ،

 . )معلول( اند، قرار نخواهیم داد کرده  مگ

  توانیم در برابر منکرات  یابیم که می دهیم به تدریج چنان تسلطی بر خود می گوییم و انجام می بنابراین؛ با تکرار درست آنچه در نماز می

 بایستیم و از انجامشان خودداری کنیم. 

 

    

 

                                                                                                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکمیل احکام
  .برای انجام نماز، لازم است بدن و لباس ما پاک باشد و در صورتی که به یکی از نجاسات آلوده شده باید قبل از نماز پاک گردد 

  .بنابراین، لازم است هر مسلمانی نجاسات را بشناسد و راه پاک کردن اشیای نجس را بداند 

 شود. با آنها نجس می  و آنچه در اثر برخورد چیز 11توجه: همه چیز پاک است، مگر  

 

 اند از: برخی از نجاسات عبارت 

 تست 

طرق انحرافی تابع بیان از روی  در کدام عبارت قرآنی متجلی است و دل نبستن به  مقبولیت نماز در منظر امام صادق  -3

 ؟  صدق کدام آیۀ سورۀ حمد است 

 غیر المغضوب علیهم و لا الضاّلّین   -  تنهی عن الفحشاء و المنکر   (1 

 اهدنا الصراط المستقیم   -  تنهی عن الفحشاء و المنکر (  2 

  اهدنا الصراط المستقیم   -  لذکر اللّه اکبر (  3 

 غیر المغضوب علیهم و لا الضاّلّین   -  لذکر اللّه اکبر (  4 

شود که انسان نه تنها از گناهان که حتّی از برخی از مکروهات هم به تدریج دور شود  چه کاری در نماز باعث می  -4

 گذارد؟ کند کدام صفت خود را به منصۀ ظهور میکریم فلسفۀ نماز را یاد خدا بیان می و بعد از اینکه خداوند در قرآن

 حکمت  - عی کنیم در زمرۀ کسانی که خدا بر آنها خشم گرفته یا راه را گم کرده نباشیم و همواره پاکیزه باشیم. ( س1 

 حکمت  -گوییم داشته باشیم و آن را سبک نشماریم.  ( درک صحیح به آنچه در نماز می 2 

 علم  -گوییم داشته باشیم و آن را سبک نشماریم.  ( درک صحیح به آنچه در نماز می 3 

 علم  - ( سعی کنیم در زمرۀ کسانی که خدا بر آنها خشم گرفته یا راه را گم کرده نباشیم و همواره پاکیزه باشیم. 4 
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 خون انسان و هر حیوانی که خون جهنده دارد )ماهی خون جهنده ندارد(.  ـ1

 پشگل گوسفند که نجس نیست(. های حرام گوشتی که خون جهنده دارند )مانند  ادرار و مدفوع انسان و حیوان  ـ3و   2

 مردار )جسد( انسان و هر حیوانی که خون جهنده دارد.  ـ4

 سگ و خوک، زنده و مردۀ آنها نجس است.  ـ 6و   5

    کافر )یعنی کسی که به خدای یگانه اعتقاد ندارد(.  ـ7

 آور )مُسکر(، نجس است. ر مایع مستی شراب و ه ـ 8

   ترین گناهان شمرده شده است. خداوند در قرآن  همچنین لازم است بدانیم: نوشیدن شراب، چه کم و چه زیاد حرام است و در زمرۀ بزرگ

 فرماید: دربارۀ این عمل ناروا می 

آزمایی، پلید و از کارهای شیطانی  های بخت( تیرک 4پرستی و )بت ( 3( قمار و )2( شراب و )1اید؛ به راستی )»ای مردمی که ایمان آورده

( شما را از یاد  2( شما دشمنی و کینه ایجاد کند و )1خواهد با شراب و قمار بین )است. پس از آنها دوری کنید تا رستگار شوید. شیطان می 

   ( از نماز باز دارد.«3خدا دور سازد و )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اضمحلال(  -برند )حبط اعمالی که تأثیر نماز را از بین می
 برند. باید بکوشیم آن کارها را از زندگی خود بیرون کنیم؛ مانند: خاصیت نماز را از بین می توجه کنیم که برخی کارها نیز 

 

 نارحت کردن پدر و مادر ــ1

هر چند والدین در حق او کوتاهی و ظلم کرده    ـ روی خشم به پدر و مادر خود نکاه کند»فرزندی که از فرمود: امام صادق

   از سوی خدا پذیرفته نیست«. نمازش   ـباشند 

 

 غیبت کردن  ــ 2

شود؛ مگر اینکه فرد غیبت  قبول نمی  اشنماز و روزه  چهل روز مسلمانی را کند، تا  غیبت»هرکس فرمود:  به ابوذر پیامبر اکرم

 شده، او را ببخشد«. 

 

 تست 

مبارکۀ مائده به چند مورد از محرمات اشاره نموده است و از همراه آمدن این گناهان کدام مطلب،  سورۀ  90آیۀ  -5

 شود؟ فهمیده می 

  مردار همۀ حیوانات نجس است و برای عبادت باید از آن دوری شود.   - چیز  4( 1 

 مردار همۀ حیوانات نجس است و برای عبادت باید از آن دوری شود.  -چیز   11( 2 

 پرستی است. خواری از گناهان بزرگ و مانند عمل بت شراب  -چیز   11( 3 

 پرستی است. خواری از گناهان بزرگ و مانند عمل بتشراب  - چیز  4( 4 

 های شیطانی برای ترویج قمار و شراب را بیان نموده است؟ کریم، کدام مورد آثار توجه کردن به دعوت مطابق آیات قرآن   - 6

 بازداشتن از نماز  - ( دوری از یاد خدا 2 بازداشتن از نماز  - هری ( نجاست و پلیدی ظا 1 

 خاصیت شدن نماز بی  - ( دوری از یاد خدا 4 خاصیت شدن نماز بی  - ( نجاست و پلیدی ظاهری 3 
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 روزه و تقویت تقوا    

بستگی دارد و هرقدر هدف   به میزان تسلط او بر خویش، خودنگهداری و »تقوا« های بزرگ، موفقیت انسان در رسیدن به هدف  میزان 

 طلبد. تر باشد، تقوای بیشتری می بزرگ 

  موانع درونی تواند کند که می کند که اگر آن را به درستی انجام دهد، چنان تسلطی بر خود پیدا می خداوند، انسان را به عملی راهنمایی می 

 بردارد. این عمل، »روزه« است.   های زندگی را به خوبیهای موفقیت به سوی برترین هدف را کنار بزند و گام

 . های دل استمصداق کامل تمرین صبر و پایداری در برابر خواهش روزه، 

کسی که یک ماه گرسنگی روزانه را تحمل کند و در عین حال که میل به آب و غذا دارد، به سوی آن نرود؛ کسی که یک ماه چشم خود  

ها باز دارد؛ خوش رفتاری با مردم را تمرین کند؛ و  ت نگه دارد؛ گوش خود را از شنیدن بدی را از گناه حفظ کند؛ زبان خود را از دروغ و غیب

از حجاب و پوشش خود به خوبی مراقبت کند؛ بکوشد به دیگران ستم نکند و مردم را از خود نرنجاند و مواظب باشد غذای سحری و  

 رسد که قبل از ماه رمضان آن تسلط را نداشته است ، به تسلطی بر خود می افطاری او از درآمد پاک و حلال باشد، چنین کسی، پس از یک ماه 

که   کنداحساس میرسد که کم به جایی می شود. چنین فردی کم و اگر هر سال یک ماه این عمل را تکرار کند، سال به سال باتقواتر می 

 کند. انجام دهد و احساس سختی نمی  آسانی تواند به  هر کاری را که خداوند دستور داده است، می 

 

یا ایَُّهَا الَّذینَ آمَنوا        

 یامُکُمُ الصِّیکتُِبَ عَلَ          

 کَما کتُِبَ علََی الَّذینَ مِن قبَلکُِم           

 تَتَّقونَ لعََلَّکُم           

ِ

 
   کُتب خطاب به مؤمنان و وجوب روزه 

    کما کتبروزه در ادیان گذشته نیز واجب بوده است 

 .فلسفه و حکمت روزه، تقواست 
   روزه و ارتباط با آن آزمایش اخلاص مردم در کلام

 دوازدهم(   4علوی )درس 
 

  ( 183)سورۀ بقره، آیۀ 

      

                             

 

 

 

     

    

  احکام روزه

،      اند از: خوردن و آشامیدن، دروغ بستن بر خدا و پیامبر و جانشینان پیامبرکند که برخی از آنها عبارت نُه چیز روزه را باطل می  ـ1

   رساندن غبار غلیظ به حلق، فرو بردن تمام سر در آب، استمناء، باقی ماندن بر جنابت تا اذان صبح.

 

 

 

 

 بـررسی    *

شود«.  داری که جز گرسنگی و تشنگی چیزی نصیب او نمی »چه بسا روزه فرماید: می رسول خدا

 مقصود پیامبر گرامی از این سخن چیست؟ 

ای باشد علاوه بر تحمل تشنگی و گرسنگی، صفت تقوا و خودنگهداری از گناه نیز در  روزه باید به گونهجواب: 

 انسان پدید آید، لذا بهترین عمل در ماه رمضان ترک گناه است. 
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 فقیر  60اطعام  یا روز(   60ماه روزه )  2کفاره روزه       اختیاری )تخییری(:  

 فقیر  60اطعام  وروز(  60ماه روزه ) 2جمع:                    

 

 باطل نیست  غیرعمدی  اگر دود غلیظ به حلقش برسد 

 باطل است، قضا و کفاره دارد  عمدی  اگر دود به حلقش برساند 

 

تواند روزه بگیرد.  اش تیمم است، عمداً تیمم نکند، نمی غسل بر او واجب است، اگر عمداً تا اذان صبح غسل نکند یا اگر وظیفه   کسی که  ـ2

اش صحیح است؛ اما در مورد غسل نکردن،  تواند با تیمم روزه بگیرد و روزه انگاری کند و غسل نکند تا وقت تنگ شود، می ل البته اگر سه 

 معصیت کرده است. 

 

 

 فعالیت کلاسی

 های زیر را تکمیل کنید.با مراجعه به رسالۀ توضیح المسائل، عبارت               
 

 .)قضا ندارد( شودباطل نمیاش دار سهواً چیزی بخورد یا بیاشامد، روزهاگر روزه 1 

 .)قضا + کفارۀ اختیاری(شود اش باطل میروزه عمداً بخورددار، چیزی را که لای دندانش مانده اگر روزه 2 

 . )قضا + کفارۀ اختیاری(غبار غلیظ و دود سیگار و تنباکو و مانند آنها را به حلقش برساند  نبایددار روزه 3 

 . ی باشد )قضا + کفارۀ اختیاری(عمدکند، مگر اینکه استفراغ روزه را باطل نمی 4 

 

 تست 

 به حلقش برساند، در کدام مورد بیان شده است؟   ا داری که در ماه رمضان با آگاهی و اراده، غبار غلیظ ر وظیفۀ روزه   - 7

  ( هم قضای روزه را به جا آورد و هم کفّاره بدهد. 1 

 بدهد. ( هم قضای روزه را به جا آورد و هم کفّارۀ جمع 2 

  ( کافی است دو ماه روزه بگیرد یا به شصت فقیر طعام بدهد. 3 

 ( دو ماه روزه بگیرد و به شصت فقیر طعام بدهد و قضای آن را هم به جا آورد. 4 

 باشد؟ مندی از ثمرات کدام دستور الهی می دستیابی به اهداف بزرگ و موفقیت انسان در گروی بهره  -8

 کَتَبنا فی الزّبورِ مِن بَعدِ الذکّر انََّ الارَض یَرثُِها عِبادیَ الصّالحِون و لقََد (  1 

 یا اَیّها الّذین آمَنوا کُتبَِ علََیکُم الصیّام کَمَا کُتبَِ علَی الّذین مِن قَبلِکُم (  2 

 رَحمة و  ة بینَکُم مودّ و مِن آیاتِهِ انَ خَلَقَ لَکُم منِ اَنفُسِکُم اَزواجاً لِتَسکنوا اِلیها و جَعَلَ (  3 

     هُ الّذین آمَنوا مِنکُم و عَمِلوا الصّالِحات لَیَستخَلفِنّهُم فی الارضِ کَماَ استَخلَفَ الّذین مِن قَبلِهِم وعََدَ اللّ(  4 
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کسی به علت عذری مانند بیماری )یا مسافرت( نتواند روزه بگیرد و بعد از ماه رمضان عذر او برطرف شود و تا رمضان آینده عمداً   اگر  ـ3

 گرم( گندم و جو و مانند آنها به فقیر بدهد. 750قضای روزه را نگیرد، باید هم روزه را قضا کند و هم برای هر روز یک مُدّ )تقریباً  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

اگر کسی روزۀ ماه رمضان را عمداً نگیرد )با چیز حلال روزه خود را بخورد مانند آب(، باید هم قضای آن را به جا آورد و هم »کفاره«   ـ4

پشت سرهم باشد( یا به شصت فقیر طعام بدهد )به هر فقیر یک مُدّ( و  بدهد؛ یعنی برای هر روز، دو ماه روزه بگیرد )که یک ماه آن باید 

 باید تا قبل از رمضان آینده انجام شود. این کار 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 باید روزه بگیرد؟  ارتکاب معصیت در کدام مورد، کسی که غسل بر او واجب شده، در ماه مبارک رمضان با وجود   -9

  ( سهواً غسل نکند تا زمان اذان صبح برسد و بعد از آن غسل نماید.  1 

 نماید. ( عمداً غسل نکند تا زمان اذان صبح برسد و قبل از طلوع آفتاب تیمم 2 

 ( سهواً غسل نکند تا فقط وقت تیمم باقی بماند و با تیمم قبل از اذان صبح روز بگیرد. 3 

 ( عمداً غسل نکند تا فقط وقت تیمم باقی بماند و با انجام تیمم قبل از اذان صبح روزه بگیرد. 4 

 اش در ماه مبارک رمضان چه حکمی دارد؟ کسی که غسل بر او واجب است، روزه  -10

 تواند روزه بگیرد و در مورد غسل نکردن معصیت کرده است. انگاری کند و غسل نکند تا وقت تنگ شود، نمی اگر سهل ( 1 

 جا آورد. تواند روزه بگیرد و باید قضای آن را هم بهاش تیمم است، تیمم نکند، می ( اگر عمداً تا اذان صبح غسل نکند یا اگر وظیفه 2 

 تواند روزه بگیرد و باید یک مد طعام به فقیر بدهد. اش تیمم است سهواً تیمم نکند می ل نکند یا اگر وظیفه ( اگر عمداً تا اذان صبح غس 3 

 اش صحیح است و در مورد غسل نکردن معصیت کرده است. تواند با تیمم روزه بگیرد و روزه انگاری کند و غسل نکند تا وقت تنگ شود، می ( اگر سهل 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 برای پرداخت کفّاره روزه تا چه زمانی فرصت داریم و کفّارۀ افطار عمدی روزۀ ماه رمضان چیست؟   -11

 شصت مدّ طعام به شصت فقیر  -( قبل از نماز روز عید فطر  2  شصت مدّ طعام به شصت فقیر   - ( قبل از ماه رمضان آینده  1 

 یک مدّ طعام به یک فقیر  -( قبل از ماه رمضان آینده  4 یک فقیر یک مدّ طعام به   -( قبل از نماز روز عید فطر  3 

 اش را قضا کند و برای هر روز یک مُد طعام به فقیر بدهد؟چه کسی باید روزه -12

 جا آورد. ( کسی که روزۀ ماه رمضان را عمداً نگیرد و تا قبل از رمضان آینده قضای آن را به 1 

 جا نیاورد. نگیرد و تا قبل از رمضان آینده قضای آن را به  ( کسی که روزۀ ماه رمضان را عمدا2ً 

 مانده و قضای روزه را نگیرد. ( فردی که به علت بیماری نتواند روزه بگیرد و تا رمضان آینده بیماری او باقی 3 

 ه را نگیرد. ( فردی که به علت بیماری نتواند روزه بگیرد و با برطرف شدن بیماری، تا رمضان آینده عمداً قضای روز4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 اش چیست؟  فردی که روزۀ ماه رمضان را عمداً نگیرد، وظیفه  -13

 ( قضای آن را به جا آورد و کفّارۀ جمع بدهد. 2 چنین کفاّره بدهد. ( قضای آن را به جا آورد و هم 1 

 برای هر روز یک مُد طعام بدهد و قضای آن را به جا آورد. ( 4 ( فقط باید استغفار کند و قضای آن را به جا آورد. 3 
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بر او واجب   کفارۀ جمعروزۀ خود را باطل کند؛ مثلاً دروغی را به خدا نسبت دهد )یا خوردن شراب و یا خاک(،    حرامیاگر کسی به چیز    ـ  5

 تواند هرکدام را که ممکن است، انجام دهد. شود. یعنی باید هر دو کفارۀ یاد شده را انجام بدهد. البته اگر هر دو برایش ممکن نباشد، می می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های زیر را داشته باشد، باید نمازش را شکسته )قصر( بخواند و نباید روزه بگیرد: رود، اگر شرط : کسی که سفر می وظیفۀ شخص مسافر 

 کیلومتر(  45فرسخ باشد ) 8کیلومتر( و مجموعۀ رفت و برگشت او بیشتر از  5/22فرسخ شرعی )حدود  4او بیشتر از   رفتن  ( الف

در محلی که سفر کرده است، بماند، باید    ده روز و بیشترخواهد  که سفر کرده، بماند. پس کسی که می   در جایی  کمتر از ده روزبخواهد    (ب

      . اش را هم بگیردروزه ( 2و )  نمازش را کامل بخواند( 1)

آید(؛ مثلاً اگر به قصد ستم به مظلوم یا همکاری با یک ظالم  )چنین کسی مسافر به حساب نمی  حرام سفر نکرده باشد برای انجام کار   (ج

( باید نماز را  1است، ) دهواجب نبو . اگر فرزند با نهی پدر و مادر به سفری برود که آن سفر بر او اش را بگیرد باید روزه در ظلم او سفر کند، 

 ( روزه نگیرد. 2( نماز را شکسته و )1اش را بگیرد و اگر واجب بوده باشد باید ) ( روزه 2تمام بخواند و ) 

    

 .به این سه نکته توجه کنید 

 

 باید نماز را کامل بخواند و روزه بگیرد.  ⟵سه فرسخ برود                      

 بستگی به مسافت برگشت دارد.  ⟵اگر مسافری      چهار فرسخ برود 

 نماز را شکسته بخواند و روزه نگیرد.    ⟵پنج یا شش و ... برود                      

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 تست 

 یک از سفرهای پنج روزۀ زیر، مسافر باید نمازش را تمام بخواند؟  در کدام  -15

  فرسخ باشد.   8فرسخ و مسافت برگشت   3( مسافت رفت او 1 

 فرسخ نباشد.  8تر از فرسخ و برگشت کم 4تر از ( رفت او کم2 

 فرسخ و رفت او بیش از نیمی از آن باشد.  8( رفت و برگشت او جمعاً  3 

 فرسخ نباشد.  8تر از  فرسخ و بیش  4تر از مسافت رفت و برگشت او هر کدام کم( 4 

 

 

 

 

 

 
31 

 تست 

 شود و مصداق آن کدام است؟ دار واجب می ترتیب در چه صورتی کفارۀ جمع بر روزه به  -14

 دروغ بستن به خدا   -( روزۀ ماه رمضان را عمداً باطل کند.  1 

 دروغ بستن به خدا  -( به چیز حرامی روزۀ خود را باطل کند.  2 

 ان صبح ماندن بر جنابت تا اذباقی  -( روزۀ ماه رمضان را عمداً باطل کند.  3 

 ماندن بر جنابت تا اذان صبح باقی  -( به چیز حرامی روزۀ خود را باطل کند.  4 
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 تست 

خواهد  ماند و می کند و یک هفته در آنجا می فرسخ شرعی به شهر »الف« سفر می   4تر از  فردی از شهر خود بیش   -16

 »ب« بماند. وظیفۀ نماز و روزۀ این فرد، کدام است؟ فرسخ دیگر برود و دو هفته در شهر  4پس از آن 

 ( در هر دو شهر نمازش کامل است و باید روزه بگیرد. 1 

 ( در هر دو شهر نمازش شکسته است و نباید روزه بگیرد. 2 

 ( در شهر »الف« نمازش شکسته است و نباید روزه بگیرد و در شهر »ب« نمازش کامل است و باید روزه بگیرد. 3 

 در شهر »الف« نمازش کامل است و باید روزه بگیرد و در شهر »ب« نمازش شکسته است و نباید روزه بگیرد. (  4 

 کیلومتر باشد، کدام است؟  25وظیفۀ شخصی که سفر کرده و مجموع رفت و برگشت او حدود  -17

 ( در صورت وجود عذری مانند بیماری نباید روزه بگیرد. 1 

 می سفر نکرده باشد، نباید روزه بگیرد. ( اگر برای انجام کار حرا2 

 ( اگر کمتر از ده روز در محلی که سفر کرده بماند، نباید روزه بگیرد. 3 

 فرسخ شرعی باشد، نباید روزه بگیرد.  4که رفتن او بیش از ( در صورتی 4 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

خواهد ده روز در آنجا بماند، برسد، در چه صورتی باید میاگر مسافر پیش از ظهر به وطنش یا به جایی که 
 روزه بگیرد و در چه صورتی نباید روزه بگیرد؟

اش را باطل خواهد بیشتر از ده روز بماند( روزهدر صورتی که قبل از رسیدن به آن مکان )وطن یا جایی که می
 نکرده باشد باید روزه بگیرد.

 

 2 

خواهد ده روز بماند برسد، ه است، بعد از ظهر به وطن یا به جایی که میاگر مسافری که صبح حرکت کرد
 اش چیست؟وظیفه

 ین مسافر باید روزه خود را بخورد.ا
 

 3 
 اش به روزۀ آن روز چیست؟اگر کسی که روزه است، بعد از ظهر مسافرت کند، وظیفه

 اید روزۀ خود را ادامه دهد.ب

 4 
 اش چیست؟از ظهر مسافرت کند و بخواهد به بیش از چهار فرسخ برود، وظیفهاگر کسی که روزه گرفته، پیش 

 وقتی که به بیش از چهار فرسخ شرعی )یا حد ترخص( برسد باید روزه خود را افطار کند.

 

 اندیشه و تحقیق  
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 تست 

 وظیفۀ فردی که »پیش از ظهر« یا »بعد از ظهر« مسافرت کند، نسبت به روزۀ آن روز به ترتیب، کدام است؟   -18

  باید روزۀ خود را تمام کند.   - تواند از ابتدای آن روز، روزه نگیرد. ( می 1 

 برای ادامۀ روزۀ خود مختار است.  - تواند از ابتدای آن روز، روزه نگیرد. ( می 2 

 باید روزۀ خود را تمام کند.  - تواند افطار کند. ه حدّ ترخّص رسید، می ( وقتی ب3 

 برای ادامۀ روزۀ خود مختار است.  - تواند افطار کند. ( وقتی به حدّ ترخّص رسید، می 4 

 

 

 

 

 

 

 

 برود  به مسافرت 

 )حد ترخص(

 قبل از ظهر

 روزه را بخوردباید 

 بعد از ظهر

 باید روزه را بگیرد

 باید روزه را بگیرد

)به شرطی که چیزی که روزه را باطل 

 کند، انجام نداده باشد(می

 باید روزه را بخورد

از مسافرت به شهر خود )یا به 

خواهد ده روز یا جایی که می

 .برگردد بیشتر بماند(
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 آراستگی، سیرۀ پیشوایان دین
   که    آراستگی باطنیی به معنای »بهتر کردن وضع ظاهری و باطنی و زیبا نمودن این دو« است. بنابراین، دو نوع آراستگی داریم.  آراستگ

نتیجه برخورداری روح انسان از صفات زیبایی همچون ادب، حُسن خلق، سخاوت، مهربانی و ... است و آراستگی ظاهری که نتیجۀ مرتب  

 نظافت و زیبایی آن است. بودن وضع ظاهر و توجه به 

کوشد تا هم درون خود را آراسته کند و هم با ظاهری آراسته در جامعه حضور یابد.  به آراستگی علاقه دارد و می  طبیعی انسان به طور 

 برند. نشینی با او را دوست دارند و از بودن با او لذت می کنند و هم دیگران نیز کار او را تحسین می 

های اخلاقی بودند و هم به آراستگی ظاهری خود توجه  کردند یعنی آراسته به زیبایی آراستگی باطنی خود تلاش می  پیشوایان ما هم در

 دانستند. کردند و آراستگی را از اخلاق مؤمنان می داشتند و مؤمنان را نیز به رعایت آن دعوت می 

  موهای کرد و نگاه می  آینه با ایشان را داشت، آن حضرت ابتدا به  زد و قصد ملاقاتبه طور مثال، هنگامی که کسی در خانۀ پیامبر را می 

 فرمود: کرد؛ و می تر می زد و لباس خود را مرتب خود را شانه می 

 رود، آماده و آراسته باشد«. اش به سوی دوستان خود می »خدای تعالی دوست دارد وقتی بنده

 ایستاد. شد یا به نماز می حاضر می کرد و سپس در جمع پیامبر همواره خود را معطر می 

ها  گونه لباس : جدّ شما این را دید که لباس زیبایی پوشیده است. وی به امام گفتو پرهیز از دنیا، امام صادق  مدعیان زهدروزی یکی از  

 پوشید. را نمی 

هستیم و عموم مردم توانایی پوشیدن چنین لباسی را   شرایط بهتری»در آن زمان مردم در سختی بودند، اما امروز در فرمود: امام

 دارند. 

 آید. نشان دادن، بدش می  ژولیدهخداوند آراستگی و زیبایی را دوست دارد و از نپرداختن به خود و خود را فرمود: همچنین ایشان می 

 و نیز فرمود: 

 بوی خوش است«.بدون  هفتاد رکعت نمازکه با بوی خوش گزارده شود، بهتر از  دو رکعت نماز

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

های باطنی بودند، تفاوت در آراستگی ظاهری آنان براساس تغییر کدام  با وجود اینکه پیشوایان، همواره آراسته به زیبایی   -1

   مورد، قابل فهم است؟ 

 ( سلایق و رویکردهای گوناگون نسبت به آراستگی 2 ( شرایط زندگی مردم و توانایی آنان 1 

 های مختلف ( اوضاع اجتماعی و سیاسی حاکم در دوره 4 های فردی میان پیشوایان مذهبی تفاوت ( 3 
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از گروه مردان و زنان نیز  شد، پیشوایان دین به هر یک مسلمان می  عموم مردان و زنانهایی که به ها و سفارش در کنار این توصیه 

»سبیل و موهای بینی خود را کوتاه کنید و به خودتان  فرمود: به مردان می کردند؛ به عنوان نمونه پیامبرای می های جداگانه سفارش 

کرد  کرد اما به زنان توصیه می . پیامبر با وجود آنکه مردان را به کوتاه کردن ناخن سفارش می افزاید«این کار بر زیبایی شما می برسید؛ زیرا  

 . های خود را مقداری بلند بگذارند چون برای آنان زیباتر است«»ناخن 

  و پیشوایان دیگر ما سبب شد که مسلمانان در اندک مدتی به   حسنة  ة لقد کان لکم فی رسول الله اسو این شیوۀ رسول خدا

  ( اجتماعات 3های دیگر قرار گیرند. آراستگی، اختصاص به زمان حضور در ) ها تبدیل شوند و الگو و سرمشق ملت ترین ملت ترین و پاکیزه آراسته 

شود. استفاده از عطر، شانه زدن موها،  ( زمان عبادت نیز می1تر، ) ( زمان حضور در خانواده، و از آن مهم 2ها ندارد؛ بلکه شامل ) و معاشرت 

روز، این  در شبانه تکرار دائمی نماز های مهم آنان هنگام عبادت است. پوشیدن لباس روشن و تمیز و پاک بودن تمامی بدن، از توصیه

 سازد. کند و زندگی را پاک و باصفا می آراستگی و پاکی را در طول روز حفظ می 
 

 مقبولیت
ای بدانند  یکی از نیازهای انسان، نیاز به مقبولیت در جمع خانواده، همسالان و جامعه است. ما دوست داریم دیگران ما را فرد مفید و شایسته 

ها  شود که نوجوان و جوان بیشتر به خود بپردازد و توانایی نمود بیشتری دارد و سبب می   دورۀ جوانی و نوجوانی و تحسین کنند. این نیاز، در  

یا   نشان دادن استعداد خود در یک رشتۀ ورزشی و استعدادهای خود را کشف و شکوفا کند و در معرض دید دیگران قرار دهد. جوانی که با 

، تحسین دیگران را برانگیزد، از این قبیل است. به غیر از این افراد، هرکس در جامعه تلاش  کار مؤثر در کارگاه صنعتییا  خلق اثر هنری 

 در هر جایگاهی که قرار دارد، برای خود مقبولیت کسب کند. کند  می

 به کار بردن یا  های نامناسب لباس دهند و با پوسیدن های درستی نمی البته اندک افرادی نیز وجود دارند که به این نیاز طبیعی، پاسخ  

نشانۀ ضعف روحی و  ن اثبات کنند. این قبیل اعمال  خواهند وجود خود را برای دیگرا ، می گذاشتن سیگاری بر لبیا با    کلام زشت و ناپسند

 . ت خود از راه درست و سازنده استا ناتوانی در اثب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

 ؟  خواهند وجود خود را برای دیگران اثبات کنند، چگونه قابل تحلیل است رفتار افرادی که با پوشیدن لباس نامناسب، می  -3

  دهند. در جامعه آراسته نشان می ( برای کسب مقبولیت از این روش خود را 1 

 دهند. ( با آراستگی ظاهری، نیاز به مقبولیت در وجود خود را پاسخ می 2 

  برند. ( از ضعف روحی دیگران برای اثبات خود بهره می 3 

 دهند. ( به نیاز طبیعی مقبولیت، پاسخ نادرست می 4 

 

 

 

 

 

34 

 تست 

 شمردند؟ کردند و آن را از اخلاق چه کسانی برمی پیشوایان دین علاوه بر آراستگی باطنی، به کدام مورد سفارش می   -2

 مؤمنان  -سخاوت و حسن خلق  ( آراستگی اخلاقی همچون ادب و 1 

 جوانان  -( آراستگی اخلاقی همچون ادب و سخاوت و حسن خلق  2 

 مؤمنان  - تر در عبادت ( آراستگی ظاهری در اجتماع و خانواده و از آن مهم3 

 جوانان  - تر در عبادت ( آراستگی ظاهری در اجتماع و خانواده و از آن مهم4 
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 عفاف 

روی  کند تا بتواند در مسیر اعتدال و میانهها کنترل می ها و کندروی حالتی در انسان است که به وسیلۀ آن خود را در برابر تندروی عفاف

کند که یا به طور کامل غرق  ای عمل نمی پیش رود و از آن خارج نشود؛ یعنی در برآورده کردن هر یک از علایق و نیازهای درونی به گونه

و و از دیگر نیازها غافل شود یا به طور کل آن را کنار گذارد و به کوتاهی و تفریط دچار شود؛ بلکه در حد مطلوب و صحیح به   در آن شود 

 برآورده کردن همۀ نیازها توجه دارد. 
 

 ارتباط عفاف با آراستگی و مقبولیت
ها در آراستگی ظاهری و ابراز وجود و مقبولیت، دچار تندروی  انسان های عفاف، مربوط به آراستگی و مقبولیت است. برخی یکی از جلوه 

نامد و آن  « می تبرّجکریم این حالت را »رسند. قرآن کنند و به خودنمایی می روی می ای که در آراسته کردن خود، زیاده شوند؛ به گونهمی

 شمرد. را کاری جاهلانه می 

روی در آراستگی و توجه بیش  دهد، زیرا زیاده ، از خودنمایی و افراط در آراستگی پرهیز می کندهمان دینی که ما را به آراستگی توصیه می 

 شود که عاقبتی جز دور شدن از خدا ندارد. از حد به آن باعث غفلت انسان از هدف اصلی زندگی و مشغول شدن به کارهایی می 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

شمرد. کدام مورد، پیامد این رفتار  نامد و آن را کاری جاهلانه می »تبرّج« می کریم خودنمایی و افراط در آراستگی را  قرآن  -5

 ؟  را بیان نموده است 

  روی( به دست آوردن مقبولیت ظاهری و خارج شدن از اعتدال و میانه1 

 ( شکست خوردن در مقابل تمایلاتِ پستِ درون خود و تسلیم شدن در برابر آنها 2 

  شود. دگی و مشغول شدن به آنچه سبب دوری از خدا می ( غفلت انسان از هدف زن 3 

 ( اثبات وجود خود برای دیگران و انجام اموری که ضعف شخصیتی را به همراه دارد. 4 

 دهد؟ شمارد و به چه علت دین اسلام ما را از آن پرهیز می کریم »تبرج« را چه نوع کاری می قرآن  -6

 شود استعدادهایش شکوفا نشود. گیرد و باعث می قدرت تعقل و تفکر را از انسان می چون تمجید دیگران  -( جاهلانه  1 

 شود استعدادهایش شکوفا نشود. گیرد و باعث می چون تمجید دیگران قدرت تعقل و تفکر را از انسان می  -( حقیرانه  2 

 بتی جز دور شدن از خدا را ندارد. شود که عاقباعث غفلت انسان از هدف اصلی و اشتغال به کارهایی می  -( جاهلانه  3 

 شود که عاقبتی جز دور شدن از خدا را ندارد. باعث غفلت انسان از هدف اصلی و اشتغال به کارهایی می  -( حقیرانه  4 

 

 

 

 
233 

 تست 

 مقبولیّت مربوط به کدام مورد است و »تبرج« در قرآن به چه معنا است؟ آراستگی و  -4

 روی در آراسته کردن خود و خودنمایی زیاده  - ( علت عفاف در زنان و مردان است. 1 

 روی در آراسته کردن خود و خودنمایی زیاده  - های عفاف است. ( یکی از جلوه 2 

 تحسین و تمجید از آراستگی ظاهری  - ( علت عفاف در زنان و مردان است. 3 

 تحسین و تمجید از آراستگی ظاهری  - های عفاف است. ( یکی از جلوه 4 
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شود. انسان  نمی دارد و به »تبرّج« دچار کند و آراستگی خود را در حد متعادل نگه می انسان عفیف، چه مرد و چه زن، خود را کنترل می 

  او اهانت شود.  ی شخصیت انساندهد که به دهد و اجازه نمی ی و جلب توجه دیگران قرار نمی ی عفیف زیبایی ظاهری خود را وسیلۀ خودنما

که برخی افراد به خاطر اموری سطحی و کوچک، زبان به تحسین و تمجید او بگشایند و به او به عنوان ابزاری برای   کنداو حیا می 

 تواند تحسین و احترام واقعی دیگران را برانگیزد. یابد که می های برتر و والاتری می جویی نگاه کنند. او در وجود خود، استعداد و ارزش لذت 

داند که بخواهد این مقبولیت  تر از آن می از مقبولیت نزد همسالان و جامعه گریزان نیست؛ اما خود را با ارزش  همچنین یک انسان عفیف، 

 رانی دیگران پایین آورد.  را از راه جلب توجه ظاهری به دست بیاورد و خود را در حدّ ابزاری برای هوس 

 )معلول( شود  ، نوع آراستگی و پوشش او باوقارتر می )علت( شود  و مستحکم می  های عفاف در روح انسان قوی بنابراین، به همان میزان که رشته 

تر و جنبۀ خودنمایی به خود  ، آراستگی و پوشش او سبک )علت(شود های عفاف انسان ضعیف و گسسته می و به همان میزان نیز که رشته 

 . )معلول( گیرد می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : احادیث درباره تبرّج

 فرماید: می امام علی   

 بروی«.  جنگ خداشوی با انجام گناه به »مبادا خود را برای جلب توجه دیگران بیارایی که در این صورت ناچار می   

 فرماید:نیز می و امام صادق  

 است. نشانۀ سستی و ضعف دینداری فرد نما نپوشید؛ زیرا چنین لباسی »لباس نازک و بدن   

 

 زن، مظهر عفاف
زیرا خداوند زنان را  عفاف، خصلت هر انسان بافضیلتی، اعم از زن و مرد است، اما وجود آن در زنان و دختران ارزش بیشتری دارد.  گرچه

احساسات لطیف  . زن، مظهر جمال و زیبایی است و این زیبایی، هم درونی و هم ظاهری است.  بیش از مردان به نعمت زیبایی اراسته است

ای را  م ویژه اهای درونی وی است، با زیبایی ظاهر او عجین شده است؛ برای حفظ همین نعمت است که خداوند احککه بیانگر زیبایی  زن

 برای زن قرار داده است، تا گوهر زیبای وجودش از نگاه نااهلان دور بماند و روح بلندش تحقیر نشود. 

طور که اگر کسی به نعمت علم زیبنده شد، نباید علمش را ابزار  آورد؛ همان به همراه می  دریافت هر نعمتی از جانب خدا، مسئولیتی را نیز

رانان قرار گیرد.  هوس  پیشه کند، نعمت زیبایی نیز نباید در خدمتدست قدرتمندان ستم 

گونه که اگر انسان از علم خود به درستی استفاده نکند، به جای رستگاری، شقاوت  همان 

، به جای گرمی بخشیدن به کانون خانواده، عفت  ضۀ نا به جای زیباییعرشود، نصیبش می 

 گیرد. عفت و حیا( را از او می  - برد و این گوهر مقدس )خانواده و حیا را از بین می 

 

 

 تست 

 ؟ تغییر کند و پوشش انسان جنبۀ خودنمایی بگیرد شود نوع آراستگی  چه چیزی موجب می   - 7

 مندی از گوهر زیبایی و تلاش برای آراستگی هنگام حضور در جامعه ( بهره 1 

 های انسان و تحسین و تمجید فراوان از اندام ظاهری وی ( توجه به ارزش 2 

  ( نیاز به مقبولیت و تلاش برای اثبات مفید بودن آراستگی برای جامعه 3 

 جای زیبایی های عفاف در روح انسان و عرضۀ نابه ضعیف شدن رشته ( 4 
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 تست 

 ؟  خواهد داشت جای آن، چه عاقبتی  باشد و عرضۀ نابه احساسات لطیف زنان بیانگر وجود کدام ویژگی در آنان می  -8

 تحقیر روح بلند و دور ماندن از نگاه نااهلان  -های باطنی  زیبایی  (1 

 تحقیر روح بلند و دور ماندن از نگاه نااهلان  - ( آراستگی ظاهری 2 

  از دست رفتن گوهر مقدس خانواده  - ( آراستگی ظاهری 3 

 از دست رفتن گوهر مقدس خانواده  -های باطنی  ( زیبایی 4 

 ؟ یک به طور صحیح ذکر گردیده استنتیجۀ هر یک از موارد زیر به ترتیب در کدام  -9

 جای زیبایی به جای گرمی بخشیدن به کانون خانواده  عرضۀ نابه  -

 برای جلب توجه دیگران خود را آراستن و به گناه آلوده شدن  -

 روی در آراستگی و توجه افراطی به آن زیاده -

 مشغولیت و دوری از خداوند  - تبرّج افراطی  - ( سستی و ضعف دینداری 1 

 غفلت از هدف اصلی زندگی  - جنگ با خدا  - ( سستی و ضعف دینداری 2 

 غفلت از هدف اصلی زندگی  - جنگ با خدا  - ( اضمحلال عفت و حیا 3 

 مشغولیت و دوری از خداوند  -تبرجّ افراطی   - ( اضمحلال عفت و حیا 4 

 اند؟ کدام پوشش را نهی کردند و در همان روایت علت آن را چگونه بیان نموده استفاده از امام صادق  -10

 رود. با انجام آن به جنگ با خدا می - نما ( پوشیدن لباس نازک و بدن 1 

 رود. با انجام آن به جنگ با خدا می  -( پوشیدن لباس چسبان و نامناسب 2 

 ضعف دینداری فرد است. نشانۀ سستی و  - نما ( پوشیدن لباس نازک و بدن 3 

 نشانۀ سستی و ضعف دینداری فرد است.  -( پوشیدن لباس چسبان و نامناسب 4 
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توان میزان توجه وی به این ارزش را دریافت. با اینکه  ای که از نوع پوشش هرکس می های »عفاف« است، به گونه از نشانه   پوشش مناسب 

مندی آنان از نعمت  خداوند هم زنان و هم مردان را به پوشیدن لباس مناسب دعوت کرده است، اما نسبت به پوشش زنان به دلیل بهره 

 دارد. ای توجه ویژه  جمال و زیبایی

 

 

 

 

 

 

 

 

 یابد و با »فریادی« روش آن. مان تغییر می گاه با »سکوتی« معنای زندگی 

هایی آشکار از رفتارهای انسانی است که بر مسیر زندگی دیگران و  »فریاد«، جلوه »کلام«، »لبخند« »سکوت« و 

 چگونگی آن، اثرگذار است. 

گونه نیست؛ چه بسا بدون گفتار یا رفتاری، مسیر زندگی دیگران و چگونگی آن را تحت تأثیر قرار دهیم.  اما همیشه این 

متزلزل کنیم، به تعهد و عشق همسرانی خدشه وارد کنیم و کانون  آرامش و روان کسانی را بر هم زنیم، قلوب پاکی را  

 خبر باشیم. هایی را متأثر سازیم و این همه در حالی باشد که از وقوع این امور بی گرم خانواده 
*** 

                                                                              

 تست 

گردد و این عمل چه  شود و به تعهد همسران خدشه وارد می های پاک متزلزل می آثار نامیمون کدام عمل است که دل از   -1

   پیامدی را به دنبال دارد؟ 

  کاهش حضور زنان در اجتماعات و سلب آزادی آنان    -( عدم مراعات حجاب و عفاف  1 

 انوادهمتأثر ساختن کانون گرم خ  -( عدم مراعات حجاب و عفاف  2 

 متأثر ساختن کانون گرم خانواده  - ( خودداری از امر به معروف و نهی از منکر 3 

 کاهش حضور زنان در اجتماعات و سلب آزادی آنان    - ( خودداری از امر به معروف و نهی از منکر 4 

 

 

 

 

 

 

 تست 

دلیل توجه ویژه نسبت به پوشش زنان در دین مبین اسلام کدام است و کدام وظیفه به صورت یکسان برای مردان و   -2

 ؟  زنان وجود دارد 

 پوشاندن گریبان از دید نامحرم   -مندی از جمال  ( بهره 2 جلوگیری از جلب توجه نامحرم -مندی از جمال  ( بهره 1 

 جلوگیری از جلب توجه نامحرم   -( نعمت جلال و زیبایی  4 پوشاندن گریبان از دید نامحرم   -زیبایی  ( نعمت جلال و 3 
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 :به چهار سؤال دقت شود

 

 کریم دربارۀ عفاف و پوشیدگی، دستور خاصی وجود دارد؟ آیا در قرآن  -1

 اند از: کریم، هم برای مردان و هم برای زنان، وظایف خاص و روشنی تعیین کرده است که عبارت قرآن خدای متعال در 

 الف( وظیفۀ مردان است که چشم خود را کنترل کنند و از نگاه به زنان نامحرم خودداری کنند و دامان خود را از گناه نگه دارند. 

 به نامحرم خودداری کنند و دامان خود را از گناه حفظ نمایند. زنان نیز مانند مردان وظیفه دارند که از نگاه ب( 

 ای باشد که توجه نامحرمان را به خود جلب کند. ج( استفاده از زینت و زیورآلات نباید به گونه 

 ای تنظیم کنند که علاوه بر موی سر، گریبان و گردن آنها را هم بپوشاند. د( زنان باید پوشش خود را به گونه

 اند.اند و ما را به رعایت عفاف دعوت کرده کریم، پیشوایان ما، حدود پوشش را مشخص کرده تفسیر آیات قرآن  در شرح و 

 در جواب برادرش که پرسید: »دیدن چه مقدار از بدن زن نامحرم جایز است؟«امام کاظممثلاً 

 . «چهره و دست تا مچ» فرمود: 

 هایی است که باید از نامحرم پوشیده شود؟ از قسمت   ساعد زن گوید از ایشان پرسیدم: آیا  می   یسار فضیل بن  به نام  امام صادق یکی از یاران  

 . . همچنین از مچ به بالا باید پوشیده شود«گیرد، نباید آشکار شودآنچه زیر روسری قرار می »بلی، فرمود: 

که   بار و بندبی ن به عفاف و پاکی شناخته شود و افراد شود که ز گونه پوشش سبب می آوریم که: این کریم به دست میهمچنین از قرآن 

 اسیر هوی و هوس خود هستند، به خود اجازۀ تعرض به او را ندهند. 

 

 یا ایَُّهَا النَّبِیُّ        

ِقلُ لِاَزوا            وَ نِساءِ المؤُمنِینَ كَِوَ بَناتِ  كَِج 

 علَیَهِنَّ مِن جَلابیبِهِنَّ یُدنینَ            

لِ ِِِِِِِِِِِِِِ
 
ِاَد كَِذ  اَن یُعرفَنَ   نی 

 فلَا یُؤذیَنَ           

 وَ کانَ اللهُ غَفوراً رحَیماً           

ِ

 
  میان همسران و دختران و زنان مؤمنان    در احکام الهی

 تفاوتی نیست. 
  :فلسفه و حکمت و ثمره پوشش دو چیز است 
 زن به پاکی و عفاف شناخته شود.   -1  
بند و بار و اسیر هوی و  مورد اذیت و آزار افراد بی  -2  

 هوس قرار نگیرند.  
   براساس صفت غفور و رحیم کسانی که قبل از این

کرد مورد آمرزش قرار  حجاب را به طور کامل رعایت نمی 
 دهد. می

  ( 59)سورۀ احزاب، آیۀ 

 

 

 غفور و رحیم 
 آمرزندۀ 
 مهربان 

 10پایۀ   9درس  و الله غفور رحیم 

 10پایۀ   13درس  و کان الله غفوراً رحیماً 

 12پایۀ   7درس  و الله هو الغفور الرحیم 

 12پایۀ   7درس  آمرزندۀ مهربان 

 

 

 

 )حکم(

 حکمت

 مشترک

 میان
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 آیا اسلام شکل پوشش را معین کرده است؟  -2

که امت اسلامی از اقوام و ملل گوناگون و با آداب و رسوم مختلفی تشکیل شده است که هرکدام پوشش و لباس مخصوص خود   دانیممی

را دارند. حتی ممکن است در کشوری، مثل کشور عزیزمان ایران، اقوام مختلفی زندگی کنند که هرکدام از آنها پوشش خاصی برای خود  

 برگزیده باشند. 

است. اسلام، ضمن پذیرش این تنوع و گوناگونی، مردان    ها و اقوامتابع آداب و رسوم ملت ، تا حدود زیادی  ی و نوع پوششچگونگبنابراین،  

باشد. بنابراین، پوشیدن لباسی    هماهنگهای اخلاقی جامعه  را موظف کرده است، لباسی بپوشند که وقار و احترام آنان حفظ شود و با ارزش 

 است.  حرامکند یا وسیلۀ جلب زنان نامحرم قرار گیرد،   نماشتانگکه آنان را نزد مردم 

 اند که دو شرط زیر را رعایت کنند: زنان نیز موظف 

 ها تا مچ، از نامحرم بپوشانند. تمام بدن خود را، به جز صورت و دست  ـ1

 کننده باشد. پوشش آنان نباید نازک، چسبان و تحریک  ـ2

 تست 

 ؟  کدام عبارت شریف قرآنی است گیرد، مرتبط با  عمل به دستور روایات برای پوشاندن آنچه زیر روسری قرار می  -3

 ذلک أدنی أن یعُرَفن (  2 فلا یؤذین و کان اللّه غفوراً رحیماً   (1 

 یدنین علیهنَّ من جلابیبهنَّ (  4 قل لأزواجک و بناتک و نساء المؤمنین (  3 

 نتیجۀ پوشش توصیه شده، کدام مورد است؟   یدنین علیهنَّ من جلابیبهنَّ ...  ...با دقت در آیۀ شریفۀ   -4

 ( وجوب حجاب برای زنان و دختران پیامبر 2 ( مشخص شدن حدود حجاب زنان 1 

 روی در آراسته کردن خود ( جاهلانه بودن زیاده 4 بند و بار ( عفاف زن و محافظت در مقابل افراد بی 3 

پذیرد و این موضوع از مفهوم کدام  عنصر، انجام میسازی محیط برای حضور بانوان در جامعه توسط کدام ایمن  -5

 آیۀ شریفه قابل دریافت است؟ 

 یا أیّها النبیّ قل لأزواجک و بناتک و نساء المؤمنین یدنین علیهنَّ من جلابیبهنَّ ...   - ( حجاب 1 

 بهنَّ ... یا أیّها النبیّ قل لأزواجک و بناتک و نساء المؤمنین یدنین علیهنَّ من جلابی  -( فرهنگ  2 

 ...   رحمةو  ةو من آیاته أن خلق لکم من انفسکم أزواجاً لتسکنوا إلیها و جعل بینکم مودّ  -( فرهنگ  3 

 ...   رحمةو  ة و من آیاته أن خلق لکم من انفسکم أزواجاً لتسکنوا إلیها و جعل بینکم مودّ  - ( حجاب 4 

 « کدام عمل است؟ ذلکَِمقصود از » یُعرَفنَ فلَا یُؤذیَن ... ذلک ادَنی اَن با توجه به آیۀ شریفۀ   -6

 ( پوشاندن گریبان و گردن 2 ( آشکار نساختن بدن و موی سر1 

 ( آشکار نساختن زینت و زیورآلات4 ها به خود تر کردن پوشش ( نزدیک 3 

 ر پی دارد؟ ای را دچه ثمره  یدُنینَ عَلیَهِنَّ مِن جَلابیبِهِنَّ تر دستور  رعایت هرچه کامل  -7

 شود. ( با حفظ استعدادهای فردی موجب رشد و کمال معنوی زن می 1 

 شود. ( با حفظ استعدادهای فردی موجب کاهش حضور زن در اجتماع می 2 

 شود. ( با حفظ هرچه بیشتر کرامت و منزلت موجب رشد و کمال معنوی زن می 3 

 شود. در اجتماع می   کاهش حضور زن ( با حفظ هرچه بیشتر کرامت و منزلت موجب4 
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آثار و ثمرات فردی و اجتماعی   -2تر و ارزش نزد خدا با -1تر انجام شود، تر و دقیق مانند هر عمل دیگری؛ هرچه کامل این وظیفۀ الهی، 

رساند. از این رو، استفاده از »چادر« که دو شرط قبل را به طور کامل  فرد را به رشد و کمال معنوی بالاتری می - 3تر است و آن افزون 

 دارد.   اولویترساند، گردد و توجه مردان نامحرم را به حداقل می تر کرامت و منزلت زن می دارد و سبب حفظ هرچه بیش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 شود؟ آیا حجاب زنان، موجب سلب آزادی و کاهش حضور آنان در جامعه می  -3

اولاً خداوند دستور حجاب را برای زمان حضور زن در اجتماع و مواجهه وی با نامحرمان قرار داده است نه برای داخل خانه؛ زیرا حجاب  

شود  شود، بلکه سبب می کند. این حکم نه تنها سبب کاهش حضور زنان نمی ی چگونگی پوشش زن را هنگام حضور در اجتماع مشخص م

 داشته باشند و از نگاه نااهلانی که در جامعه حضور دارند، ایمن باشند.  تتا حضوری مطمئن و همراه با امنی

عفت حضرت کریم  قرآن  -1گار است.  نشین کردن زنان و سلب آزادی آنان با نگاه قرآن و سیرۀ پیشوایان دین ناسازدوم آنکه ادعای خانه

را در حال چوپانی و آب  عفت دختران شعیب - 2ستاید؛ آیند، می را در معبدی که همگان، چه زن و چه مرد، به پرستش می مریم

های جنگ  جبهه ، در پشت تاریخ نیز خبر از حضور زنان مسلمان در زمان پیامبر-3زند. دادن به گوسفندان در جمع مردان، مثال می 

 دهد. برای پرستاری و کمک به مجروحان می 

کند تا جامعه به جای آنکه ارزش زن را در ظاهر و قیافۀ  کمک می قانون حجاب، قانونی برای سلب آزادی زنان در جامعه نیست؛ بلکه  پس 

  - 2لامت اخلاقی جامعه بالا رود؛ س -1شود وی خلاصه کند، به شخصیت، استعدادها و کرامت ذاتی وی توجه کند. این امر موجب می 

 حریم و حرمت زنان حفظ شود و آرامش روانی وی افزایش یابد.  
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 تست 

با توجه به پذیرش تنوع و گوناگونی شکل پوشش در احکام اسلامی، رعایت کدام مورد در پوشش لازم است و   - 8

 استفاده از کدام لباس، برای مردان حرام است؟ 

  نما کند. آنان را نزد مردم انگشت  - رسوم ( رعایت آداب و 1 

 نازک باشد و از قوم خاصی تبعیت نماید.  - ( رعایت آداب و رسوم 2 

  نما کند. آنان را نزد مردم انگشت   -های جامعه ( هماهنگی با ارزش 3 

 نازک باشد و از قوم خاصی تبعیت نماید.  -های جامعه ( هماهنگی با ارزش 4 

 

 

 

 

 

 

 

 تست 

در تاریخ را  در قرآن و حضور زنان مسلمانان در زمان پیامبر اکرم کدام مورد، توصیف عفاف حضرت مریم  - 9

 بیان نموده است؟ 

 شدند. های جنگ برای پرستاری و کمک به مجروحان حاضر می در پشت جبهه   - کرد.  دعوت می ( با پوشش و حجاب کامل مردم را به دین مسیح 1 

 جا در کنار مردان برای یاری رساندن به اسلام با حجاب کامل حضور داشتند. همه   - کرد.  دعوت می ( با پوشش و حجاب کامل مردم را به دین مسیح 2 

 تاری و کمک به  ـهای جنگ برای پرس ت جبهه  ـدر پش   - ستاید.  آیند را می مرد؛ به پرستش می مگان چه زن و  ـ ـ( حضور او در معبدی که ه 3 

 شدند. مجروحان حاضر می  

 جا در کنار مردان برای یاری رساندن به اسلام با حجاب  همه   - ستاید.  آیند را می ( حضور او در معبدی که همگان چه زن و مرد؛ به پرستش می 4 

 کامل حضور داشتند.   
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 آیا حجاب اختصاص به ما مسلمانان دارد؟  -4

آیین  مطابق با  - 1اند.  داری شمرده اند و آن را لازمۀ دین ادیان الهی، که در اصل و حقیقت، یک دین هستند، همواره بر پوشش تأکید کرده 

نیز پوشش اهمیت   آیین مسیحیت در  - 2پوشاندند و به حجاب پایبند بودند. ، زنان هنگام حضور در اجتماعات، موی سر خود را می یهود 

موی خود را بپوشانند و با حجاب وارد جامعه شوند.  کوشند مانند حضرت مریممی زیادی داشته است و زنان معتقد به حضرت مسیح

کشیدند. همچنین از گذشته تا زمان حاضر،  را با پوشش و حجاب کامل می ر، تصویر حضرت مریمتنقاشان به خصوص نقاشان قدیم

داری  دین دهد که از نظر آنان، داشتن حجاب، به اند. این امر نشان می ها را انتخاب کردهترین حجاب زنان راهبه و قدیس یکی از کامل 

 است.  ترتر و در پیشگاه خدا پسندیدهنزدیک 

های حضرت  اخیر پایبندی به تعالیم دینی کمتر شده و آن بخش از دستورات و سنت   در دوران 

هم که باقی مانده، مورد غفلت قرار گرفته است و به آنها عمل  و حضرت عیسی موسی 

حجابی زنان غرب نه تنها جایگاهی در اندیشۀ مسیحیت حقیقی ندارد؛  شود. بنابراین، بی نمی 

 شود. محسوب می های مشرکانۀ قبل از حضرت مسیح سنت بلکه بازگشتی به  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کردند. پوشش و  های عمومی رفت و آمد می که عموماً پیرو آیین زرتشت بودند، با پوشش کامل در محل  زنان ایرانی قبل از اسلام -3

توان ایران باستان را منشأ اصلی  حجاب زنان در ایران باستان چنان برجسته بود که حتی برخی از مورخان غربی بر این باورند که می

، پوشش زنان به صورت یک اصل پسندیده مطرح بوده و کمتر قوم  هاعموم فرهنگ ادیان دیگر و  در    -4گسترش حجاب در جهان دانست.  

 آن بوده است.  چگونگی و حدود ها مربوط به و ملتی است که زنان آن پوشش مناسب نداشته باشند. تفاوت 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 های مسیحی راهبه                                    زنان زرتشتی                                             

 تست 

مانند زنان راهبه و قدیس به قانون متعالی حجاب بیانگر کدام  اعتقاد و باور معتقدان به مقام حضرت مسیح  -10

 مورد است؟ 

  تر است.  ( از نظر پیروان همۀ ادیان، داشتن پوشش مناسب به دینداری نزدیک 1 

 پوشانند. ( مطابق آیین یهود، زنان هنگام حضور در اجتماعات موی سر خود را می 2 

 شود تا زن حضوری مطمئن و با امنیت در محیط جامعه داشته باشد. ( قانون حجاب سبب می 3 

 اند.ت زیادی داشته و مسیحیان پوشش حضرت مریم را انتخاب کرده ( در آین مسیحیت، پوشش اهمی4 
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 تست 

 کنندۀ کدام باور تاریخی است؟  پوشش کامل بانوان ایرانی قبل از اسلام که عموماً پیرو آیین زرتشت بودند، تقویت   - 11

  اند. چگونگی و شکل آن با تعلیمات ادیان آسمانی مرتبط بوده ( همۀ مردم در رعایت حجاب و 1 

 ( در دیانت زرتشت رعایت حجاب یا حدود یکسان با تعلیمات اسلام وجود داشته است. 2 

  اند.ها، ایرانیان از آغاز دارای پوشش مناسب بوده ( برخلاف سایر اقوام و فرهنگ 3 

 تان بوده است.( منشأ اصلی گسترش حجاب در جهان، ایران باس4 

از دیدگاه مورخّان، منشأ اصلی گسترش حجاب در جهان چیست و تفاوت موجود میان حجاب پیروان صادق   -12

 ادیان الهی، ریشه در کدام مطلب دارد؟ 

 دستورات دینی متناقض  - ( دستورات دینی همۀ پیامبران الهی 1 

 پوشش چگونگی و حدود  - ( دستورات دینی همۀ پیامبران الهی 2 

 دستورات دینی متناقض  -( پوشش و حجاب زنان در ایران باستان  3 

 چگونگی و حدود پوشش    -( پوشش و حجاب زنان در ایران باستان  4 
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