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: قلب یمغذ مواد و ژنیاکس نیتأم

 کند. برطرف را قلب ییغذا و یتنفس یازهاین تواندینم کند،یم عبور قلب درون از که یخون

دونید ضخامت لایه میوکارد زیاده و نمیتونن با خون روشن ها با خون بسیار کم باشه، در خودتون میدلیلش اینه که برای تبادل مواد باید فاصله یاخته توضیح : 

دن تغذیه ی مویرگی رو میهایی با خون روشن که نزدیکی بافت تشکیل شبکهت دیگه بدن انسان، توسط سرخرگدر سمت چپ قلب تغذیه بشن، پس مثل هر باف

 شن!می

شود.یم هیاست، تغذ گرفته انشعاب آئورت از که ی )کرونری(لیاکل سرخرگ نام به یا ژهیو یهارگ با قلب ۀچیماه

های اکلیلی : نکات مربوط به سرخرگ
یا عمومی بدن هستند. گهای مربوط به گردش خون بزرسرخرگ جمله ها ازاین سرخرگ -1

محتوی خون روشن و غنی از اکسیژن هستند. -2

های اکلیلی هستند.شوند، سرخرگهایی که از سرخرگ آئورت جدا میاولین شاخه -3

گیرند. )قبل از قوسی سینی آئورتی از سرخرگ آئورت منشا میهای سرخرگ اکلیلی )کرونری( راست و چپ در محل بالای دریچهدو سرخرگ اکلیلی به نام -4

آئورت(

سکته باعث است ن( ممکنییشرا ها )تصلبآن ۀوارید شدن سخت ای لخته توسط هاسرخرگ نیا شدن بسته -4

شود. ی)انفارکتوس(قلب

آیند.ی در میلیاهرگ آکلیس صورت به و شوندیم یکی هم با ،یقلب یهااختهی ازین رفع از پس هان سرخرگیا -5

ما دو سرخرگ اکلیلی و یک سیاهرگ اکلیلی داریم. توجه :

مردگی رند و دچار بافتیمیم آن یها اختهی و رسدینم ژنیاکس قلب، ۀچیماه از یبخش به سکته قلبی در نکته :

گردند.می

صادفی تواندمی هایاخته مرگ ترکیب : شد؛ ت سیب هایاخته ها،سوختگی یا بریدگی در مثلاً با بین از بینند ومی آ

.شودمی گفته مردگی بافت حالت، این روند. بهمی

 نکات مربوط به سیاهرگ اکلیلی : 

های اکلیلی که جفت هستند، سیاهرگ اکلیلی یکی بیشتر نیست.برخلاف سرخرگ -1

اکسید کربن است.حاوی خون تیره و غنی از دی -2

ریزد(های بزرگ بدن نمیکند. )به سیاهرگراست قلب میخون تیره را وارد دهلیز  -3

: قلب هایدریچه

.شودمی قسمت آن در خون جریان شدن یکطرفه باعث مواد گردش دستگاه از بخشی هر در هادریچه وجود

 ما در دستگاه گردش خون چند جا دریچه داریم : 

های قلبی :( دریچه1
شت شوند که بین دهلیزها و بطنلختی میسه های دولختی )میترال( وشامل دریچه شدن عبور خون از دهلیز به بطن و عدم بازگ سبب یکطرفه  ها قرار دارند و 

 شوند.ها به دهلیزها میخون از بطن

:)سینی( های سرخرگی ( دریچه2
طرفه شوند. و سبب یکسینی آئورتی و دریچه سینی ششی میهای بزرگ که به قلب متصل هستند قرار دارند که شامل دریچه های در ابتدای سرخرگاین دریچه

 شوند.ها میها به بطنهای بزرگ و عدم بازگشت خون از سرخرگها به سرخرگشدن عبور خون از بطن

ها :های لانه کبوتری در سیاهرگ( دریچه3
و سبب یکطرفه شدن عبور خون از سمت پایین به بالا )سمت قلب( و شود، میتری از قلب قرار دارد، دیده های که اغلب در سطح پایینها در سیاهرگاین دریچه

 شود.عدم بازگشت خون به سمت پایین می
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سیاهرگتعداد این دریچه نکته : سبب میها در  سمت قلب برگردد، اگر این دریچهشود خون از اندامها پا زیاد و  اند توها خوب کار نکنند فرد میهای تحتانی به 

 واریس یا ادم در پاهای خود شود.دچار 

های لنفی :هایی در رگ( دریچه4
صوص رگها در رگاین دریچه شاهده میهای لنفی به خ سمت پایین به بالا  شوندهای لنفی نواحی پایین بدن قرار دارند، م شدن عبور لنف از  سبب یکطرفه  و 

.گرددمی)سمت قلب( و عدم بازگشت لنف به سمت پایین 

  دهیم :مورد اولی را مورد بررسی قرار می 2جا در اینما
ساختار شی بافت همان بلکه نرفته کار به ایماهیچه بافت ها، دریچه در ش ست پو ست خورده چین که ا به پیوندی بافت وجود البته ،سازدمی را هادریچه و ا

 .کندمی کمک هاآن استحکام

ا هلختی باعث بسته شدن یا بازشدن این دریچههای سینی، میترال یا سهای دریچهاگر دام گذاشتن برات که آزاد شدن یون کلسیم از تارهای ماهیچه مهم :تذکر 

ای ندارند.که گفتیم بافت ماهیچه یهایهدریچکدوم از شه باید یادت بمونه که هیچمی

 ای محکمپوششی چین خورده و بافت پیوندی رشتههای قلبی و سینی : بافت ساختما دریچه پس :

ای اسکلت فیبری قلب است.منشاء بافت پوششی، همان آندوکارد )درون شامه( قلب و منشاأ بافت پیوندی رشته
.شودمی هادریچه شدن بسته یا باز باعث ها،آن طرف دو در فشار تفاوت و هادریچه خاص ِّ ساختار نکته :

قلبی و سرخرگی :های جایگاه دریچه
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؟ می شوندبه کدوم طرف بسته  ؟های قلب به کدوم طرف باز می شونددریچه  -

جهت حرکت برای  نوع دریچه انواع دریچه

باز شدن

جهت حرکت برای 

بسته شدن

توضیح

بطنی همواره یک  –دریچه های دهلیزی دو لختیبطنی –دهلیزی 

طرفه باز می شوند.  سه لختی

سرخرگ ششی و آئورت به طرف بالا سینی ششیسینی شکل

هستند باید دریچه های آن ها به سمت 

بالا باز می شود. 

سینی آئورتی

های قلبیدریچه

ی سینیدریچهی قلبی )دو لختی و سه لختی(دریچهنوع دریچه

از شروع استراحت عمومی تا پایان انقباض ها باز هستندکه دریچهزمانی 

دهلیزها

ها تا پایان انقباض بطن یا از شروع انقباض بطن

کمی قبل از شروع استراحت عمومی

هااز شروع انقباض بطناز شروع استراحت عمومیشوندها باز میزمانی که دریچه

ثانیه 3/0ثانیه 5/0ها باز هستندمدت زمانی که دریچه

در تمام مدت انقباض دهلیزها و استراحت عمومیهادر تمام مدت انقباض بطنها بسته هستندزمانی که دریچه

پایان انقباض دهلیزها )در در نوک قله موج  شوندها بسته میزمانی که دریچه

QRS)

ها )کمی پس از ثبت قله موج پایان انقباض بطن

T)

ها بسته دریچهمدت زمانی که 

هستند

ثانیه 5/0ثانیه 3/0

ضعیف، واضح و کوتاهقوی، گنگ و طولانیویژگیصداهای قلبی

زمان شنیده 

شدن

ها ) کمی پس از ثبت ابتدای انقباض بطن

(QRSاز موج  Rبخش 

ابتدای استراحت عمومی

(T)کمی پس از ثبت قله موج 


